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YBOAHA PEY

Boanun no6pe ximHIYKe mpakce Tpeda 1a yHarpeie KBaIUTET 3APaBCTBEHE 3aIlITUTE, JONPHHECY yHanpehemy
CBHX JIMjarHOCTMYKHX U TEPANHUjCKHX IMpOLeca y MEIUIMHNA Kpo3 MoOOJbIIake MIaHCe MaldjeHara Jia 03-
JpaBe U pexaOUIUTHjy ce Ha HajOosbu Moryhu HaumH. Boauun npencraibajy mpenopyke o oaroBapajyhem
TpeTMaHy M He3u 0a3upaHuM Ha Hajoosb0j moctojehoj mpakcu. Mako momaxy 37ApaBCTBEHUM paJHUIMMA Y
00aBJpamy Mocja, He MOTY IIPE/ICTaBIbAaTH 3aMEHY HUXOBUX 3Hamba, MPOPECHOHATTHUX CIOCOOHOCTH M HH/IU-
BU/IyaJTHOT TIPUCTYTIA MAIMjeHTUMA.

MunucrapcTBo 31paBiba Penyonuke CpOuje mpeno3Haso je 3Hauaj puMeHe BoAUYA MPH AUjarHO3U U JIeUeHY
nanyjeHara, 6a3upaHuX Ha HajaJeKBaTHUJUM IIPUMEpHMa U3 TeopHuje W mpakce u opopMuiio PemyOnuuxy
CTPYYHY KOMHCY]y 32 H3paay U UMIUIEMEHTAIN]y HAIIMOHAJIHUX BOAWYA T00pe KIMHUYKE TpaKce. Y OKBUPY
npojexta ,,IIpyxame ynanpehenux ycnyra Ha jgokanHoMm HoBoy — DILS® y Toky 2013. rogune uspalheno je
TPUHAECT, a y OKBUPY TPOjeKTa ,, YHanpeheme paaa ciayxOe 3a 371paBCTBEHY 3aIUTHUTY JKeHa y 00JIacTH 3aIlTH-
T€ PEMPOIYKTHBHOT 3/paBJba U TUTAHUpaka Mopoaniie’ n3paleH je jean HallMOHATHU BOJUY, KOju Tpeba 1a
HOCTY’X€ 3IPAaBCTBEHUM PAIHUIMMA K0 OJIAKILIHUIA Y )UXOBOM CBAaKOJHEBHOM pasy.

VYBepeHa caMm J1a Cy BOAWYM 3Ha4YajaH IMyTOKa3 y JIeUey U He3U NalujeHara, 1a he OuTv KopucHH 3a Jjajby pas-
BO] U M3j€IHAaYaBamk-e CTaHap/ia, U 3a eAyKalujy 3paBCTBeHUX paaHuka. CurypHa cam aa he Boxuuu uMatu
yTHUIlaja 1 Ha NO0OJbIIake KOMyHUKAIMje U3Mel)y 3ApaBCTBEHUX paJHUKA U MalfjeHTa, Aa he ux crpydHa
JaBHOCT MPOYYMUTH U MPUMEHUBATH, a Ja he KopUCHUIIMMA 3APaBCTBEHUX yCIIyra U LIHPO]j JaBHOCTH MoAuhu
HUBO MH(POPMUCAHOCTH 3a ofpeheHe obmacT y 31paBCTBY.

3axBaJsbyjeM CBHM KoJlerama KOju Cy YJIOXKWIH TPYyI U OWIIM aHTa)KOBaHW Ha W3PAJM BOJMYA, a TIOCEOHY 3aX-
BAJHOCT enuM Ja uspaszum npod. ap Hagexxau YosuukoBuh Iltepnuh kao mpencennuky PemyOnuuxe
CTpy4HE KOMHUCH]€, KOja je KOOpAMHHUpala KOMIUIETaH paJl CBUX YKJbYUEHHX, K0 U PYKOBOAMOLIMMA PaTHUX
rpymna 3a nojenune oomactu: npod. ap Enxu Credanos, npod. ap Jenenn Apynosuh, ap cu. CrnaBky Janko-
Buhy — HayyHOM capaanuky, npod. ap Hymmuu Jleunh Tomescku, nomu. ap MBany ITanubpky, npod. ap Ma-
puju Mutuh Munukuh, npod. np Becan bymbamupesuh, npod. np Brnagumupy Iaxuny, npod. np Hemamu
Hamjanoy, npo¢. ap bpanucnasu I'mumuh, nou. np Bnagany Bykuesuhy, np UBuim Mnanenosuhy, nmpod.
ap boxu Tp6ojesuhy u ap cu. men. Karapunu Cemienku.

Munucrap 31paBiba
[Tpod. np Cnasuna Hykuh [lejanonh



YBOAHA PEY YPEJAHUKA

Hanmonanuu Boguyn 3a 1ujarHOCTUKY U JIeUewe ofpeleHnx 6onecTr 3aCHUBAjy ce Ha MPUHITAIIAMA J10-
Ope KIMHUYKE ITpaKce ¥ Ha MEAULIMHYI 3aCHOBAHO] Ha OKAa3MMa, LITO U MpeJICTaB/ba OCHOBHU MTOCTYJIAT.
Taxo ce omoryhaBa popmupame jeTUHCTBEHOT 11JarHOCTUYKOT U TEPAIHjCKOT MPUCTYIa O0JIeCHUIINMA
mmmpom Cpbuje, 06e30ehyje ce paBHOIIPABHOCT CBAKOI O0JIECHUKA, OJJHOCHO MOT'YNHOCT J1a 1001je UCTh
TpeTMaH 6e3 003upa Ha TO Ja JIM Ce JICUN Y MakbEeM 3[JpaBCTBEHOM LIEHTPY UJIH Y 3/IpaBCTBEHO] YCTaHOBHU
TEpLUjepPHOT HUBOA 3aILTHUTE.

Ocuwm Tora, y cajainimoj IperiaBbeHOCTH OpojHUM HHPOpMaIIHjaMa, JeKapy-IpaKkTHIapy 4ecTo npe-
CTaBJba MPoOJIeM J1a u3abepe MpaBo pelieHke, Te BOAUY Tpeda Ja MPYKU CUTYPHOCT MIpaBUITHOT n3bopa
Y HajaJIeKBaTHU]jET MOCTYMKA Y JaTUM OKOJIHOCTHMA.

Konawno, HalnioHaTHA BOAWYY MIPECTaBIbajy BUJ KOHTHHYHUPaHE MEAUIIMHCKE eayKalllje Koja ce oda-
BJbA KPO3 MPOILEC UMIUIEMEHTAIU]j€ JIEKapuMa ca CBa TPU HHUBOA 3/IpaBCTBEHE 3aIITUTE.

Harmmonamau Boxuyu A00pe KIMHWYKE IPaKce MPEACTaBibajy JEN0 PaTHUX Tpylla W pereH3eHarta,
CacTaBJbEHUX O] HaJeMUHEHTHUjUX ToMahux ekcriepara 3a MmojeuHe MeIUIIUHCKE 00JIacTH, Koje je HO-
MUHOBaJIa Permy0Oirdka cTpydHa KOMHCH]ja 32 U3paJy M UMIUIEMEHTAIU]y HAIlHOHAIHHUX BOAWYA JOOpe
KIIMHUYKe Mpakce MunuctapcTsa 31paBiba Cpouje. OCHOBHHM 3a/1aTak paJHUX rpymna Ouo je na yjeauHe
CBOJY CTPYYHOCT, IIOZlaTKe 1001jeHe MpeTpakiBab-eM HajcaBpEMEHH]e TUTepaType U Jia CBE TO ycariiace
ca COIIMOEKOHOMCKOM cTBapHoIthy y CpOuju 1 HallTUM 3paBCTBEHUM CUCTEMOM, IITO CBAKaKO HUje 01O
JIaK 3a/1aTaK.

OBakBM THIOBM HallMOHAJTHMX BOAMYA JOOpe KIMHHYKE Mpakce Beh mocroje y MHOTMM pa3BHjEHUM
3emspama (Hrp. NICE u SIGN y Benukoj bpuranujn).

Hamm excnieptu cy uManu Ha pacrnoiarawy Boauu 3a u3pagy HallMOHATHUX BOAWYA MOOpe KIMHUYKE
MpakKce KOju UM j€ a0 OCHOBHE CMEPHHUIIE O HAYMHY MIPUKYTIJbalba U aHAIM3UPAkha TUTEPAType, HUCAbHA
BOJIMYA U MTOCEOHO TpaJaliji HUBOA JI0Ka3a U CTETeHa MPernopykKa.

Haj3azn, HarmonanHu Boau4u 100pe KIMHUYKe Mpakce Hemajy obaBe3yjyhu kapakrep; Ha CaBeCTH CBa-
KOT JIeKapa je Jla y Jiedewmy CBOI' OOJIECHHKA MPUMEHH OHO LITO TPEHYTHO Ba)kKU Kao HajepukacHUjU
JIMjarHOCTUYKH U TeParujCKU MPUHIUI Y CBETY.

[Ipencennuk Penmybnuuke cTpyyHe KOMHCH]€E
3a U3pajy U UMILJIEMEHTALH]y

BOJMYA JI00pe KIIMHUYKE TIpaKce

ITpod. np Hanexna Yosuukosuh Il tepuuh



HUBOU JOKA3A U CTEIIEHMU ITPEIIOPYKA

Huso noka3a A: 10ka3u U3 MeTaaHaan3a MYJITUIIEHTPUYHUX, J00PO IU3aJHUPAHUX KOHTPOJIUCAHUX CTY-
)mja. PaH)IOMI/ISOBaHC CTy,)II/IjC Ca HUCKHUM JIA)KHO MO3UTHUBHUM U HUCKUM JIAXKHO HETaTUBHUM I'pCIIKaMa
(BUCOKA MOY3AaHOCT CTYIH]a)

Huso noka3a b: noka3u u3 Hajmame jeqHe 100po qu3ajHUPaHe eKCIIepUMEeHTamHe ctyauje. Pangomuszo-
BaHE CTYJHj€ ca BUCOKO JIA)KHO TIO3UTUBHUM WJIM HETATUBHUM Tperikama (HUCKa TI0y3/1aHOCT CTYIH]e)

Huso noka3sa Il koHceH3yc ekcriepara

JKII (mo0pa kJIMHMYKA MPaKca): HUBO J0Ka3a je 3aCHOBAaH HAa HEKOHTPOJIMCAHUM CTy/HjaMa UJIH Ha
UCKYCTBY €KCIIepaTa KOju Cy y4eCTBOBAJIM HIIM YUECTBY]Y Y M3pajy €BPOIICKHX/CBETCKUX BOIMYA

Crenen npenopyke I: mocroje mokasu aa je oapehena mpoueaypa uiu Tepanuja ynorpedspuBa UiH Ko-
pHUCHA

Crenen npenopyke II: cTama rie cy MULLUBEHA U T0Ka3U CyNIPOTCTABILEHU
Crenen npenopyke Ila: mporeHa cTaBoBa/10Kaza je y KOPUCT yIOTPeObUBOCTH

Crenen npenopyke 11 b: HpI/IMCH)I/IBOCTjC MamkeC JOKYMCHTOBAaHAa HAa OCHOBY J10Ka3a

Crenen npenopyke III: Crama 3a koja IoCTOje JOKa3u WM TeHEepasTHO cllarame Ja Mpoleaypa Huje
NPUMEHJBUBA U Y HEKUM CIIyyajeBUMa MOXe OUTH IITEeTHA

Crenen npenopyke IV: Ha OCHOBY HEKOHTPOJIMCAHUX CTYH]a, 10jeJMHAYHUX CITy4ajeBa MU eKCIepT-
CKOT' MUIILJbEHa

\/Z MPCIIOPYKa 3aCHOBAaHAa HA KIIMHUYKOM UCKYCTBY I'pYIIC KOja je Ca4YMHHUJIa BOAUY



HALUWOHANHW BOAMY OOBPE KNMHWNYKE MPAKCE 3A 3A MPEXOCTIUTANTHO 36PUHABARE XUTHUX CTAHA

BOJUY JJOBPE KIUHUYKE MPAKCE 3A MIPEXOCIIHU-
TAJIHO JIMJATHOCTUKOBAILE U JIEUEILE XUTHUX
CTAIbA Y MEJIUILIMHUA

Onadpana noriiaB/ba Boguya no0pe KIMHUYKE TPaKce 3a MPEXOCIUTATHO JI1jarHOCTUKOBAE U JICUCHE
MPEXOCMHUTATHUX XUTHHUX CTamka Yy MEJUIUHH Tpeda ma omoryhe Jakiie mocTaBibame T1jarHo3e 1 JTOHO-
IeH-E OJUTyKE O aJIEKBATHOM TPETMaHy Ha MPUMAapPHOM HUBOY 3PaBCTBEHE 3aIITUTE.

[Tpenopyke ce 3acHUBajy Ha OMITENPHXBaheHNM NMPHHIMIIAMA O HAYUHY M MOCTYIKY, KOjH j€é OAToBa-
pajyhu ko HajBeher Opoja manujenara u y HajuermhuM OKOJTHOCTHMA.

Yuraoiy ce caBeryje Ja mpe ynorpede Omiio Kor Jieka mpoBepr WHPOPMAIHje O TPOU3BOAY (ITPOCHIEKT
JieKa U3 OpPUTHMHAJIHOT MaKoBama) 300r Moryhux npoMmeHa 1 HOBUX MH(opManuja o J03aMa U KOHTpPauH-
JMKaIrjama Jieka.

PAJTHA I'PYIA 3A U3PAJLY BOOTUYA

PykoBoauian:

oy. Op Brnaoan Byxkuesuh
Knuanuku nentap CpOuje, Knunuka 3a kapauonorujy

Cexperap:

Ipum. op Munosanxa Janues
I'pancku 3aBox 3a XMII beorpan

Ynanosu Pagne rpyme:

Joy. op Munan Anocmonosuh
CrenijanmHa oprornencka oomaumna bamuma

IIpogh. op Becna Bymbawupesuh
Knuanuku nentap CpOuje, Knunuka 3a anecte3ujy

Ipum. op Kopuenuja Jaxwuh Xopsam
CXMII Cy6oruma

IIpogh. op Mapuna Huxonuh-Byposuh
Kmuanuku nenrap Cpouje, Kinnauka 3a eHIJOKPHHOIOTH]Y

/lp bpanucnas Huuuh
3aBoz 3a XMIIT Hum

Ipum. op cy. meo. Cunuwa Capasonay
3ason 3a XMII Hosu Can

IIpog. op Ana Llujauxku
Knuanuku nentap CpOuje, Knunuka 3a xupyprujy




Cnucak ayropa:

Hp Cnahana Anhenuh, I'pagcku 3aBoj 3a XuTHy MeauMHCKY tomoh beorpan, beorpan

[Tpod. np Jbussana becnah-bymbammpesuh, Knunnka 3a neyponorujy Knunnuxor nenrpa Cpouje, beo-
rpaj

Hou. ap [dejan [parnuesuh, Knunnuku nuenrap Cpouje, beorpan, Knunuka 3a yponorujy

Hp Cuexana Xomuep-Bykenuh, CXMIT Com60p, Combop

[Tpum. np Kopuenuja Jakmuh Xopsat, CXMII Cy6ortuna, Cyboruia

Hp Cama UrmwarujeBuh, 3aBox 3a XuTHY MenqunuHCcKy momoh Hurr, Hum

Jp MunoBanka Janues, ['pajicku 3aBoj 3a XxuTHy MeauniuHCKy niomoh beorpan, beorpan

[Tpod. np Anexcannap JoBanosuh, Knuunuku nentap Cpouje, beorpan, Kimnuka 3a ncuxujarpujy
Hom. np Jlejana Jopanosuh, Knunuka 3a neyponorujy Knuanakor niearpa Cpouje, beorpan

[Tpod. np Jacmuna JoBuh-Crommh, Knunuka 3a Tokcukonorujy BMA, beorpan

[Tpod. np Becna Kecuh, Knmunuka 3a runexonorujy u akymepctso KLIC, beorpan

Hou. 1p Onusepa Kontuh-Byunnuh, Knunuka 3a runexonorujy u akymepcrso KLC, beorpan

Ac. np Munan Jlarac, Knuunuku nentap Cpouje, beorpan, Kimnuka 3a ncuxujarpujy

Axanemuk npod. dymmna Jleunh-Tomescku, MHCTUTYT 32 MeHTaNHO 3/1paBibe, beorpan

Hou. 1p Cphan Munoanosuh, Knunuka 3a ncuxujarpujy, Knuanuku nenrap Cpouje, beorpan,

Jp Haha Mapuh-bojosuh, Knunuka 3a ncuxujarpujy, Knuanuku nenrap Cpouje, beorpar,

Hou. 1p bpanko Munarosuh, Knunuka 3a neypoxupyprujy, Onesseme anecresuje, KLIC, beorpan

Hp NBan MununkoBuh, Kimnanuku nenrap Cpouje, beorpan, Knunuka 3a kapanonorujy

Hp Boromup Munojesuh, Knuanuku nenrap Cpouje, beorpan, Knunuka 3a yponorujy

Hp BpanucnaB Huunh, XutHa nomoh Hum

Hou. ap l'opaana Hukonuh-bankocku, Knuunuku nentap Cpouje, beorpan, Kimnuka 3a ncuxujarpujy
Axanemuk nipod. ap Muonpar Ocrojuh, Meaununcku dakynrer Yausepsurera y beorpany, CAHY

Jp Bumma [lahen, Yprentna neyposoruja, Knuanka 3a neyponorujy, Knnamuku nentap Cpouje, beorpan
Hom. np Ceernana [laBnosuh, Kinuanuku nenrap, Humm

Hou. np Anekcanapa Ilepuh-Ilonaanh, Knunuka 3a anepronorujy u umyHonorujy, Kinuauuku nientap
Cpbuje, beorparn,

Ip Mapwuja [TonoBuna, Knunuka 3a kapauonorujy, Knuanuku nenrap CpOuje

Ac. np Tarjana Ilormapa, Knunuka 3a xapauonorujy, Knuanaku nenrap Cpouje

Hp Tarjana Pajkouh, XutHa nomoh Humn

[Tpod. np Crnoboman Casuh, MHCTUTYT 32 CyacKy MeauuuHy, MequuuHCKN (aKynTeT YHUBEp3UTETa Y
beorpany

Axanemuk nipod. ap Ierap Cedeposuh, Knunuka 3a kapauonorujy, Knuanuku nenrap Cpouje, CAHY
p Maja Credanosuh-bynumkuh, Knunuka 3a neyponorujy Kimanukor nentpa Cpouje, beorpan

Ac. np I'opan CreBanosuh, Knnanuku nenrap Cpouje, Knnnnka 3a nHpeKTuBHE U TPOIICKE OonecTn
[Tpum. np Cununma Capaosnan, 3aBoz 3a XMII Hosu Can, HoBu Cap

Hp bpanka Tepsuh, Yprentuu nenrap Knunuukor nenrpa Cpouje, beorpan

Hou. 1p Cama Toruh-Iloznanosuh, Knuanuku nenrap Cpouje, beorpan, Knunuka 3a ncuxujarpujy

Ac. ap cu. men. Hukona Bojeoauh, Knunnka 3a neyponorujy Knuanakor niearpa Cpouje, beorpan
[Tpod. CnaBuna Byunnuh, Knunuka 3a tokcuxonorujy BMA, beorpan

Hom. 1p Muonpar Bykuesuh, Knuanuko-6onnnuku nentap bexanujcka koca, KiimHuka 3a mynmonorujy
Jou. 1p Bnanan Byxuesuh, Knnnuka 3a xapauonorujy KLIC, beorpan

Ac. np Onusepa Bykosuh, Knuanuku nientap Cpouje, beorpan, Knunuka 3a ncxujarpujy

Hou. ap JacHa 3unsepu-Tpajkosuh, Kiimnuka 3a neyponorujy, Knuanuku nenrap Cpouje, beorpan
[Tpod. np Anexcannap Jlemmmh, Knunuka 3a opronenujy, Knuanuku nenrap Cpouje

[Tpod. np Henan MBanuesuh, ['pajacku 3aBoj 3a XUTHY MEIUIIMHCKY TomMoh, beorpan
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Penenzentu:

IIpogh. op Josan Ilepynuuuh
Knunuka 3a kapauonodrujy, KIIC

IIpog. op Jpaean Paoosanosuh
Havennuk xupypruje y KB ,,JIparuma Mummosuh*

Hoy. op ITopan Cmanxosuh

Ynan PenyOnuuke CTpy4YHE KOMUCH]E 3a M3paly U UMILUIEMEHTAIIU]Y BOAUYA J00pe KIMHUYUKE MTPaKe,
Knunuka 3a xapauonorujy, KIIC

PyKOBOlII/IOIII/I nmorjiaB/ba:

AmnecTe3uja ca peaHuMaInjoM [Tpod. np Ceernana [1aBnoBuh
Kapnuonoruja Jou. np Bnanan Bykueuh
Aneproyioruja v myJIMOJIOTHja Homu. np Anekcannpa [Tepuh [Tomanuh
Ennoxpunosnoruja [Tpod. np Mapuna Hukonuh-bByposuh
VYponoruja Homu. ap Jlejan [dparuhesuh
Xupypruja u TpaymaTosoruja [Tpod. np Ana llujaukn
l'uuexonoruja [Tpod. np Becna Kecuh
Tokcukonoruja [Tpod. np I'opnana Jouh-Crommh
Heyponoruja [Tpod. ap Jlejana JoBanosuh
[cuxujarpuja [Tpod. np Cama Totuh [Toznanosuh
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Ckpahenune

ADA American Diabetic Association (AMepHdKo yapyKeme ArjadeToora)
AE AHTHENWIENTUYHU

AEN AyTOMaTcky eKcTepHH aedudpumaTop

AUM AkyTHH HH])APKT MHOKap/a

AKC AKyTHH KOpOHapHU CHHAPOM

ALS Advance life support

APJIC AKYTHU peclUpaTopHu AUCTPEC CUHAPOM
ACHU AKyTHa cpJaHa HHCY(HIIH]CHITH]a

AD Atpujamna ¢ubprtanmja

AdDn Atpujaau ¢uarep

AX ApTepujcka XUTIepTeH3H]ja

BLS Basic Life Support (OcHOBHO ofp:kaBarme )KUBOTA)
I'KC ['masroB xoma ckop

A Hucexnumja aopte

Or Hwujaraoza

M Hujaberec menmuTyc

JIT JijacToIHN IPUTHCAK

U.B. WurpaBencku

.M. HHuTtpamyckynapHo

IMVY Jenununa 3a MoxzaHu ynap

KBC KapmnoBackymapau cucteMm

KII KpBuu npurncax

KIIP KapmuomynmvmonanHa peannMarmja

MAO MonoaMuHOOKCHA3a

MOIIC MoskaHu OPTaHCKU TICHXOCHHIPOM

HAIIT Hecrabnina anruHa IeKTOpHC

HCAWJI Hecrepounan anTrrHpIaMaTOPHH JEKOBH
HCTEMU AxyTHE HH}apKT Muokapaa 6e3 ST eneparuje
E [Tmyhna emOommja

PDEI Wuxuburopn dochonuectepasze

11.0. Ha ycTa (per 0s)

PO Pecrmuparopna gpexBeHa

CAX CybapaxHouIHa XeMOparuja

CE Enmnentuanan craryc

C.K. CymnkyTano

CII CHCTONHU IPUTHCAK

CTEMU AxyTHE HHQapKT Muokapaa ca ST eneBanujom
Co Cpuana (pexBeHIa

TBL] Tybepxynosa

FAST Face Arm Speech tect

XBU XponnuHa OyOpeskHa HHCY(HUIIH]SHITH]a
XMIT XWTHA MEAUIIMHCKA TTOMON

XOBIT XpoHNYHA ONICTPYKTHBHA OojecT turyha

XTA XunepTeHsuja

IBUA LepebpoBackynapHu HHCYIT

CPAP Continous positive airway pressure

CPSS Cincinnati Prehospital Stroke Scale (CurcrHaTH TIpexocmuTarHa cKaja MOXK/IaHOT yaapa)
YK Lehep y xpBu

WPW Wolf Parkinson White cuaapom
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OCHOBHO OAPXABAIBE ’KUBOTA - BLS
(BASIC LIFE SUPPORT)

Aneopumam 0CHOBHO2 00PHCABAILA HCUBOMA 30 0OPACTE
Jleo ormmiTe KynType jeIHOT APYIITBA Kao U CaBpeMe-

HEPEAKTHUBAH .
. HOT YOBEKa jecTe MO3HAaBake MEpa OCHOBHOT OJIpyKaBamba
MO3BATHU IMOMO TR KHMBOTA KOja TPENCTaB/ba BPJO BaKHY KApHKy y TIpY-
7 Kamwy IMpBe MOMONM KO MpecTaHKa CPYaHOT paja WIH

OTBOPUTU JUCAJHU IIYT npeteher nmpectanka cpyaHor paja.

v OBaj peaHMMAIMOHH TIOCTYIIAK MMa 3a IHJb JIa MOT-
HE IMIIE HOPMAJIHO TIOMOTHE OKCHUTEHAIM]jy KpBH y TuyhuMa U ieHy Iormpe-
y My JI0 TKHMBa U OpraHa, Ipe cBera Ao hemnuja Mo3ra Koje cy

[NO3BATU XUTHY MEJUILIMHCKY

HajOCETJbHBHUjE HA UCXEMU]Y U XUIIOKCH]Y.

v Ogai
Baj JIO MPOTOKOJIA IMojapasymeBa cienachm pemo-
30 KOMITPECHUJA TPYAHOI' KOIIIA cnen: 4 A P ApasyM A pea
I ) . .
1. YTBpauTH Ja M je cracuiall, XPTBa WK OUJIO KOjU
2 VIIAXA P A J H, KD )

rocMarpad CUTypaH M Jia JId OKpPYXKEHhe M CUTyalluja
yrpoxanajy yHecpeheHor Wiy cracuona

30 KOMIIPECHJA TPYAHOI" KOIIA

2. IIpoBepHUTH PEaKTUBHOCT 5KPTBE

bnaro noramary )kpTBY O paMeHy U HETOBpel)eHOM JieTy U MUTaTu miacHo:,,/la mu cre 100po?”
3. Ykonuko kpTBa pearyje

- OCTaBUTH j€ y TIOJIOXKAjy y KoM je Hal)eHa 0e3 Jajbe YrpoKEeHOCTH (OCHUM aKo jOj HE TPETH OMACHOCT,

Kajia ce MOpa eBaKyHcaTH)

- YTBPAMTH Pa3jor HaCTAJOr CTama U M03BaTu MOMoN aKo je moTpedHo

- IOHOBO Ta carieiaTu
4. Yxonuko He pearyje:

- 03BaTH moMoh

- OKpPEHYTH KpTBY Ha Jieha U OTBOPUTH IUCajHH MYT (3a0alBamk-eM IVIaBe U MOAU3AmbEeM Opajie, U TO
notuckyjyhu yeno u nosnayehu 10wmy BUIMILY HaBUILIE — TAKO IITO CTIACHJIAIl CTaBH J[Ba MIPCTE JeJHE PyKe
ucnoj Opasie )pTBe, a IPyry cTaBjba Ha HErOBO uelo. Jlarannm nopiademeM Opajie ca jBa NpcTa U UCTO-
BPEMEHUM TPUTUCKOM Ha YeJIO JI0a3U JI0 3aTe3ama BPAaTHUX CTPYKTYpa, ACIUMUYHO CE MOIMKE Je3UK U
eMUIVIOTUC, YUME CE€ 0TBapa JANCAJHU IYT)
5. Apxehu qucajHu myT OTBOPEHUM, INIEIaTH, CIIyIIaTH U ocehaTu aucame

* mocMarpaTy MOKpeTe TPYAHOT KOIIIa, CITYIIATH AUCAjHE 3ByKe

* oceharu Ba3myx Ha 00Opazy

* OIUTY4UTH J1a M AUCAHE TTOCTOJU WU HE TIOCTOJH
6. YKOIMKO KpTBa AMLIE

OxpenyTH je y 604HU KOMa 10J10ka] (OOUHHM KOMa IMOJI0Kaj WIIM TMOJI0XKaj Ha CTPaHy je IpeHakKHH Io-
TIOXKaj; ToJI0Kaj Tpeba 1a je crabuiaH; He CMe MOCTOjaTH MPUTUCAK Ha TPYAHHU KOII; MONoXkaj Tpeda oMo-
ryhutu nasmpy npoMeHy nojoxaja 6e3 pu3uKa O MOBpPE/IE BpaTHE KUUME; U OBHM IIOJIOKAjeM HE CMe ce
noBehaBaTy pU3HK O TOBPEJIE )KPTBE)

- mocnatu win otuhu mo momoh

- IPaTUTH J1a JIH je JUCarbe U AaJbe HOPMAITHO
7. YKOJIUKO JMCame HUje PETyaapHO WIH HE TIOCTOJU

* mocynatu mo nomoh u nponahu AEJ] (ayromarcku ekcTepHu 1ehuOpUIaTop) ako je Ha pacroaramy Wil

no3BaTu TenedonoM XuTHy momoh. XKpTBy ocraBuTH 1 0THIH 110 TTOMON YKOJIMKO HEMA JIPYTe OIIIIH]e.

* MOYeTH KOMIIPECH]y IPYIHOT KOIlla TaKo LITO:

- criacuJjall KJIeKHe IOpesl )KpTBe

- cTaBU Opu/1 JITaHa jeHe pyKe Ha IEHTap TPYAHOT KOIIA KPTBE (J10Ha MOJIOBHHA CTEPHYMA)

- CTaBUTH OpHJ AJIaHA pyTe pyKe MPEKo MpBe

- UCTIPEIUIETATH TIPCTE je/IHE U IpyTe pyKe, TaKko Ja HeMa MOTHUCKa Ha pedpa KpTBe

- PyKe ce Jip’Ke TIPaBo U HE TIPUTHUCKA CE JIOH JIE0 CTEPHYMa

11
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8.

- IO3UIIMja CIIACKOLA j€ BEPTHKAIHO U3HAJ] IPYIHOT KOIlIa
- IOTHCAK HajMabe 5 1M, aJli HE BUIIE O 6 1M
- TIOCJIEe CBaKe KOMITPECH]e OCIO00IUTH MPUTHCAK 03 TYOJbeHha KOHTAKTa ca CTEPHYMOM
- 6poj xomnpecuja 100 y MunyTH U He mipeko 120 y MUHYTH
- KOMTIpecHje U ocobalame MPUTUCKA MOPajy Jla TPajy jeAHAKO BpeMe
KoMOnHOBaTH KOMIIpecHje TPYIHOT KOIlla ca peaHMMAIIdjOM JHCamba
* mocne 30 komMIIpecuja OTBOPUTH JAUCAJHU YT 3a0allMBab-EM TJIaBe U MOAN3ambeM Opajie
* 3aTBOPUTH HOC MAJIIIEM M KQKUIIPCTOM PyKe KOja je Ha TIIaBH
* omoryhuTH oTBapame ycTa ajnu OJpKaTu MOAUTHYTY Opay
* HarpaBUTH HOPMAJIaH y/laX U yCHE CIAcHOIla CTAaBUTH OKO YCaHa XPTBE TaMo I7ie HajOoJbe Mpujamajy
* ymyBaTu paBHOMEPHO J1ax rienajyhu na ce rpyaHu Koin auxe yHyTap | cekyHue
* npokehu 3a0aueHy TIaBy W OAMTHYTY Opajy, MocMarpary CIyIITame TPYIHOT KOIla
- Tpeba MPUMEHUTH 2 yJaxa yHyTap 5 CeKyH/u, a ocje Tora HaCTaBUTH ca KOMIpecHjama TpyaHor
koma y ogHocy 30 xomnpecuja u 2 uacydnanuje
* ocTyInak peaHuMallije He IPEeKUIaTH
OH ce MOXe 3ayCTaBUTH caMo Jia OU ce MpoBepHiIa KPTBa, YKOIMKO ce Oy Wi nmokpehe uian orBapa

OYH WJIM TIOUWEhE J1a Juiie. HacTaBiba ce ca peaHMMAaIMjoM CBE JIOK HE MPUCTUTHE CTPYYHA MEAUIIUHCKA
momonh.

9.

YKOJIMKO MHUIIMjATHU Yacy He JOBOJE J0 MOKPETa TPYAHOT KOIlla, OHAA TPe HApeTHOT MOKYIIIaja MorJie-
JIaTH y YCTa )KPTBE M YKJIOHUTH OMIIO KAKBY OICTPYKIIH]Y
OncrpyKiuja JUCajHOT MyTa CTPAHUM TEJIOM (OIpaciIH)

[MpoueHnTN TEXNHY OnCTpyKuuje

A 4

Telka oncTpyKumMja gncajHor nyta Cpeamse Teluka oncTpykumja
(HemoryhHoCT Kalusba) AucajHor nyTa (kawarb moryh)
v v v
Bbe3 cBecTn CBecTtaH MopapxaTtn nckawrbaBawe
3anouyetu KIP 5 ypapaua y neha HacTtaButn ca npahetwem eB.
5 abpomMmuHanHmx noropLuaxa 40 HeedekTUBHOT Kallrba
nputucaka UM 0o nNpecTaHka oncTpykumje

[IporeHa TexuHe ONCTPYKIHje JUCajHOT IMyTa

Cpenmbe TelKa OICTpyKIIHja Temka oncrpykuuja

“Jla nmu ce maBute” Ja He morke a roBopu, HE MOXKE J1a KalllJbe,

HE MOJKe J1a uIlle, MOKyIIaBa Ja Kalljbe,
Moxe 1a rToBOpH, KalllJbe, NI 6e3 CBeCTH

12

MIOHOBO YTBPANUTH MPaBUIHOCT 3a0alyBama IV1aBe U Mou3ama opasie

He MOKYIIIaBaTH BUIIIE O] 2 yAaxa CBaKH IyT npe Bpahama Ha Macaxy

aKo ¥Ma BUIIIE O] je/THOT CIIacHOIIa, 3aMeHa Ce BPILIH Ha CBaKa 2 MUHYTa

AE]l — pana nedubpunanuja yHyTap 3-5 MUH OfI CpYaHOTr 3acToja nmoBehaBa MpexuBibaBame u3Mehy
49-75%

[IpaBwnau kopaiu y ynorpedbu AE/I-a cy:

ykibyun AE/], mocTaBu enekTpose, UCIOPYYH 10K, aHAIN3UPaj pUTam

HE mpernopydyje ce 3a nemy miuahy ox 1 romune

Kof ferie on1 1 10 8 romuHa KOpUCTE ce TIeIUjaTpHjCKe eTEKTPOIe

. KITP cama xoMnpecuja rpyTHOT KoIlla MOXKe ¢€ KOPHUCTHTH:

aKo cIlacHJjIall HHje TPEHUPAH WM HE KEJH JaTH JUCAThE
(dbpexBeHIia koMmmpecuje rpyaHor komra uznocu 100-120 y muH.

. Tepanujcka xunorepmuja je BaxxHa Tepanuja Koja JOIPUHOCH JOOPOM HEYpOIIOLIKOM HCXOMIY JKPTBE

HOCJIe PeaHuMalllje U IpeCTaB/ba CTaHIapIU30BaHy PEaHUMAIHOHY TOJPILIKY




12. He npexunaru KIIP:

- 10 JoJyacka nmpodecruoHaiHe moMohu

- Oyhema *pTBe WK OTBapama OYH]y U MOYETKA AUCAHHA

13. YTBphuBame nprcycTBa WM OJCYCTBa LUPKYJIAIM]e TPOBEPOM KapOTUIHOT IMyJica HEMOoy3/1aHa je Me-
TOJIA ¥ 32 CIIACHOIIE U 32 POEeCHOHAIIE.

14. XunepBeHTua1Mja je mreTHa jep nopehasa HHTpaTopakaHU MPUTHUCAK KOJU CMambyje BEHCKH NoBpahaj
1o cpua. Kao nocnenuna, npexxuBbaBambe je CMAbEHO.

15. Ilpexuou y komnpecuju epyoHo2 Kouwa uMajy npecyoro Jiowl ymuyaj Ha npexcusnvasarse (1-5).

AE[Ql AIITOPUTAM HEPEAKTVBAH

v
v
!
—

1

nen.
Ao
|

_

OOP>XABAHA XXNBOTA

|
v
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OCHOBHO OAPXABAHE XMBOTA KOO OELIE

HAMPEAHE MEPE O[IP)KABAHbA
>KUBOTA KOf [ELIE

e
<« < <« [0 <« < [B <« |5 <«

R
%\

—
CUHAPOM BOJIA Y I'PYINUMA

36pumaBare 00/IECHIKA ca aKyTHIUM 60JIOM y TpyIMIMa jefiaH je off HajBehux M3a3oBa 3a iekape 1 ;pyro
MEZIUIIVHCKO 0c00/be y XUTHHUM ciryxk0ama. Mako je yecto GEHUTHOT TIOpEKIa, BA)KHOCT My /1aje YHI-CHHUIIA
71a ce BbHUMe MaHU]ecTyje BEMKH OpOj KMBOTHO yrpokaBajyhux Oonectu, mpe CBUX aKyTHH KOPOHApHU
cunzpom (AKC) u akyrau undapkr muokapaa (AVIM) ca ST enesauujom (CTEMU), pucexnuja aopre,
wiyhHa em60/myja, TaMIOHaa CpLia ¥ ITHEYMOTOPAKC, KOl KOjUX Op3MHA MOCTaBJbama TadHE JIMjarHO3e
U 3all0YMbarka JIeueha UMajy BEJIMKH yTHUIA] Ha MOpTaiIuTeT. KpaTkopouHu mMopranuteT GomecHuKa ca
AVIM xoje nexapu rpeuikom Bpate Kyhu ume u o 25%, CKOpo [jBa IIyTa BUIlE Y OGZHOCY Ha OOTTHUYKIY JTe-
yenn AVIM. Jlekap Ha TepeHy Mopa Ja OyJie BeIT y y3uMamy Op3e U Mpernu3He aHaMHe3e, Ja CIPOBEIe
aJieKBaTaH (pU3MKaIHU Mperies y Kome he ce perucTpoBaTi BUTAIHH TapaMeTpy (pyHKIU]e OpraHi3Ma, Kao
u na nosHaje ocHoBe EKI' aujarHocTHKe ncxemuje Muokapa, xuneprpoduje nese komope u nmopemehaja
cpuaHor put™a. [/la 6u onakmany u yop3aay I1jarHOCTUYKH TTOCTYIAK, KIMHAYApH YECTO KOPHCTE aJIro-
pUTMe M3ajHUpaHe ca [UJbeM Ja ce nmoBeha mpoleHaT UCIPaBHO JMjarHOCTUKOBAaHUX OosecHuka (Ci. 1).
VBohewe HOBUX TexHONOrHja (Tpancrenedoncku EKT, BUCOKOCEH3UTHBHM Op3M TECTOBH 32 JIMjarHOCTHKO-
Bam-¢ HEKPO3e MUOKApPJIa) je CBe MPHUCYTHH]E (6).
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bon y rpyanma

l

XuTHa npoueHa < 10 MuHyTa:
1. KpaTtka aHamHe3a
2. ®usukannm nperneq (TC, Co, PO, T°, CnO,)

3. EKI
4. BeHcku nyTa

[OucekaHTHa Mnyura AKYTHM | MHeymoTopakc || Ocrano
aHeypo3ma aoprte || TpomBoembonuja nepvkapguTmc /

AKyTHYN KOPOHapHM ¢ -

s TamnoHaaa
o

g N3
©
§ XunepTeH3anBHU MocTtonepatuBHa MoBueHa Tpayma, MnyhHu, S o
o MyLLKapLu, cTama, Temneparypa, emMmdusem, racTpouHTECTU- g g
rpaBuaHe 3eHe nmobunusaumja, || mujanruja, onwra nywete, bon, HanHu g ._8
MapdaHos TpyaHuua, Manakcanocr, aucnHea, MULWIKAHO-KOWTaHN | S o
CUHAPOM nopohaju, peTpocTepHanHu || noropliasa ce ca v apyru s
BapUKO3NTETU 6on Koju ce yAaxom, cyBum y3pouu 6ona < 5

BeHa cMmatbyje Kawrbem

MarnurHuTeT, Harnktar-eM)
(NneypuTuLHM
6on y3 rylieme)

Cnuka 1 — Cxema 3a nocmynax ca 0ocobom Koja ce scanu Ha 601 y epyouma

AKYTHHU KOPOHAPHU CUHAPOM

AxyTtHu uHpapKkT MuoKapna ca ST eneBauujom uinu 6e3 we U HectabuiHa anruna nekropuc (HAIT) cy
€JIEMEHTH KIIMHUYKOT cuHpoMa koju ce 30Be AKC (C. 2).

o I R Ilarodusnoaoruja — AKC Jj€ IIUPOKH CIIEK-

¥ Tap KIMHUYKUX MaHH(eCTaluja y3pOKOBaHUX Ha-

®opmupatse Tpomba ca unu 6es emGonusaumje IJIOM PENYKIMjoM cHabneBama Jiena Muokapaa O,,
+ a M3a3BaHMX PYNTYPOM aT€POCKIEPOTCKOT IIaKa ca

AKyTHa KOpoHapHa ucxemmja

‘ MOCJIEANYHOM TPOMOO30M, BAa30KOHCTPHUKIMJOM U
\

\ :
* MCTATHOM MUKpoemOomnu3anujoM (7).
Gea ST eneaaurie  STonssaua poembommanujon (7).
e ! KoMmruieTHa okiTy3uja KOpOHapHE apTepHje n3a-
mapkepu Her | mapkepunos  [IMAPKEPUNOSMTMBAM|  31MBa HEKPO3y MHOKapaa mocie 15-30 MuH Tpajama
| | . .
: % : ucxemuje (OICYCTBO JlaJbe IMPKYIAIlUje U Kojare-
ATHC  How CTEMM cTEw e (OACYCTBO Aabe WHPKYIALH)
\ ) pana). Illupeme Hekpo3e uie ca CyOCHIOKAPIHOT
Y HHMBOA Ka CyOeIHMKapIHOM, Y 3aBUCHOCTH OJ1 IyKH-
Cnuxa 2 — AKymHu KOpOHApHU CUHOPOM HE Tpajama KOMIUIETHE OKIIy3H]e.

AnamuecTuuku nopauu: I[Iperxonne Gonecru:
no3Hara kopoHapsa 6onect unu nperxonan AUM, XBU, JIM, XTA, 6onect nepudepuux aprepuja, LIBU.
daxTopu pU3MKA: XEPEIUTET; TOJa3HOCT; MyIICHE; CTPEC; XUTIEPXOJIECTEpoSieMHja, >75 ToauHa.

[TpoBonmpajyhu daxropu: Hamop, crpec, xmagHoha.

Kannuuka cimka: Hajaxxuuju cumnToM je 6o Ilogamu o kapakrepy, TeXHUHH, JIOKAIUjU, TyKHHU
Tpajama (>20 MUHYTa, aKleNenupame y nocueamux 48 h), mupemy, NpUCyCTBY NPUAPYKEHUX CUMIITOMA
(MyunuHa, oBpahame, AUCIHEa, MPE3HOjaBamke, OMANInIa, CHHKOMA, MalMUTaIdje) Cy OJ BEJUKEe BaX-
HOCTH. AHTMHAJIHU CUMITOMH YKJbYUYyjy U €KBUBAJEHTE: HENArofHOCT y IPYyIUMa, MPUTUCAK, TEKHUHY,
cte3ame, ocehaj mynohe. He uecto, anu moctoju MOryhHOCT J1a marujeHTu onuiry 00 U Kao yooa HOXa,
WM je OO0 OmTpor KapakTepa. TUITMYHA JTOKaIu3amja je CYICTePHAIHO W/HIU O0J y Bpat, TOWkY BHIIUILY,
paMeHa, JonaTuie, pyke, Tpoyx.

du3nkaJIHu nperyiex: Y ToKy nHULIKjanHor npenieaa nanujeHt ca AKC moxe oaBaTi yTHCaK Telll-
KOT 1 )KHBOTHO YTPOXKEHOT TaIijeHTa (0Jes, Mpe3HojeH, IHjaHOTHYaH ), alld C€ MOXKE YKAJTUTH Ha MUHUMAJI-
He Tero0e 1 O/1aBaTH yTHCAK JIAKILIET TaI1jeHTa.

Koska: xnaana, BiiakHa, Oiesa

KBC:

e XumnepTeH3uja, TaXUKap/uja — BUCOK CUMIIATUYKU TOHYC (aHTepuopau AM)

e XunoreHsuja, Opaaukapuja — BUCOK MapacuMIaTHUKu TOHYyC (MHGepropHH, noctepruopau AUM)

e (Cnabo manmabwinu mysc (Mamu cardiac output); 6p3, criop, HperyaapaH MmyJc (aTpujaaHe WiIh BeH-
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TPUKYJIapHE apUTMU]€; MapaAOKCATHU “eKTONMUYHHI UMITYIIC” (IMCKMHE3H]a JIeBe KOMOpPE — aHTEpH-
opau AMN)

e [lojaBa HOBOT CHCTOJHOT IIyMa (3HaK AUCHYHKIIH]E

ManuiapHor MuIuha W MUTpajHE peryprutaimje
e, WITM BEHTPHUKYJIAPHOT CENTAIHOT NedeKTa),
e [lojaBa C3 u C4, ranom, miyha 6e3 3HakoBa 3acToja
@ ®®

(3Ham AUUM necue xomope)

e Kaya ce jaBe 3Hamy MomymTama cpua, 3axsaheHoct
Cnuka 3- AecHU NpeKopAUjanHu oABOAU Crvka 4- NOCTEPMOPHM OABOAN MI/IOKapI[a Her03OM je 25%

Cnuka 3 — 0echu u nocmepuopnu EKI” 00600u e 3Halu TaMIIOHA/Ie MUOKapAa (PynTypa cpla)

Kannuukn ciamka Moxke OMTH 0JIara WM 4aKk MOTY Ja M30CTAHY HAJTUINHYHHUjHU CUMIITOMH HA
noyetky npesenranuje AKC! IIporokon n mogena enrurera AKC 3acHMBa ce Ha KIMHUYKO) CJAHIIH,
¢pusukaanom Hasasy u EKI' npomenama

ITIporoxon AKC

Aorta

EKT': Crannmapauan 12-xananau EKT je HajBax-
e o HUjU ¥ HAjjeAHOCTABHM]H TECT 3a MACHTU(DHKALH]Y
narjeHTa ca AKC. 3BaHudHe mpenopyke HaBOE
Lateral 14 je ocuoBHM wwb 1a ce maumjenty ca Gomom y
rpyauma ypaau EKT y npux 10 munyTa o nmpBor
- KOHTAaKTa ca JIEKapOM.
ot Ha wnanmujamaom EKT-y 50% namnumjenara ca
Anterior /'  AVM umahe ST enepauujy, 1-5% umahe Hopmanny
Septal ciuky, a ocrtanu he nokasusaru ST nenpecujy nim
Hecnerupuane npomene ST cermenra u T Tanaca.
Cranmapnau  nujarnoctrnuku EKD 3mamm 3a
AVIM mnoxka3anu cy y Tabenu 1. EneBaunja ST cer-
MeHTa y MH(EpPUOPHUM OABOJMMA 3aXTeBa CJIM-
Kame JeCHUX 0/1B0/a (TIOCTaBJbAE EIEKTPOIa Y UCTUM HUBOMMA caMo ca jecHe ctpane — Ci. 3). Cymma
Ha AVIM noctepuopHor 3uja 3axreBa u nocrepuopue oasone V7-V8 (Cnuxa 3).

Right
Coronary
Artery

Inferior/

Cnuxa 4 — Ilpomene y EKIT-y 3a6ucho
00 nokanuzayuje AUM

A. AkyTHu uHbapkT Muokapaa ca ST esqeBaumjom Pyntypa ByrHepaOuIHOT IJI1aka U IOC/TeAMYHA

KacKaja IaTO/MOIIKNX IIpolieca JOBOZE IO OK/y3MBHE KOpOHapHe TpoM6bo3e. Y KIMHUYKOM IOIVIENY, TO
y3poKyje 1mojaBy 6oma, Ha EKI-y eneBanujy ST cermenTa a y 1abopatopujuckuM Halasuma HOpacT Kap-
nuocnenduyHNX eH3uMa — Mapkepa Hekpose. EneBanuja ST cermenra y ogpehennm ogsopuma oppebhyje
BerrunHy 1 nosunujy AVIM. Ha ocnoBy ST eneBauuje y onpehenum ogsoauma oapehyje ce koja je kopo-
HapHa apTepyja Win beHa rpana oknyaupana (Ci. 4, Taberna 1).

Tabena 1— npomene y EKI -y 3a6uctno 00 noxanuzayuje AUM

Jlokaruja ST enesaruja

AHTEPOCENTAHU V1,V2,V3 u moryhe V4

AHTEPHUOPOPHU V2-V4

aHTEPOJIaTEPAIHU 3U], V4-V6 D1 aVL

JIaTepaIHy 3U]L DI aVL

nH}pepropHH D2D3 aVF

nH(epoIaTepaIH D2D3aVFuV5u V6

M30JI0BaHU ITOCTEPUOPHH (true posterior) Henpecuja ST V1 —V2, EneBartja STy V7,VS8, V9
JIeCHa KOMOpa Enesanmja STy V4 R

VY HeKHUM KIMHUYKUM cTambuMa noctoju ST eneBanuja, anu oHa Huje 3Hak AVIM (niceynoucxemujcka
ST enesaruja). Ta crama 3axreBajy onpe3 y unrepnperauuju EKI" npomena: pana penonapusanuja, MHO-
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Kap[IUTUC, IepUKAPANTIIC, XUIepTpoduja 1eBe KOMOpe, aHeypu3Ma JieBe
xoMmope, xunorepmuja (Ocb6opHoB Tamac, Ci1. 5), KOpOHapHU Ba3oCIa-
3aM, 070K /ieBe TpaHe, bpyrajia cuHapoM, cybapaxHOMAATHO KpBapeme.
Ha Cn. 6 nmpukasaso je kpetame ST cermeHTa Kpo3 BpeMe Off OK/Iy3uje

Cnuxa 5 — Osborn-oeé manac ~KOPOHApHE apTepuje.

-
-

ST enesaumjaca Bpahanse TanacaT
UHBepsujom Ha M3OeNeKTRHHHY

TanacaT (25 paaH) nHUjY (Henerse-
meceuymn}

Hopmanan XunnepakyTHM Enesaunja ST DopMUuparse
EKIr Tanac T (MUH) {0-12 h) synua Q (1-12 h)

Cnuxa 6 — Esonyyuja EKI npomena ko0 6onecnuxa ca CTEMU

b. Hpexocnurannu Tpermad CTEMHW — Bpeme o mojaBe cuMIIToMa J10 TIOYETKA JieYera j€ IIaBHa
Bapujabna Tepanuje Koja yTuue Ha ucxoa oonectu. Jledewe Tpeba moveTH mro npe, nojeAnHA MOCTYIIIN Ce
W3BOJIC UCTOBPEMEHO, a IPYTH UMajy CBOj jacaH peoCie, HIIp: Teparuja Kojy MalujeHT 100uja Mo je3nk
Moske Mhu TapaerHo ca MOCTaBJbakbeM H.B. JINHU]E  MOHUTOPHHT €JIEKTPOJIa WM TOCTABIhaheM Ha3aTHOT
karerepa 3a O,, I0K j€ 3a arMKalujy OCTaluX JIEKoBa (TpoMOonuTuKa, B-6nokepa) npemycnos EKI" monuTo-
puHT. OBO 3axTeBa YBE:KOAHOCT U 100pYy capa/imby THMa y KOME CBaKo 3Ha CBOj Jieo mocia. [louetHa tepanuja
je MOHA (Mop¢uH, OKCUTeH, HUTPOIIIUIIEPHH, ACTTUPUH).

e  Mopdun 4-6 mr u.B, moHassbat Ha 10—15 MuHyTa, 10 Kynupama 0oa WK M0jaBe TOKCUYHUX edekaTa

e OkxcureH (KHCEOHUK) 4 JI/MUH.

e Hurpormuuepus cnpej: 1-2 myrta wiun 1 nunarsanera 0,3—-0,4 Mr, eBEeHTyaJlHO TOHOBUTU 3 mMyTa y

uHTepBanuma o 5—10 munyTa.

e Acmupus: 300-500 Mr mrro je npe Moryhe cakBakaTH U MpOTyTaTH.

e  Mownwuropusr (EKT, myrncHa okcumeTpuja, KpBHU IPUTHCAK U KarHOTpaduja)

O0age3Ha jeaHa U.B. JIMHK]A, ONITUMAJIHO JIBE (HE MHCUCTHPATH Ha JAPYTOj YKOJIUKO CE OHA HE MOXe
MOCTaBUTH U3 TPH TOKYIIAja y POKY Ol TPH MUHYTA)

Knonunorpen 300 Mr m.o. — 3a cBe MalyjeHTe OCUM:

600 Mr 3a manujeHTe koju cy Tpujaxkupanu 3a npuMapHy PCI

75 MT 3a manyjenTe cTapuje o 75 ronuHa

MalMjeHTHMa KOjU Cy Ha OpAIHUM aHTHKOAryJIaHTHUM JIKOBUMA MOPa C€ MPETXOTHO OJPEIUTH
INR

Hedpaxunonucanu xemapun 5000 UJ y 6omycy unu nuckomonexynapuau (LMWH) xenmapun
Enokcanapun — 6omyc 30 mr u., 0,75 Mr/kr 3a 24 cara 3a ctapuje ox 75 roquHa

brokarop npotoncke mymrne (40 mr u.B.)

Kon marnjenra 6e3 konTpannaukanuja ca BuckokuM KII, Taxukapaujom 1 6e3 3HaKoBa CpyaHe WH-
cybummjernuje B-61okep (Meromposnon 1 Mr/MHHYT 0 MakCMMaiHe 703€ o 15 Mr u.B.) — Kiaca
Ila, HuBO MOKa3a b.

Tpujaka nanujenara 3a NPEexXoCIUTAIHY TPOMOOIU3Y

VKOIHMKO TOCTOj€ MHIUKAIH]Ee, 3aII0YETH MPEXOCTIUTAITHY TPOMOOIN3Y TI0 YeK JICTH 33 TPEXOCIIH-
TaJHy TPOMOOIH3Y (BUAETH y JJaJbeM TEKCTY)

e TpaHCrOPT MalMjeHTa A0 CAHUTETCKOT BO3MIJIA HAa KapIMOJIOIIKO] CTOIHMIM MM HOCHIMMA (O Tpe-

HyTKa noctabsbama JIr AKC nanujeHt He Tpeba 1a HarmpaBu HUJEAaH JOAaTHH HATIOP)

VY CaHUTETCKOM BO3MITY MAlMjeHT MOpa OUTH Ha HOCHJIMMA ca MOJUIHYTUM Yy3IJIaBJbeM

CBH JIEKOBH J1ajy C€ MCKJbYUMBO H.B HJIH Tiep oc, JekoBe HE n1aBatn mHTpaMmyckyJiapHo.

B. Penep¢y3uona crpareruja
1) Onrra npenopyka (Kmaca I): ITanujent ca CTEMI Tpe6a HeontoXHO J1a ce IoABprHe penepdysujn
(MexaHMYKOj VI MEIMKAMEHTHOj), yKbydyjyhu u n3onosanu sagmu AVIM n AVIM Koju ce mpe3eH-
Tyje ca HOBOHACTaIMM OJIOKOM JIeBe TpaHe, y poky of 12 h ox moverka cummnroma. Kako 6u ce ouyBao
(bYHKI[MOHATHY MMOKAp], TIOXKE/BHO je [la BpeMe Off IoYeTKa CUMIITOMA 10 OTBapama apTepuje (To-
TAJTHO MCXeMMjCcKO BpeMe) Oyxe 2 h.
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. 2) Crneunduyna ynyrcrsa (Ci. 7):
Eolruisceysll — a. [NarmjenTn ca Behum CTEMU
I a TIPe3eHTyjy ce MPBH IIyT Je-

Kapy y mpBa 2 cara off o4eT-
Ka cUMIITOMa Tpebajy Outn
nonspruytu PCI y poky ox 90
MmuH. (Bpeme ce mepu oz Tpe-

5 .
R . HYTKA Kajla j€ JeKap N0CTaBHo

MNMpeno3HaBawe - Penepdysuona
cumnToma > P> crpatervja

HMP
\ PCI
AOCTYMHa 3a
90 MuH

Bonecruk  XMN MpexocnuTtanHa cmbpuHonusa XM TpaHcnopT IH/IJ aFH03y 1o HaI[}IBaBaH)a 63-

XM Ao e = sa 30 e o JIOHA U OTBapama OKIyIUPAHE

Ex:eqep GonecHnum mnahu oa 75 roa. ca sehium AUM apTeije.) VY cynpotHOM, OBU

3naTHu caT — NpBuUx 60 MUH. _ HaHI/Ij €HTH CY MHIWKOBAHHU 3a
TPOMOOITH3Y.

Cnuxa 7 — Bpemena kawrerna 0o penepgysuje koo CTEMU b. Manujenta ca mamum CTE-

MU a ucnospaBajy ce y mpBa 2 cata oj] modetka cumrnroma tpebajy outu noaspraytu PCI y poky on

120 MunHyTa. Y CynpoTHOM, OHU CY MHAWKOBAHU 33 TPOMOOIH3Y.

c. Jlexap XMII mopa y3etu y 063up noTpebHO BpeMe 3a: IPUIIPEMY INAIMjeHTa 3a TPAHCIIOPT, TPAHC-
IIOPT IO CAHUTETCKOT BO3WIA, BpeMeHCKe ¥ caoOpahajHe ycioBe, yia/beHOCT cajie 3a KaTeTepu3aliis;jy,
Kao ¥ BpeMe MOTpeOHO 3a ITpujeM OBYIX MallMjeHara 1 ylasax y cany. [Iorpe6Ho je 1a mocToju KOHTAKT
Tefle(pOH ca KojeraMa y KaTeTepy3alyiOHOj jefHNIN KaKo OJ ce eKuIla y IPUIIPAaBHOCTY IO3Basa
wm jobuma TmoTBp/a Jia je caia ¢j000/Ha. YKOIUKO je Moryhe HCIoInToBaTy mpeaBul)eHo BpeMe u
ycIoBe, Jiekap opauHupa cy tepanujy 3a CTEMU, ocum TpomMOonuTHKa, U TPAHCTIOPTYjE MalfjeHTa
JMPEKTHO y cany (3ao0mnasehu mpujemHe amOynaHTe OONHUIIA U KOpOHapHE jenunuie). Kama Huje
Moryhe UCIOIITOBaTH OBO BpeMe, MPENopouyje ce Ja e 3aroyHe MpexoCnuTaata TpoMoonuza!

Tabena 2 — Penepghy3uona cmpameauja y 3a8UcHoCmu 00 HOYemKa CUMNOMOoMA

Tpajame cummroma 10 XMII Mozxe no PCI 3a 90 mun He moxe no PCI 3a 90 mun

<2 h (Bennku HMH(pAPKT) PCI MPeXoCHuTaIHa TPOMOOIN3a
Tpajame cumntoma 10 XMIIT Moxe o PCI 3a 120 mun He moxe no PCI 3a 120 mun
<2 h (mamu HHPAPKT) PCI MIPEXOCIHTATHA TPOMOOIH3a
Tpajame cummnroma 10 XMII Mozxe no PCI 3a 120 mun He moxxe no PCI 3a 120 mun
>2hno12h PCI MpexocnuTaiHa TpoMOonn3a

d. Ykomuko XMII He mocemyje TpOMOOIUTHK, HOKEIBHO je Ja JIeKap HajaBH J10J1a3aK MalMjeHTa ca
CTEMMU y xopoHapHy jeIUHHITY Kako OU IIUJBHO BPEME JI0 3all04Hbahba TPOMOOIIUTHYKE Teparuje
01 IPBOT" MEUIIMHCKOT KOHTaKTa 6mino 30 MuHyTa.

e. [Tarmjent ca CTEMMU koju je Beh Ha opajiHOj aHTUKOATYJIAaHTHO] Tepanuju (MMa peJlaTUBHY KOHTpa-
MHMKAIH]Y 32 IPEXOCIUTaIHy TpoMOoin3y) y Tepanuju goouja acnupun 300 mr, kinonuaorpen 300
™I, eHokcanapuH 30 Mr H.B.

f. ITarijent ce Tpancnopryje y3 OBABE3AH EKI" MOHUTOPUHT 1 MOHUTOPUHT BUTATHHUX ITapamMeTapa.

I. Yek JincTa 32 NPEXOCHUTAIHY TPOMOOJIHU3Y
VYrkomnuxo je nekap XMII goHeo oayKy aa je moTpeOHO 3amodeTy TpoMOOIH3Yy, Ipesia3y Ha MPOIEHY J1a

JIM TIOCTOj€ KOHTpauHaukaiuje. Kontpannankanyje Mory OUTH ariCOyTHE U peJlaTUBHE:
®  arCONMYTHE — OYCTaje Ce O] TPOMOOJIN3E M MAIH]jEHT CE TPAHCTIOPTY]e Y HajONMKy KOPOHAPHY jeTMHUILY
® pelaTHBHE — KaJla cé MOXKE MOKYIIATH ca KOPEKIIMjOM a 3aTuM 3aro4yetd Tpombonusa (Hnp: XTA
KOPHUTOBATH M 3aTHUM 3aroueTy TpoMoom3zy)(8-10)

. Axyrau undapkr muokapna 6e3 ST eanepauuje (HCTEMMUN)
U HecTaOuaHa anrnHa nexkropuc (HAII)

HecrabwiHa aHruHa ce gedyHMIIE Kao HETATOZHOCT Y TPYAMMA KOja Ce jaBjba Y CTalby MUPOBamba WM Ha
MUHVIMA/IHY HAIlop, Koja MMa IOropIIaBajyhn (KpeueHsjo) Kapakrep Wy je HOBOHACTaMA. YKOMMKO Cy CUMII-
tomu npahern ocnobahamem kapaujamHuX Mapkepa Hekpose (kpeatyH kuHasza-Mb mzoensum [[JK-MB] wm
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KapAivjaTHY TPOIIOHVH — TponoHuH T u TpononuH M), roopu ce o nudapkry Muokappaa 6e3 CT-cermeHT eneBa-
unje (HCTEMM). Yxomuko cumnromu Hucy npahenn ocnobabamem KapayjamHux MapKepa HeKpo3e, FOBOPUMO
0 HeCTaOWIHOj aHTVMHM IeKTOpuC. PesynraTy aHrMorpadcKmx 1 aHTMOCKOICKMX CTYAMjA YKa3yjy Ha 3ajeHIIKI
aTO(MM3NOTIOMIKY MeXaHy3aM: HEOKITy3UBHY KOPOHAPHY TPOM-
003y U NOC/IEANYHY PERYKINjy KOPOHAPHOT NIPOTOKA. bpojHu
MeXaHM3MM I0BOfie 10 oBehaHux moTpeba Mmokappa 3a Kuce-
OHMKOM, TO MOoxKe pesyntuparu enusofoM HAIT nmm HCTE-
MMU: debpunno crame, Taxukapauja, XTA, THPEOTOKCHUKO3a,
anemuja. Ha EKI'-y o0a enrutera ce manudectyjy ca aempe-
cujom ST cermenra. Jlenpecuja ST cerMmeHTa y HCXeMHjH je jac-
Ho xopm3oHTanHa (Cn. 81). lempecuja ST cermeHta Moxe ce
JaBUTH Uy IPyTHM OonecTuMa, HIIp. y XunepTrpoduju ese koMmope (criasuu kapakrep, Ci. 8a), mepukapauTucy
(y3masum, Ci 86). [IpaBu n3a30B je mpolieHa mamyjeHara ca 00J0M a HeTHITMYHUM WK HepujarHoctiakum EKT -
oM. OBH ManujeHTy 3axTeBajy oncepsaiyjy, MoHuTopunr EKI'-a, Te ux Tpeda tpancnoporsaru y 6omHuiy (11).
e [lpexocnmranuu TperMad je uaeHtndad 3a HAIT u HCTEMMU. Cacroju ce ox komOWHaImje aHTH-
HCXEMU]jCKe, aHTHarperaone u antukoarynanTae tepanvje. MOHA npuHiunm u npaBuiia TpaHc-

MOpTa U MOHUTOPUHIA BayKe U KOJI OBUX OOJIECHUKA.

Cnuka 8. Cnuka 9. Cnuka 10.

Cruka 8 a, buy

APTEPUJCKA XUIIEPTEH3UJA

Aptepujcky xuneprensujy (AX) kapakrepuily noBuiieHe BpegHoctu cuctonaor (CII) u aujactonnor
(AIT) xperor npurtucka (KII) (KIT >140/90 mmHg), camo noBuiieHe BpeAHOCTH CUCTOIHOT KPBHOT TPH-
THUCKa (M30J10BaHa CUCTOJTHA XUTIEPTEH3HUja) WK y3uMame aHTuxumneprensusHe tepanuje (12, 13). Oxo 95%
OoJIeCHUKA KOjH C€ jaBJbajy JIeKapy UMa IPUMapHy WJIM WANONIATCKY XUNepTeH3ujy. Mamwu 6poj GonecHuka
MMa T3B. CEKyHIApHYy XUIEPTEH3H]y uuje je y3poke Moryhe otkputu. OHa je jenaH of IaBHUX (akTopa
pH3HKA 32 HACTAHAK aTepPOCKIEPO3e.

Tabena 3 — Knacughuxayuja apmepujcke xunepmen3suje koo oopacaux ocooa (ESH-European Society of
Hypertension;, ESC — European Society of Cardiology)

ESH/ESC kareropuja CII/OIT (mmHg)
Onrnmanan <120/ <80
Hopmanan 120-129 / 80-84
Bucoxu HopmamHN 130-139 / 85-89
XunepreHsuja >140/2>90
Craaujym 1 (6mara) 140-159 / 90-99
Cragujym 2 (ymMepeHa) 160-179 / 100-109
Cranujym 3 (Temka) >180/>110
V3onoBaHa ciCTOMHA XUITpeTeH3Mja >140/ <90

Kaacudukanuja — ['pannyHe BpeTHOCTH 3a XUIEPTEH3M]Y Cy apOUTpapHe U MpuKa3zaHe cy Ha Tadenu
3. ApOuTpapHOCT 3a rpaHUYHE BpeIHOCTH nojpa3zymeBa one BpeqHoctH KII 3a koje ce yaBocTpyuyje ayro-
pouHM KapauoBacKyinapHu pusuk. Pegpakrepna (pesucrentna) X TA noapasymeBa NOBUIIEHE BPEIHOCTH
KII 1 mopen TpocTenene aHTUXUIIEPTEH3UBHE Teparuje.

Kaunnuka cimka — sehiHa naiyjeHara HeMa jacHe CUMITTOME YaK HY KaJia IPUTUCAK JOCTUTHE BUCO-
ke BpeaHocTH. Jenan 6poj 6onecuuka npu nopacty KII xanu ce Ha 1i1aBo6oIby yciien mpuTHCKa, HECTaOuII-
HOCT, BPTOIJIaBUILy U KpBapewe u3 Hoca (14). OBu cuMntomMu ce 00MuHO He jaBsbajy mpe Hero mto KIT He
JOCTUTHE CTaanjyM 3 (TEIlKa XUIIEPTEH3H]a).

®u3nkannu Haua3 — Mepeme KII Ha 06e pyke TpebGa BpiunTy (Kaa OKOIHOCTH J103BOJbaBajy) MOCIE S MU-
HyTa oamopa. [laxkspuBuM mperieoM cpiia Mory ce Hahu 3Hanu xuneprpoduje JeBe KoMmope (ToMepame Bpxa
Cplia, HaIJTalIeH JPYTH TOH, MojaBa S,). AycKynTanujoM Iiyha Tparatyi 3a 3HanuMa MOIyINTaka JEBE KOMOPE.

Jujarnoctuuke meroae: EKI" Hanas moxe Outy HopManiaH, a ko ayrorpajae X TA monasu 0 Xuneprpo-
¢uje nese xomope u nojase TunMyHKUX npomena Ha EKI'-y. [lopen ocranux EKI' 3HakoBa, 3a xuneprpodujy
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JieBe KoMope MoTpeOHO je oOparut naxmy Ha npoMene ST cermenta u T tamaca. CucronHo ontepeheme
KapakTepuily HeratuBaH T Tanac, ciyiiteH u koHBekcaH ST cermeHT y oiBoaiuma ca BucokuM P tanacom (V4-
V6), nosutuBan u Bucok T Tanac, mogurayT ST cermeHT y onBoanma ca nyookum S 3ymmem (V1-V3)

HujactonHo omntepeheme ce pasiuKyje Ol CHUCTOIHOT
y tome mro je T tamac Oudasmuan (-/+) a ST cermeHT
jako cmymteH (Cn. 9). Oe EKI' nmpomene Tpeba mak/bUBO
i ,,--1: . . basvarparH, HapouMTO Kajia Ce y3 TOBHIICH KII namujeHt
AT RTRTIN KaJM ¥ Ha Terode y rpyauma.

Jleueme MeIMKAMEHTHMA: [IOCTOJH HEKOJIMKO OCHOBHHX
rpyna JeKoBa: AUnypeTHiy, 6eta Omokaropu, OJOKaTopu Kas-
jymckux kanana, AIIE naxuburtopu, O1okaropu aHruoTeH3uH 2 perenrropa u aida 1 omokaropu )15=.

XUITEPTEH3UBHA KPU3A noapaszymeBa Hario noBehame (CKOK) BPETHOCTH OOMYHO ¥ CUCTOIHOT
U IMJaCTOJHOT KPBHOT NPUTHCKA KOj€ cHajajy y Kareropujy craadjyma 3 wiam temke xuneprensuje (KII
>180/110 mmHg). Yecro Bpennoctu aujactonHor KII mpenaze 130-140 mmHg. Mory na noemy 1o akyT-
HUX )KHUBOTHO yIrpokaBajyhnux KOMILIMKAIIH]A.

U nopen vecto noxjeqHako Bucokux BpegHoctu KII, oBaj eHTUTET ce KIMHUYKU MaHU]eCcTyje y J1Ba
00NMKa: aCMMITOMATCKH (Criazia y 2. pel XUTHOCTH) U CHMIITOMATCKHU O0JHK (TTOCTIeNIIA j€ MaJIuTrHe
akuenepupajyhe xuneprensuje u npunaaa 1. peay XUTHOCTH jep cy mpaheHe Op3uM M MPOrPECUBHUM
omrrehemeM KpBHUX CyJI0Ba W/WJIM IIMJBHUX OpraHa (peTHHa, cpie, Oyoper mim Mo3ak).

Xunepren3uBHe kpu3se 1. pena XuTHocTH Hajuenrhe ce MaHudecTyjy Kao:

v2 | V5 | | 1
-H—I"ﬂ-..,-..._!-“\—ﬁ—l:"ﬂ—ﬂ-\.-\_ |

Cnuxa 9 — Xunepmpodguja nege komope

*  XUIEpPTEH3WBHA eHIle(dasonaruja * aKyTHU MH(]APKT MHOKap/a

« [IBHU *  aKyTHa JUCEKIHja aopTe

*  WHTparepeOpanaHo KpBapeme *  aKyTHHU IJIOMEpYJIOHEe(hpUTHC

*  cy0apaxHOMJAIHO KPBAPCHE * rebound XTA mnocne Harmor mpekuIa aHTUXUTICPTeH-
* aKyTHH efeM miyha 3MBHE Teparnje.

Jleyewe cuMnToMaTCcKe XunepreH3uBHe Kpu3e (1. pex XUTHOCTH): 3aII0YETH JICUCHE U TPAHCTIOPTO-
Baru OosiecHuKa 10 oarosapajyhe ycranose. [Ipeanoct nMajy aHTUXUIIEPTEH3UBU KOJU CE€ MOTY J1aBaTu U.B.
WK y BUAY U.B. HH(Y3H]e, a KOjUMa ce MPUTUCAK MOKE MOCTENEHO CMambUBaTH Kako O ce n30erse ajbe
MCXEMH]CKE JIe31je IUJBHUX OpraHa

* cemaruB (CyOIMHTBAIHO): HAjOoOIbe 1-2,5 Mr opa3enama (ako je cBecTaH)

* ¢dypocemun a 20 mr (1 amm.) u.B. (y ciayuajy enema mryha u 1o 80 mr u.B.)

* Oomyc 1 Mr HUTporMIEepUHA ((PPaKIMOHUPAHO) Y3 HACTaBaK MHQY3HjoM y 1034 o 5 10 100 Mr/MuH

*  ypamuMauiI — 3aroueT cropoM Oonyc u.B. uHjekuujoM 12,5 mr toxom 30 cexkynau (moryhe ra je

nomMeriary ca 2-3 mu pusuonomkor pactsopa). Konrponucaru Bpeanoctu KIT Ha 5 muHyTa 11 ako
HEeMa CHIDKEHba, alUIMKOBATH UCTY /103y Y pa3MalyMa of 5 MUHYTa A0 MakcuMaiHe 1o3e o 50 mr.

V citydajy kpuTHaHOT ToBehama BpeTHOCTH apTepHjCKOT KPBHOT TIPUTUCKA Ca 3HAIIMMA XUTIEPTEH3HB-
He eHiedanonarije Uik MOKIaHOT yiapa, peAyKoBaTu BPEJHOCT apTePHjCKOT KPBHOT MPUTHUCKA 32 CBETa
10 no 15%.

JUCEKIUJA AOPTE

Iucekiyja aopre (JJA) HacTaje 360r paciena MefyjalTHOT C/I0ja 3U/a a0pTe, YnuMe ce omoryhasa mpo-
IIop KpBU U paciojaBame 3uaa aopte. Kao Hajuenthu daxTop pusmka Kop cTapujux maiujenrta cpehemo
noure perynmucany XTA, ok je kox mmahux To renercku nopemehaj BesuBHor TkuBa. lllupeme pacuena
Ka aJBEHTULVjY MO>Ke IOBECTY 10 PYNTYpe 3ufia aopre ca (haTaJHUM MCXOLOM VIV IIOHOBHOT omrteherba
VHTVIME Ha [PyTOM MeCTy ca IOBPaTKOM KpPBU Y IyMeH, 4nMe ce popmupa “maxknu nrymeH aopte’. Illn-
perbe 0BOT JTyMeHa KOMITPecHjoM O/I0KVIpa MJIV 3HaTHO Cy>KaBa IIpaBl JIyMEH aopTe W O/I0KVpa IPOTOK
KpO3 HeKe Off leHMX BaXHMX IpaHa (truncus brachiocephalicus, kaporuze, a. subclavia, aa. coronariae, aa
mesentricae, aa renalis). KpB y maxHOM TyMeHy MoXKe IeMMIIHO VI IOTITYHO Jja TPOMOO31pa 1 TaKo 3a-
ycTaBu mmpee aucekunje (,camonsneveme”). [Ipema Crandoppnckoj knacudukannju (Cr. 10), gucexkunje
ce fienie Ha Tun A (OHe Koje 3aXBaTajy acliefleHTHY aOpTy, YK/bY4uyjyhu 1 oHe KO KOjuX ce fuceKuuja us
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acliefleHTHe aopTe Y JIYK M/MIM HUCXOAHY aopTy) u tiil b (koja 3axBaTa camo Hucxonny aopty). Hajuenrhu
CUMIITOM je HaIJIo HacTaJI, jaK ¥ OLITap OO y TpyAMMa KOjii ce IpoIarupa eBeHTyamHo y jneha mim cromak
(3aBUCHO Of mpaBlja mpormaranuje aucekuuje). bon Moxe u fga murpupa kako ce JJA npomnarupa. Yecto
y3 60/ IOCTOjM Y3HEMMPEHOCT, X/IaJJHO Ipe3HojaBame, ocehaj omiurte cmabocTy, CTpax Off CKOpe CMPTH.
Y 3aBMCHOCTM Of] TOTa Jja /1 je OJIOKMpaH IPOTOK KPO3
fipyre apTepuje, MOke fohm o ryburtka cBecTu (KoMm-
IIPOMUTOBAHM IIPOTOK KPO3 KapOTHIHE apTepuje), 6ona
y Horama (1mcxemuja HOTY 300T IpeK1ja IPOTOKa Kpo3
uwmjauHe aprepuje). besbonHe mucekuuje Cy perkocr,

S s J\ A\ . . :
‘}('7 ~\ |/ 7 '3 Buhajy ce koa ocoba koje cy ryOmsie CBeCT WM MMajy
J /“ . v |} HEYpOJIOIIKe HCMajie. Y MOCTaB/bamkby JUjarHo3e BayKaH
£y / je pHU3HuKaTHM TpeTyie]] KOjHuM Ce MOXKE OTKPUTH Pa3iIuKa

Oucerunja Tvn A Aucekumjatun b / .
f / y OpUTHCKY u3Mel)y nieBe u JiecHe pyke, /1a ce 1yyje HOBO-
| ( }f HACTaly IIyM a0pTHE MHCY(HIIUjEeHIH]je, aJId OJICYCTBO
FA Al

OBHX Hasaza He ucksbyuyje JA. JlepunutruBHa qujarso-
3a ce TI0CTaBJba y XOCIUTAIHUM ycinoBuMa. [Ipexocmu-
TAJIHO je Tpe CBera BayKHO Ja ce Ha OosiecT cyMmba. OBUM
Cauxa 10 — Cmangopocka kiacugurayuja OoJilecHUIIIMA C€ HE CME JIaBaTH KJIOMHJIOTPEI, Ta aKo
nocroju auieMa usmehy AKC u 1A, 60sbe je He naBatu
KJonuaorpen (YBeK MOXe Ja ce 1oaa kaaa ce ar J1A uc-
KJbyuH). Bpeme nma Benmuku 3Hauaj: MmopranuteT y npBux 24 h kox akythe 1A je 1% Ha cat. OCHOBHU ITHJb
y JIeuemy je Jia ce paciien CTaBU 1oj KOHTpody. To ce mocTmxke 00apameM KPBHOT IMIPUTHCKA U CMAbECHEM
Op3uHe MIla3a KpBU KOjy cpiie ymymma y aopTy. [lpBa omuja cy u.B. 3-Onokaropu (300r HeratuBHOr Oa-
TMoTporHOT edekra). Kox Hac cy Ha pacmonaramy ammylie MeTorposioia. KpBHu mputucak Tpeda o00puTH
IITO HUKE, Wb j€ J1a CPEIbU KPBHU PUTHCAK y aopTu Oyae 60 no 75 mmHg, wmu 6ap MaKCUMaiTHO HUCKO
KOJIMKO TO OOJIECHUK TOJNIEpHIle. Y3HEMUPEHUM OOJeCHUIMMA Tpeda JaTh aHAITeTHK, HajO0osbe MOpduH.
Axo ce B-0okaTtopu He MOTY KOPUCTHTH, YMECTO BHX CE J1ajy KaJIIIHjYMCKH aHTArOHUCTH BepariaMILT HITH
JMITHA3EM. YKOJIMKO OBOM TEPAIMjOM HE MOXKE Jla C€ KOHTPOJUINE KPBHU MPHUTHUCAK, U.B. Na-HUTPOIIPY-
CHI WJIH OTIpe3Ha nH(Y31ja HUTPOTIUIIEpHHA MOTy J1a ce YkJbyue. Kon JIA ce He cMe naBatu Hudenar koju
noBou 10 Taxukapauje (16-19)

oucekyuje aopme

AKYTHA cpyaHa HHcy(pUMUHUjeHurja

AxyTHa cpuyaHa uHcypuumjeHuuja (ACH) je crame y KoMe J0a3u 10 Op30T HacTajara CUMITOMA U
3HaKOBa TIOMYINTamka Cplia KOjU 3aXTeBajy XUTHY NMpUMEHY Tepanuje. Moxe na OyJie HOBOHAcTajla WM je
noropiiame nocrojehe XpoHU4YHe cpyaHe MHCY(DUIM]jEHIIMje. Y3POKy]jy je ucxemuja, Texxu nopemehaja cp-
YaHOT PHUTMA, 000JhECHA CPYAHUX 3aITU-

| CuMnToMaTcKa Tepamuja |

| craka (pynTypa XopAe, €HIOKapauTuc,

T ———— . . aucekiuja aopte), XTA, Oonectu nepu-

HJTH HMa GOJIoBe — | JA |—*\Ananrem3a, cepaumja | Kap/aa, moBehaHu MPUTHCAK MyHEHa U

| ¥ | | [ noBehaHu CUCTEMCKH BacKyJIapHU OTIOP
3acTtoj Ha IyhuMma — | JA [—> | AHYPCTHIIH, .

i S (ontepeheme BomymMeHOM, uH(pexuuje,

J HapounTo mHeyMoHHuja, LIBU, xupypmika
Pa3MoTpuTH NpHMEHY MHTEpBeHIM]ja, OyOpexHa aucyHKIMja
| Carypaumja kuceoHuka <90% |—_’| HA |—> HEHHBa3HBHE HIIH P T, oyop A ®y e,
.| XpOHMYHH OPOHXHUTHC, TIPEKOMEpPHA YIIO-
MCXaHHIKC BCHTHJIAIIH]C .
Tpeba apore, ankoxonu3aMm u ci.). Haj-
J1E | Hejounr, antuaputvuii. | yeqhe je KapakTepuine IUIyhHH 3acToj,
— | eIIeKTPOKOHBEP3Hja
MaJia HeKaJ KIMHUYKOM CIIUKOM JTOMHHU-
Cnuka 11 — I[louemnu mepanujcku aneopumam Koo pajy cMameH MUHYTHU BOJYMEH U XHIIO-
bonecHuKa ca akymHoMm CpYaHOM UHCYPuyujeHyujom nepdusuja TKUBA.
Kapauorenu mok je Hajtexa hopma
ACH. IlpencraBspa crame xunonepdysuje TKUBa Koje ce Op30 pazBuja U K0je ce KapaKTepHIEe e HUCKUM
CUCTOJTHUM TPUTHCKOM (<90 mmHg mnu cHkeme cpemer apTepujckor nputucka > 30 mmHg), Huckom
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WM 0JICyTHOM auype3oM (< 0,5 mi/kr/car) u xunonepdysujom nepudepHux oprana. [louetnu tepamnujcku
ayropuTam npukaszas je Ha Co. 11.

O, Tpeba matn paHo, MOCEOHO XMIIOKCEMUIHNM OosecHuImMa. Lisb je 1a ce MOCTUIHE caTypalyja apTe-
pujcke KpBU >95% (>90% ko OonecHrKa ca XpOHUYHUM OIICTPYKTUBHUM OpOHXHTHCOM). HenHBa3uBHa BeH-
THJIaIM]a (CBE BPCTE BEHTUIIAIN]E KO KOJUX C€ KOPUCTU Macka, 0e3 eHI0TpaxeaTHoT TyOyca) ca MO3UTHBHUM
MIPUTHCKOM Ha Kpajy eKCIUpHjyMa PUMERYje ¢e KOJ aKyTHOT KapIMOTeHOT efieMa IIyha ca XUIepTeH3HB-
HoM ACH. MopduHn (6omyc 2-5 Mr u.B.) Tpeba AaTu AUCTHOMYHUM, aHKCUO3HUM MM OonecHHUIMa ca 60-
aoM y Tpyauma. OH cMamyje TUCITHEY

KuceoHUK/HEUHBa3HBHA BeHTPUIaI.[Hja u HO6OJTJIH3B3 CapaHH.,y 6OHCCHHK3 Ha

Juyperunu XeHIcoBe NET/bE + Ba30AUIIaTATOP ; :
K st HCHUHBA3MBHO] BCHTUJIALIN]H.

| l l WuoTporHu areHcu ce aajy 0o-
JIECHUIMMA Ca HUCKUM apTEPHjCKUM

TA >100 mmHg TA 90-100 mmHg TA <90 mmHg .
K : : : INPUTHCKOM WJIM HUCKHUM KapAaujali-
JIMHUYKA eBajly allilja KnnHnuka eBaiyanuja Kinnnuka eaiyanuja
HUM HMHJACKCOM Yy ITPUCYCTBY 3HAKOBa
l l l xurnonepdysuje uir KOHrecTHje. 3Ha-
Basogumnararop (Hrr, Basogunararop n/mnn Kopexumja preload-a ca 1 xnnonep@ymje Cy XJ1aJiHa, BJIaX-
Na-nrrrponpycny, HHOTPOIIHU JIEK nHby3HjaMa TEUHOCTH U Ha KOXa, IIPUCYCTBO aluao3e, rnope-
HECHPRIHN, (mo6yranmm, PDEIL, HHOTPOINMA (TomamuiH ) hai e 6V6 .
TIeBOCHMEH/IaH ) T Mehajnu Q)YHKHI/I_]C yope€ra u JE€Tpe,
kao u nopemehaju ceectu. MHotpormne
TloGap omrosop TTom oAronop Tpeba NPUMEHHUTH PaHO U O0yCTaBH-
CTaGHm30BaTH GOJECHHKA H 3aII04eTH (MHOTPOIIH, Ba30TIPE COPH, TH UX IIOIITO C€ YCIIOCTAaBU aICKBaTHaA
Teparmjy ALl E nHXHOHTOpHMA H Geta — i mKa) .
Gnoxaropiva SHIIKA TIORP nepdy3uja opraHa u/MiaM CMambU KOH-
rectrja. Maxo mobospiaBajy XxeMoau-
Cnuka 12 — Jleuerwe akymmue cpuane uncyguyujenyuje npema HAMUKY U KIMHUYKH CTaTyc O0JIeCHHU-
6p€dH0chMCl apmepujCKoz npumucka Ka, OBU JICKOBHU MOT'Y Jia M3a30BY WJIU

yOp3ajy akTuBanujy maro(u3nosIori-
KHX MeXaHu3ama KojHu Y3poKyjy omTeheme Muokapaa u noBehaBajy KpaTKopodaH U JyropodyaH MOPTaJIH-
TeT. Y HEKUM CllyyajeBUMa KapIUOTeHOT II0Ka, HHOTPOIHHU JIEKOBU MOTY Jia cTaOuiIu3yjy OojecHHUKe ca
MPOTPECUBHUM XEMOIMHAMCKHIM KOJIAIICOM HJIM J1a TIOCITyXKe Kao IPUBpEeMEHa Mepa JI0 MpUMeHe 1epuHu-
TUBHE Tepanuje. BehnHa HHOTPOMHUX JIeKOBa MMa M3pakeH npoaputMmoreHu edekar. Kox arpujanne du-
Opuianyje, 10MaMHUH W/ 100yTaMUH MOTy Ja odoJssinajy AB cripoBoheme u 10Beny 10 TaXuKapuje.
JoOyTaMuH 1 1onaMuH cTumyaniry 1 pernentope v M3a3uBajy J03HO 3aBHCAH MO3UTUBHE WHOTPOITHH U
xpoHoTponHH edekart. JJoOyramuH ce aaje y 103u o 2-3ur/Kr/MuH a 300r Op3e eTuMUHAIIA]je TTOTPEOHO je
MOCTENIEHO CMamBambe. JlonamMuH y Behum j03aMa KOPUCTH ce 3a OJIp KaBame apTepHjCKOT PUTUCKA, aln
MO)KE M3a3BaTh TaXxWKap/Wjy, apuTMH]y U iepudepHy Ba3OKOHCTPHUKIHM]Y. Hucke m03e momaMuHa ce 4ecto
KOMOHMHY]y ca BHIIUM Jo03ama jo0yramuHa. Bazonpecopu (HopenuHehprH) Cy WHAMKOBAHU Y Kapuore-
HOM IIIOKY, KaJla KoOMOWHAIIMja MHOTPOITHUX JIEKOBA M TEYHOCTH HE MOXKE Ja TIONUTHE apTEPH)CKHU MPUTHCAK
Butre on 90 mmHg. Kox oBux GonecHuka nepudepHa BacKyJapHa pe3UCTEHIIH]jA je BUCOKA, TIa HHOTPOIIE
Tpeba KOPUCTUTH OMPEe3HO W MmTo Kpahe. Ykonmuko ce HopenmuHeDpUH yrnoTpedsbaBa y KOMOMHAIIU]U ca
JOMIAMHUHOM, JIOJIa31 JI0 aAUTUBHOT Ba3oMpecopHOr edekTa. [ THKo3uIu Turutaniuca Mory OUTH KOPUCHH Y
CMamemy PpekBeHIie komopa y 6p30j AD (20).
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BPAIUKAPIUJE

CUHYCHA BPAOVUKAPOUJA CUHYCHE NAY3E/CUHYCHU U3NTA3HU BJTOK
CuHycHU puTam ca dpekseHLmnjoMm <60/MUH CuHycHa nay3a HacTaje kafa “3ocTaHe NpaBoOBPEMEHO
Y3POLU: akTMBMpare SA 4yBopa.
AcumnTomarcka cuHycHa 6paaukapamja kon sapasux, Mnahux Wanastin 6nok HacTaje kaja usocTake nponarauuja

- . . umnysca gopmupaHor y SA YBopy 1 Aenonapusaumja
ocoba, Hapo4mUTO Kof CropTUCTa je cramorioLLKka nojaBa 1 nocneauua je T
MojaiaHornapacuMnanikorToHyca. i OWJATHO3A: EKT: naysa y cpuaHoMm pafy koja ce
YecTo je yapyxeHa ca CUHYCHOM pecrmpaTtopHOM apuTMujom u 3aBplUaBa aKkTMBauujoMm SA YBMpa UNv akT1BaLmMjoM
nHTEpMUTEHTHUM AV 6nokom | u Il stepena Tyna Wenckebach (oBe nojase pUTMa M3MULIaH-a M3 HEKOT APYror BOAMYA CpYaHor puTMa.
cy nocneauua ytuuaja ayToHOMHOr HEPBHOT CUCTEMa U HUCY MaTOJIOLLKE). Nay3e < 3 cekyHge cy oGniHo acumntomarcke. Mory ce
CUHYCHA EPAOUKAPOWNJA Y MATOJIOLWLKUM CTABLUMA: Hahw 1 koA 3apaBKx 0coba, HapouNTo CropTUCTa.
- CroHTaHa cuHycHa 6paavkapamja Koja He o4rosapa UavosIoWKOM Nayse >3 cekyHpe cy 06uHO naronouike 1 Mory GuTH

nocrneauvua npeao3vparsa NekoBrMa, XMnepceH3nTUBHOT
KapOTUAHOr CUHYCa, aKyTHOr MUOKapAUTHCa,
nereHepatuBHux hubposnpajyhmx npoueca y cpyaHum

cTawy opraHuama (Heogrosapajyhe cnop cuHycHu putam),
- nekosu (6eTa-6nokatopu, Bepanamun, guntnasem, aHtmaputmuum | u il

Knace, IMrOKCWH, MBabpaawH, npenapatu nuTujyma, Metun-gona), npeTkoMopama.
- aKyTHW KOPOHAPHM CUHAPOM (HapoyMTO akyTHU MHDaPKT M1oKapaa TEPAMWJA:
Ooker 3naa), - HenocpeaHo 36puH-aBake 6ornecHrka npema NcTum
- Xvnokcuja n aunaosa, NPYHLUMNMMA Kao 1 3a CUHYCHY 6paaukapaujy.
- Xunepkanujemuja,
- Xvnornukemuja,
- XMnoTnpeonansam, TAXUKAPOHO-BPAOUKAPOHU CUHOPOM
- Xunotepmuja, AWJATHO3A: EKT: cmetbrBatke cuHycHe 6paavikapavje
- NMOBULLEH I/IHTpaKpaHVIjaJ'IHM nputncak, WY HoAamnHor puTMa ca napokcusMmuma atpujanHe
- MEHUHIUTUC Taxukapauje (Hajuewhe aTtpujanHe dmbpunauuje).
' HepeTko ce perncTpyjy u cuHycHe nayse pasnuuuTor
- MHEYMOTOpaKc, Tpajaba
ANJATHO3A: X Hajuewhe ce TaxukapgHo-6paavkapaHu CUHAPOM jaBrba
EKT: P tanacu npetxoge ceakom QRS komnnekcy, PQ nHtepsan je Kao NocreanLa aereHepaTnBHIX MpOMeHa Y NPOBOAHOM
KOHCTaHTaH 1 HopmarnHor Tpajaka (120-200 ms); dbp<60/MuH. CUCTEMY CpLia M MOXe Aa 3aXBaTh 1 HIKE" CTPYKTYpe
nposoAHor cuctema — AV 4Bop, XVCOB U HEroBe rpaHe.
TEPAMWJA:
TEPANWJA CUHYCHE BPAOVMKAPONJE - HenocpeaHo 36puH-aBake 6onecHrka npema UcTum
l MPUHLMNMMA Kao 1 3a CUHYCHY bpaavkapaujy.
AcumnTomatcka
ABCDE NMPUHUUN; KNMUMHUYKA CITUKA, BUTANTHU CUHYCHa
3HALMW, EKI', MOHUTOPUHI BUTANTHUX 3BHAKOBA U — | 6Gpagukapauja ce ACUCTOJIUJA/CPYAHU PUTAM BE3 MYCIA
CPYAHOI PUTMA, CAT. 0, He neun.
l = KIP 30:2
= AgpeHanuH1 mgi.v.

XEMOAUHAMCKW HECTABUINAH BOJIECHUK?
(cuHKONa, aKyTHO N3MeHeH MEHTarHK CTaTyc, cpyaHa |
nHcyduumjeHumja/enem nnyha, xunoTeHsuja, akyTHa
KOpoHapHa ucxemuja) Ha cBaka 2 muH KIP

npoBepaBaTh CpYaHu pUTam

— .

HE | ACUCTOJIUJA YCMNOCTABJLEH
CPYAHU PUTAM BE3 NMYJICA CPYAHU PUTAM

A4
. n

YcnoctaBuTM BEHCKY OncepBauuja
NUHWjY. L] Kopekuuja o HactaButu KNP MYNC Hag
=  ArtponuH -0,5 mgi.v. peBep3anbUnHMX 30:2 BENUKUM
MOHOBUTU Ao 6 nyTa y3poka o AppeHanuvH 4—-— apTepujama?
ako je notpe6Ho. 6paagvikapavje. 1mgi.v.
. Kopekuuja xvnokcemuje, MoHaBrbLaTN Ha

XvinoBonemuje, 3-5 MuH
XUrotepmuje. .. /\ m

=  TpaHcKyTaHu

NPUBPEMEHM NejcuHr '
ako nsoctaHe edpekat Z [ 5

aTponuHa. = HacraBuTtn KOHTpONUCaHy
= XWUTAH TpaHcnopT y VFIVT 6e3 nycna: BEHTUNAUMY 1 OKCUTEHaL]Y
6onHuyy. *  Jedmbpunucatv jeAHOM MaKc. eHeprujom KOMuKO je noTpe6Ho.
o HacrtaButu KNP o Kopekuwja xunosonemuje,
= TpoBepuTH CpUaHU pUTam xunotepmuje...
= TMoHoBuTH Aecdunbpunauujy ako je = XWUTAH TpaHcnopT y 6onHuLy.
notne6Ho
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AKYTHA IIVNTYRhHA EMBOJINJA

AxytHa mryhaa em6onuja (I1E) je Harmo HacTana AemMuMUYHA WIM KOMIUIETHA OKITy3Hja rpaHe tryhHe
aprepuje. [IpenusHe noaaTke 0 MHIKACHIN U MOPTAIUTETY TEILKO j€ HAaBECTH C 003MPOM Ha TO J1a Ce TayHa
nujarao3a [1E mocraisa camo y 8-30% ciydajeBa y3 moTBpay moct MopreM. To je Hajuenrhu y3pok cMmp-
TH KOju HHje Moryhe nmpeno3naru 3a :xxkuBora. [ogumma naiaeHna je 150-200 ciaygajeBa ma 100 000
CTaHOBHHMKA, y3 IIPETIIOCTABKY Jia je 0Baj Opoj BepoBaTHO Behu.

Tabena 4. Knacugurayuja INE

XeMOIUHAMHKA Onrepeheme gecHor cpua (exo)
Cardia arrest, Konarnc | cardiac arrest nim nupKyiaTopHH KoJiarc IIpucytHo
Macusna I1E HecTaOWIIHa, MoK win xunoreHsuja, (Cuct. KIT <90 mmHg [TpucyTtHO
i nax KIT 3a umie ox 40 mmHg ayxe ox 15 mun)*
CybwmacusHa [1E crabniHa [pucytHO
Hemacusna I[1E CrabunHa Hema

*y OZICYCTBY HOBOHACTAJIC apI/ITMI/IjG, XI/IHOBOJ'ICMI/IjC HJIM 3HaKOBa CCIICE.

[Tarorenesa: I1E HacTaje ycnen MexaHWYKe ONCTPYKIHje TUTyhHOT mupKymaropHor cucrema. Y 95%
cllyyajeBa TpoMO IOTHYE M3 BeHA HOTY U KapJuIle, Majia MOXe Jia IOTUYe U U3 BeHe CyOK/IaBUje 1 peHal-
HHUX BeHa. XeMOJIMHAMCKe MOCIIEAUIIE 3aBHUCE Ol BEJIMUYMHE eMOoIyca, IPEeTX0IHe KapIuoBacKynapHe 00-
JIeCTH U MHTEeH3uTeTa TryhHe Ba3okoHCTpHKIHMje. Harmm mopact mryhHOr apTepujckor npuTHCKa y3poKyje
aKyTHY AUCOYHKIHM]Y JIeCHE KOMOpE ca IMOMEpameM WHTPABEHTPHUKYJIAPHOT CENTyMa Ka JI€BOj KOMOPH U
CMambeHheM MPUJIMBA KPBH Y JIEBY KOMOPY. Mainu MUHYTHH BOTYMEH JIeBe KOMOPE PelyKyje KOpOHApHU
MPOTOK Ca JIaJbUM pa3BOjeM MHOKapHE MCXeMuje U KapauoreHor moka. Knacudukammja [1E Ha ocHOBY
KJIMHUYKE CIIMKE ¥ XeMOIMHAMCKOT nopemehaja nmpukasana je y Tabenu 4.

Knunanuka crnuka: Hajuenrhe 3acTyrnybeHH CHMIITOMH Cy JHCIIHEa, 00N y TPyIUMa, HEKajla U KoJarc.
JlucrHeja je 3HauajaH CUMITTOM HapOYHUTO KO/ OOJIECHHUKA KOJU IPETXOIHO HUCY UMAJIH HEKO KapAnOPECITH-
paropHo oboJbeme. Haru moverax je kapakrepuctuka akytHe [1E, anu oko 25% nanujenTa ca notspheHom
axyTHoM I1E HaBoJe 1a Cy B-UXOBU CUMIITOMH TTOYENH U JI0 /IBE HEJIeJbe Mpe MoCTaBJbama Aujarnose. Cun-
kona je Hajuemrhe 3Hak mMacuBHe [1E u oOuvno HHUje mpahena Gonmom y rpynuma. bon y rpyamma meypu-
TUYHOT KapakTepa ykasyje Ha AucTaianHy Jokanu3aiujy [1E u npahen je 00MYHO KalljbeM 1 XeMONTH3H]aMa,
4eCTo je YAPYXKEH ca peHTreHCKHM HanazoM uHpapkra miyha. M3a3sas je mieypaiHoM UPUTAILIN]OM YCIIe
eMOoMH3anyje TUCTATHAX KPBHHUX CY/IOBA.
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Cnuxa 13 — Hexe 00 moeyhux EKI npomena ko0 bonecuuxa ca embonujom niyha

dwusukanHy Hamas: y Hajsehem Opojy macuBHux [IE Hamasum ce Taxukapauja u TaxumHeja. Mory ce
YOUUTH HAaOpeKJie BeHe Ha BpaTy U 3HALM JyOOKe BEHCKe TPOMO03€e JOmBHX EKCTPEMUTETa (OTOK MOTKOJIe-
HHIIA, TOIUIA KOYKa, IPOIIMPEHe BeHe, XOMaHOB 3HaK). Ha cpily ce Hana3u HarmameH Apyrd TOH Haj mryh-
HOM apTepHjoM, Tajol U CUCTOJIHH LIyM HaJ TPUKYCHHAATHKM ymrheM Koju ce 1ojayaBa y HHCIIUPH]yMY.
Cnymamem myha ce Hajuenthe 100uja HopMasaH Hajla3, Majia ako octoju nHdapkr miyha, moxe ce Hahu
0C1abJbEHO IMCAaEe W/WITH 3BIDKIAe Konl OporxooncTpykuuje. Kon macuBaux emOonuja ruryha manujent
je y cTamy IIOKa, ca IPUCYTHOM XUIIOTEH3HjOM U LIHjaHO30M.
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JlujarHocTHYKE METOME: perucTpoBarme BuTannux napamerapa: KII, C®, P®, SpO,, mukemuje, Te-
JIecHe TeMIieparype u ckaie 6omna. 36or Hecnenuduaaux cumnroma Ha I1TE, Tpeba mocymmaru y ciydajy
HOBOHACTAJIC WJIM TOTOpIIIamka cTape AUCIHEje, 0oa y rpyuMa 1 XUIIOTEH3H]je, 3a Koje ce He MOoke Hahu
00jeKTHBHO 00jalImbemhe. Y MPEeXOCHUTATHUM yCIoBUMa AeauMuyuHy nomoh moxe na npyxu EKI. EKIT
npomene Hucy creruduune. EKT™ Hanas je Hopmanan y oko 20% ciydajeBa. OHO mTO ce cMarpa Kia-
cuyauM EKT" nanazom S1Q3T3 (Ca. 13) moxe ce Hahu y camo 25%, xao u npyru 3naiu Ha EKI'-y koju
yKazyjy Ha akyTHO IutyhHO cpue (HoBOHacTaiu OJIOK JIeCHE IpaHe, TPaH3UTOpHA 30Ha IIOMEpEHa YEeCHO,
P pulmonale, nexctporpam). Qry V1 je Giucko moBe3aHu ca MpucyCTBOM yMEpEHe 10 030UIbHE AUCYHK-
1IMje JeCHe KoMope. 3a Op3y opHujeHTalujy U Tpujaxy OonecHuka ca cyMmoM Ha [ITE Beoma cy xopucHu
CKOpOBM KJIMHHYKe BepoBaTHohe. OHu omoryhasajy na ce 6onecuuim ca cymmoM Ha [1TE passperajy
y KaTeropuje ca pa3ImIruToM IporeHToM BepoBarHohe moctojama [ITE koju onrosapajy Behoj nimm mamoj
npeaiieHu [ITE. bonecHui ce Ha OCHOBY CKOpOBa JIejie y TpyMe ca HUCKOM, CPEIHOM UM BUCOKOM
BepoBarHohoM 3a noctojame [ITE. Hajuemrhe xopunthenn cy Wells-oB ckop 1 peBunupanu YKenesa ckop.

JludepeHIujamHo JujarHoCTHIKH IPOOJIeM TIPENICTaBIb]y clienehe qujarno3e: MHEyMOHH]a, OpPOHXUTHC,
IUIEYPUTHUC, THEYMOTOPAKC, IIOCTONEpaTUBHA aTeleKTasa, akKyTHa IMCEKIIHja a0pTe, aKyTHU UH(PAPKT MHO-
Kapa, NepruKapIuTUC, criazam e3odaryca.

[Tpexocrmramau Tperman: macuBHa [1E Moxe na ce mpeseHTyje ca cardiac arrestomM, Kajaa ce pucTyma
mepama KITP. Maumujanau Tpetman nanujenty ca cymmoM Ha [1E moapasymesa cnenehe kopake:

— JleTaJbHM aHAMHECTUYKHM MOAaIH, komuietan ¢pusukanuu nperiea. EKD u yrBphuBame BpeqHoCTH
BUTAJIHUX TTapaMeTapa;

— IlocTaBuTH 1BE MHTPABEHCKE JIMHU]E, KOPUCTUTH KaHWUJIE BEIUKOT ITPOMEPa;

— Monwuropunr Butanuux napamerapa (KII, C®, PO, SpO,, Tenecna remMneparypa u ckana 6oia);

— Tepanuja kuceonukom kana je SpO, < 90% (Ha3anHUM KaT€TEPOM UJIM MACKOM);

— YMepeHa Ha/IOKHaJa TEYHOCTH KOJ XUITOTEH3H]E;

— JlexoBH n300pa Ko XeMOJMHAMCKH HECTaOMITHUX MallijeHara cy gonamus u 1o0ytamut (Knaca Ila)
Yy YMEPEHHUM J103aMa;

— AHTHKOarynaHTHa tepanuja Hedpakimonncanum (UFH) wim xemapiuHoM Majie MOJIeKyJIapHEe TeXHHE
(LMWH) (6e3 KoHTpanHIMKaIIHja);

— Joze UFH cy 80 WJ/kr nim 5000 NJ u.B. u Mmory 6utn npahene konTuHynpanom nadysujom 18 NJ/
kr/ cat wiu 1300 NJ/car (kom ocoba ca OyOpe:kHOM MHCY(DHUITH]SHIIU]OM, KOJI 0c00a ca BUCOKHM PU3UKOM
Ofl KpaBapema 1 KO XeMOJANHAMCKH HeCTaOMITHUX OosnecHuka) (28-33).

AKYTHMU TEILIKHU HAITAJI ACTME

Hedununmja: Erzamep0Oaimja actMe je emuso/ia mporpecuBHOT MOropIiama TUCIHOje, KalllJba, BU3WHTA
wim ocehaja TeckoOe y TpyIuMa riii KOMOMHAITH]a HEKUX 01 OBMX CUMITTOMA. TeXaK HaraJ aCTME je IOTeH-
[IMjaJTHO OTACaH IO KUBOT M JICUEHHE 3aXTeBa CTAIHU HA/130D, Hajuenthe y XUTHOM IIpUjeMy.

KnmnHndka crvka: JUCIHOja y MUY, UCIIPEKHAaH TOBOP, aTUTUPAHOCT, KOl TEXKHUX CTama KoH]y3Huja,
NpH MCay KOPUCTH ce MoMohHa AKcajHa MYCKYJIaTypa, TOPaKoaOJOMUHAIIHH MapaIoKc, TPe3HOjaBambe,
pecruparopHa (pekBeHma npeko 30 y MUH, ayCKyJITaTOPHO TJIacaH BU3MHT WM HeMa Tutyha, cpuaHa Gpek-
BeHLa npeko 120 orkyuaja/mMuH, napajgokcHu mync, [IE® <60% Hajoosse Bpeanocty miu < 100 1/MuH,
PaO, < 8 kPa mim SaO, mame 90%, PaCO, > 6,1 kPa.

Hujarnoctuka: IIE® axo je moryhe, Sa0, , anamue3a, aycKynTanuja

Hudepenumjanna qujarsosa: XOBIL, enem muyha, myhaa em6onuja, Tymop ruyha, JapuHKCa UK Tpaxeje,
OpoHXHMeKTa3uje, MHTepCTHIHMjcKe OonecTy wiyha, actmpariyja, TUCYHKIM]a IIACHHUX KULIA, XUTIEPBEHTHIIALH]A.

[Ipuopuretn:

Tpetupame xunokcuje. Tperman OpoHxocnasma 1 nHGpIaManyje. Pemasame ocTanux y3poka Koju yTu-
vy /mH(peknuja maeymMoTopakc/. [loropimame Moke Haro J1a ce pa3BUje M 3aTO je BXKHO OCTAaT MHpAH, a
nojpiIka OOJIECHUKY j€ 3HaYajHa 3a CMambEHhe aHKCHO3HOCTH.

WHuiyjaiHu TpeTMaH:

CraButu OonecHuka y cenehu momoxaj

O,: najsehu pacnionoxusu npouenar O,, uaeanno 6ap 60%, Bucoku nporou, non pebreathing macka.
CO, perennmja nuje npobaeM. O6e36emun SaO, >90%, noxkebHO>92%.
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Bpoxonunararopu npeko HeOymu3aropa: canbyramon 5 Mr wi TepOyranus 10 mr, natn y3 npumeny O,
Y TIOHOBUTH cBakuXx 15 10 30 MuHyTa ako je moTpedHo. Pa3MOTpuTH KOHTHHYHpaHy HEOYIH3alnjy caoy-
TamoJjia 5 Mr/cat ako Hema OJIr0BOpa Ha MHUIIMjaJTHU TPETMaH (J10ka3 A).

Honaru unparporuym 6pomua 0,5 Mr Ha ako je oAroBop Ha candyramon joil (J1oka3 b).

O0e30en1TH U.B. JIHHU]Y.

[Touyetu ca ynmorpedom creporsa. 200 Mr XuapOKOPTH30HA /CTEPOUJIC 1aBaTH U TPYAHUILIAMA/ WITH TIPE/I-
HucoH 40 10 60 Mr u.B, a 3aTHM mep oc (IoKaz A).

AHTHOMOTHKE 1aBaTh caMo KOJI jacHe HH(EKIN]e PeCIMpaTOpHOT CUCTEMA.

AnexBarHa xuapatanuja (2-3 nurapa/naH), BODUTH padyHa O TIOCTOjalby IPYTUX OOJECTH.

MoHuTOpHHT:

Sa0,, peciparopHa (peKBeHIa, KPBHY NPUTHCAK, aKo je Moryhe Mepere BpIIHOT NPOTOKA IPE U T10-
clie MHXaJjaluja.

Kon nower ogrosopa:

Hacrasutn O, n HeOynu3anujy canbyramona cBakux 15 MumH.

PasmotpuTtn amunodunun (103a onrepehema 250 mr; 4-5 mr/kr) u.B. 3a 20 munyta. Jlo3a ogpkaBama
0,5-0,7 mr/kr/car. He naBatu 103y ontepehema OonecHULIMMA KOJU y3uMajy aMuHoGuianH. [IpernonoButu
103y OOJIeCHUIIMMA Cca IIUPO30M jeTpe, CPYaHOM WHCY(DHUIMjSHIIMOM HITH KOJI Y3UMarba epUTPOMHIINHA, [H-
MeTuarHa win runpodiokcaruHa (57).

AKYTHA PECIHUPATOPHA UTHCYOULIUJEHIIUJA

Pecniuparopna uncypuumjenuuja ce Hajuemhe nepunuie kao akytHo Hacranu max PaO, < 8 kPa.
Mosxke GutH yapyKeHa ca HOpMaJTHUM, HIKUM Wik BUCOKMM Bpeanoctuma PaCO,. [locnenuna je 6pojHanx
nporeca y miyhuma: BeHTUIIAMOHO Tiepdy3roHa HepaBHOTEXa, MIaHT U mopeMehaju audysuje.

Hajuenthu y3porm: Te3ak Hanag actme, erzamepoanuja XOBII (xponuuna onctpyktuBHa OosecT myha),
nmHeyMoHHMja, yhHu eneM, miyhHa emOonuja, mHeyMoTOpake, mieypaniu u3ius, APIIC, pecniuparopHa
Jernpecuja (omujaTH), Tpayma rpyIHor Kola, anaduiakca, MurhHaa c1abocT, Konarc mryha/atenekrasa

IIpesenTanuja: y BAHOONHMYKHMM YCIIOBMMA CTEIEH TEKMHE CE MOXKE OpeIUTH MepereM Sa0, myrc-
HUM OKCHMETPOM.

e l3paxena aucnHeja (MUTaTH 3a Op3WHY HACTaHKA CUMIITOMA, HAINIM TIOYETaK yKasyje Ha THEyMO-
TOpakc, eMOoMHjy, cpyany cimabdoct). be3 u3paxene nucmHoje Moxke ce jaButu kox XOBII u Hepe-
CNIUPATOPHUX y3pOKa (HEYpOMYCKYJIapHHU OOJICCHUIH, OIIUjaTH);

e Kondysuja Mmoxe OUTH jeHa IPpe3eHTal]ja KO CTapux 0co0a;

Anamuesa: mnomamu o jgeuery XOBII nnm actme, apyrux xpoHndaux OosnectH miyha (¢pubdpose,
TBLI, 6ponxuexTasuje);

[Mpomyknuja criyTyMa v BUCOKa TeMrieparypa (ITHEyMOHH]a);

XeMmonTu3uje cy Kapakrepuctuka maeymonuje u I1E;

Cpuana cnabocT y aHaMHe3H, aINuTaLuje u/uim 001 y TpyauMa ykasyjy Ha ezieM yha;
Heypomnomku cumntomu, 60moBu y Horama napecresuje (Guillian Bare);

Anepruje.

DuzuKaIHy Hajla3:

e [locnymaru aucajuu mym (CTpUAOP, BU3UHT, ITyKOTH);

e [lpucyran Busunr (actma, XOBII, myhau enem/, mykotu /uHdexiuja, eneM 1uiyha, ¢ubdposa),
OpOHXM]jaTHO Aucame (KOHCOIMIALN]a, aTeleKTa3a alld U 3Ha] IUIeYPaHOT U3JIMBa), 3HAIIU ITHEY-
MoOTOpakca (TepKyTopHa XUTIEPCOHOPHOCT, HEUYJHO HJIM OCIa0JhEHO JMCAhe), TUICYPATHHU H3JIHB
(TepKyTOpHA TMYJIOCT, HEUYJHO JTUCAIHE);

e Kpenuraruje y ropmeM Jieny IpyaHor KoIlia i rpejiesy BpaTa (THEyMOTOPAKC UM ITHEYMOME/IHjaCTHHYM);
TpaxuTn 3HaKe TyOOKe BEHCKEe TpoMOO03e (TOITa OTeueHa Hora U/Uii 00r).

Texuna pecnuparopHe uHCyQuMjeHIMje: 3aBUcH o oarosopa Ha npumeny O,. Hemoryhnoct ko-
pexumje Sa0, mpumenom 40-50% O, (KHCEOHHUK ca TIPOTOKOM 011 6-8 J1/MuH) ynyhy_]e Ha noTpely 3a Mexa-
HUYKY BEHTHJIALH]Y Y 3aBUCHOCTH O] KITMHUYKOT CTarba U OCHOBHOT Y3pOKa.

Jlomm nporuoctuyky 3Haim: Vicnpekunan ropop 300r IUCIHOje, pecruparopHa ¢ppekBeHIa > 35/MuH,
Taxukapauja >120/mun, umu 6panukapanja <60/mun, crpuiop, nopemehaj ceectu, Sa0, < 88%, mIoK.
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Jleyeme:

- O0e30emuTH nUCcajHE TyTeBe, YKIOHHTH mpoTe3e. Kom crpumopa, HEONMXoqHa XWTHA aCHCTCHIU]a
anecte3uje/OPJl/rpyaHor xupypra. XuTaH TPaHCTIOPT Y oJroBapajyhy 37paBCTBEHY YCTAHOBY.

- [TocraButn Gonecnuka y cenehu nosnoxaj (ako Huje Xunorensusan) u npuMenut O, 60% wuinu Bue
axo Hema nozaraka 0 XOBII (mpotok O, 6-8 ;1w non prebreathing Macka — Macka ca BaJIBYJIOM H IJIACTHY-
HoM Bpehuriom). Axko je y nmutamy XOBII nporok Bazayxa je 1-2 n/muH. Hazanna kanwia win XaacoHoBa
MacKa JIajy BpJIo pasjM4uTe KOHLIEHTpanuje yaaxuyTor O, y 3aBUCHOCTH 01 pPEKBEHIIE U TyOMHE TUCamba.
Behe rxonuenrapuuje O, y npaxcu ox 60% temko je moctuhu 6e3 npumene CPAP (Continous positive
airway pressure).

- Ocuryparu aa je 1ucajHu Harop aJileKBaTaH /Mepembe pecupaTopHe GppeKkBeHIie/, 00aBe3aH je MmyJICHH
okcuMeTap 3a MonuTpucame Sa0,. Oxcumerpuja Heykasyje Ha petenuujy CO,, Ko HEypOMYCKyIapHUX
6onecurka u XOBII. Kana je Sa0, ucnon 90%, MoXke HaIIIO 12 CraJHE HA HHKE BPEIHOCTH.

- Kox XOBIT n actme nnxanamuje candyramona (MU 2 ynaxa, Hajoosse npeko komope, uiu 0,5 1o 1 mi
pacTBOpa 3a HeOyIIM3aIrjy, 103a CE MOXKEe TIOHOBH CBAKKMX 15 MHHYTA).

- Kon nctiprubennx 6onecHuka, y3 ypreHTHH TPaHCHIOPT Y aJJeKBaTHY CTAIlMOHAPHY YCTaHOBY OTpeOHa
je u uaTyOanuja.

- Ko komaTo3Hux OonecHuKa ca ciabuM pecriupaTOpHUM HAIIOPOM PasMOTPUTH MIPEI03UPALE OTHja-
THMa (CyXKEHE 3€HHMIIE, alli OHE MOTY OWTH IPHUCYTHE M KOl XUIIEPKaIHUje, MPUMEHNTH HajokcoH 200 1o
400 mcg, y 60omycy a 3aTUM KOHTUHYPaHO] UH(Y3HU]H).

- O0e30enuTH U.B. TUHH]Y, MEPUTH KPBHU MPUTHCAK U PECTIHPATOpHY (ppekBeHIty (54-56).

AHADPHNIIAKCA U AHAONJIAKTUYKHA HIOK

Pazmorputi amjarHosy aHaduiakce Kaja MOCTOJU YCaralleHOCT aHaMHE3e O: aKyTHO HacTalloM
TEIIKOM THITy aJIEPTHJCKE PEAKIIMje ca MO KUBOT yrpoxkaBajyhuM pecrnupaTopHUM TerodaMa W/Wim XUIo-
TEH3Uj1, HAPOUMTO aKO Cy MPUCYTHE MPOMEHE Ha KOXKH.

Kannuyka ciiMka: orexxaHo qucame, 0e/a, XaiHa Win BIakHa koxa, Quincke-oB eem, ypTukapuja

Heonxonna cy 3 kputepujyma 3a ocTaB/bamke AMjarHo3e aHauiIakce: M3HEHAIHA TI0jaBa CUMITTOMA
ca panuJHOM IPOrPeCcHjoM; 10 XKUBOT yrpoxkaBajyhu mpobiaemu: A (aucajHux myTeBa) w/win b nucama n/
wim 1] mupkynanyje; KoKHe W/UiIi MyKo3alTHe TpoMeHe (IIPBEHHIIO, YPTHKAPH]ja, aHTHOEIIEM).

IMoTnopa AujarHo3u: U3I0KEHOCT MO3HATOM allepreHy 3anaMTuTh: CaMe KOXKHE WM MYKO3aJIHE TPOMEHE
HUCY 3HaK aHAQUIIAKTUYKE PEaKIHje; KoXKHE U MyKO3aJlHe TPOMEHE MOTY OUTHU JUCKPETHE MITH OfICYTHE Y OKO
20% peakmuja (HekH o OOJECHHUKA MMajy caMo Maj KPBHOT MPUTUCKA U IUPKYJIATOpHE Tpobeneme); Takohe
MOTY CaMO IOCTOjaTH TaCTPOMHTECTUHAIIHU CUMIITOMH (TIoBpahame, aboMUHAIHY 00J1, THKOHTUHEHIIH]A).

IIpexy3eTn Mepe: YKOJIHUKO j€ U3pa3UTO XUIIOTEH3MBAH, MOIOKUTH OoecHuKa 1 noauhu My Hore 20-30 1M,
KOJI OTICTPYKIIMj€ MCAJHUX ITyTeBa MOCTABUTH Ta y TOJOXKa] KOjU My yMamyje Terode, YKOIMKo je Moryhe
OTKJIOHUTH anepreH (MpeKus 1aBarmba JieKa, OTKIabambe MHCEKTa UITH )KaOKe, CTaBJbalbE Jie/la JIOKAJTHO Ha Me-
cto yoona uHcekra). Mi3Haa Mecta y0os1a HOCTaBUTUTH OBECKY M CTEHYTH j€ KOJIMKO J1a C€ MOCTUTHE BEHCKa
cTa3a ¥ CMarbU PECOPIIIHja OTPOBA, TIOBECKY MOMYIITATH Y HHTepBaiuma of 10 muHyTa TOKOM 1-2 MUHYTA.

IIpouenuTn: qucame, MPOXOTHOCT Ba3AYIIHUX MyTEBA U LUPKYIALU]y

MouuTopuHr: nysacHa okcumerpuja, EKI, kpBHM npuTncax

KO PECITUPATOPHOI" JUCTPECA, XUITIOTEH3UJE WJIN KOJIAIICA JATH UM. AJl-
PEHAJIMH

u.M. 1:1000 axpeHaniHa (MOHOBUTH HAKOH 5 MMHYTA YKOJHMKO CE CTamb€ HE MONpPaBba)

Onpacmu: 500 mukporpama u.m. (0,5 mu), nena crapuja o 12 romuna: 500 mukporpama u.m. (0,5 M),
nena 6—12 roguna: 300 mukporpama u.m. (0,3 mu), geria mitaha ox 6 ronuna: 150 mukporpama u.m. (0,15 )

He oasamu nepazonasxcen 1:1000 adpenanun u.s.

Kon anadunakce 360r yboma nHCeKTa OKO MecTa yoo/a IaTH ApyTY UEEKIIN]Y Pay CIpeyaBmba Pecopri-
IMje OTPOBA.

WHTpaBeHCKHU afipeHalnH caMo Kojl TepMUHaIHUX OonecHuka: 1 mi (1:1000) paz6naxen ca 10 ma ¢u-
suonotkor pactBopa: 0,1-0,2 mut Ha 5-20 MunyTa

XUIIOTEH3UJA NN KOJIAIIC: kuceonuk 5-10 1/MuH, (pU3HO0JIONIKHA PACTBOP WU IiIyko3a 20
MII/KT U.B, KOPTHKOCTePOnIH U.B. (Moke Buie o7 100 Mr MeTy mpeTHICOIOHa, HAPOYUTO KO aCTMaTHiapa)
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AQTH A0CTYNAH AHTHXHCTAMMHMK (0OMYHO J1a UM He MPOLyOU KIIMHUYKY CIMKY) WU JIaTaHO U.B, WU
pazonaxen y ¢puznonomkom pacteopy (100 mi);

0e3 onroropa y Toky 5-10 MuHyTa, MOHOBUTH MM aJpEHAJIMH, IIOHOBUTH OO0JTyC T€UHOCTH, MH(]Y3H]a
aJ{peHaIMHa

ako je cuctonHu TA <90 mmHg orBoputn u.B. mytese, gonamut 400 mr (2 ammn) y 500 ma ¢u-
3MOJIOLIKOT pacTBOpAa.

CTPUOP: kuceoHuk, agpeHannH Kpo3 HeOynaj3ep, 0e3 oaroBopa y Toky 5-10 MUH: IOHOBUTH UM
aJIpCHAJIMH, KOPTUKOCTEPOUIe Kpo3 HeOyaj3ep, U.B. IPUCTYIT;, 0e3 0aroBopa y ToKy 5-10 MUH, MOHOBUTH
aJipeHaIMH Kpo3 HeOyaj3ep, pa3MOTPUTH: UM aJIpEHAIINH, U.B. KC, 1 aHTUXUCTAMUHHK

BU3HUHI: kuceonuk, B2 aronuct

6e3 onrosopa y Toky 5-10 MuHyTa: aipeHaqIuH W.M, U.B. IPUCTYTI

0e3 onroBopa y Toky 5-10 MUHyTa: TIOHOBHUTH 32 arOHMCT, pa3MOTPHUTHU U.M. aIpEHATNH

Pa3MOTPUTH H.B. B2 arOHUCT, U.B; U.M. aHTUXUCTAMUHHK

KO/l TEPAIIUJE B 6;iokaTopuMa: pa3MOTPUTH DIIyKaroH 1-5 MT U.B. W/WJIM aTpONUH MAaKCUMAJTHO
2 MI' ¥ KOPTHUKOCTEPOU/IE

caMo aHTHOoe/leM KOjH He MPOJIa3u HAa Tepanujy: MUCIUTH O XepeIUuTapHoM aHruoeznemy (34-39).

XUIHMOITTUKEMUJA

Kontpona mvkemuje Y KOHTEKCTY CBEOOYXBaTHE Teparwuje, YKbyuyjyhu KOHTpOJy TeXKHHE, KPBHOT
MPUTHCKA U XOJIeCTeposIa y KpBH, KOHTPOJIA TIIMKEMH]a je 0] U3y3eTHOT 3Ha4aja 3a maijeHare odosene ox
nujabeteca. KonTposna rmkemMuje cMambyje HHIIMICHITY MUKPOBACKYJIAPHUX KOMIUTHKAIH]ja (PETHHOTIATH]Y,
HedpomnaTHjy ¥ Heypomnarujy) u ko nujadetec menutyca tam 1 (JIM1) u qaujabetec menurtyca tun 2 (JIIM?2).
Pano mpaheme rukeMuje koj mamujeHara ca oba Tuma aujadereca MoXKe CMAambUTH U MaKpOBACKyJIapHEe
koMIutHKanuje. CTora ce MoXKe 3aKJbYUUTH J1a j€ OIp)KaBambe IITUKEMH]e y peepeHTHOM OTICeTyY O U3y3€eT-
HOT 3HaYaja 3a OBy I'pyIly MaldjeHara.

Tabena 6p. 5 — Tepanuja 6nace u 030uUbHe XUNO2IUKEMU]E

BJATA/YMEPEHA XUIIOITIUKEMHAJA O3BUJbHA XUIIOITIMKEMUJA
(raukemuja 2,2-3,8 MM0oJI/T1) Tepamnmja - rInKeMuja < 2,2 MMOJI/JI - Tepamnuja-

e | MT ITyKaroHa u.M. y ¢Jy4ajy ia nanujeHT Huje Ha
Tepanuju cylpoHniaypeom
e 10 mi 1j. lamm. 50% mnko3e u.B.
e HakoH 15-20 MUH N3MEPUTH TIINKEMU]y
® I ]aJbe U3MEHHCHO CTarhe CBECTH — OPAMHUPATH jOIII jeTHY
amrl. 1j. 10 M 50% riuko3e
e paheme cTama MaIyjeHTa, Kao 1 Fer0BE CBECTH
e natu 10% rmko3y 50 mur/h mox He mohe cBectn

CuMnToMY ¥ 3HAIM XHIIepAKTHBaNMje afpeHepruukor cucrema: 1. /pxrame, 2. Hepposa, 3. Y3HemMupeHocT,

4. Ilpemop, 5. Ilanmurannja n raxukapamja, 6. Ilojagano 3Hojeme, 7. Ocehaj Tormore n xnaanohe, 8. baeauio, 9.
[Ipowmpene 3enunue, 10. Inan.

e 15-30 r yripeHux xuapara
e rrocie 15-20 MUH OIpeauTH TITUKEMH]Y
® YKOJIMKO j€ BPETHOCT U3MEPEHE INIMKEMH]E U JAaJbe <
3,8 MMon/i1, TOTpeOHO je y3etu jorm mogatHux 15-30 T
y.X. ¥ IOHOBO N3MEPHUTH ITIMKEMH]yY

Jarporena xuronivkeMuja ce 4ecTo jaBJba Koj manujeHara ca JIM1. MHuoru umajy OpojHe emnmzone
aCHMIITOMAaTCKe XUTIOTIHKeMHIje. XUMOTTHKEMH]ja N3a3uBa MaJl MOKAaHe (pyHKIIMje, TaKo Ja YKOIUKO Ce He
peructpyje, pe3ynrupa GyHKIIHOHATHOM WHCY()HIIN]SHIINjOM MO3Tra KOja j& peBEep3HOMITHOT KapaKTepa Kako
IMKeMuja ropacte. PeTko monasu 10 W3HEHaJHE CpYaHe apuTMHje, KapIujaJHOT apecTa WM MOXJIaHe
cmptu. [lomamm ynyhyjy na 6 no 10% cMpTHHX Mcxoaa KOJ MalyjeHata ca aujaberecom, norotoro M1,
jecy pesyirar XuroraukeMuje. UnmbeHuIa 1a jaTporeHe XUMOTHKEMHje JOBOIE 10 CMPTHOT MCXO0a KO
narjenara ca aujaberecom je amapmantHa. Peha je mojaBa jarporenux xunonmkemuja kon JAM2. [loka-
3aHO je Jia JIeKOBH KOjU W3a3UBajy HEpErylIHcaHy €HIOTeHY WM €r30TeHy (MHCYIMH) XUTIEPUHCYINHEMU]Y
noBojie o xunormukemuje. C apyre cTpaHe, HHCYIUHCKH CEHCHUTaj3epu (MET(HOPMIH WM THA3OIHIHN),
MHXUOUTOPHU O-TiTKo3uaase kao u glukagon like peptide -1 peuentop aroHUCTH UM AUNETITUANI NI TH 1A~
3a U.B. THXMOUTOPHU He O Tpebasio aa A0Boje /10 MojaBe xunorukemuje. Melytum, oBu jgexoBu noseha-
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Bajy PU3MK O]l HACTAHKA XUIOITIMKEMH]€ YKOJIMKO C€ KOPHUCTE Y3 MHCYJIMHCKE CEKpeTarore Wi WHCYIUH.
VY cnydajy kKaJ ce MHCYIMH KOPHUCTH Y Tepanuju JIM2, croma XHuorIuKeMuje MpecTaBiba TpehuHy crorme
xunorkemuje kox JIM1. 36or unmenutie na je JIM2 ckopo 20 myrta genthu y onnocy Ha JIM 1, kao u 360r
yumeHulle Aa opehen Opoj nauujenara ca JIM2 y HeKOM MOMEHTY 3aXTeBa Teparujy HHCYJIHMHOM, BehnuHa
eMm30/1a XUITOTTIMKeMU]je, YKIbyuyjyhu U oHE Telike, nemasa ce Ko nanujenara ca JIM2. Opanxau xuro-
IIMKEMUIIN (MHCYJIMHCKU CEKPETarory) U MHCYJIMHOM HM3a3BaHE XHUITOTIIMKEMH)je MOTY OUTH (haTalHU KOJI
JIM2 nako Ta4yHe CTOIE MOpTAIMUTETa XUIOIIMKeMHje joil yBek Hucy mno3Hare. Yak 10% nauumjenara ca
XHITOTJTMKEMH)OM HACTAJIOM Kao MOCIIEINIA Teparrje mpermapaTuMa CyapoHmIypeje yMupe.

®usnosoruja — Gusnonomnika ogdpaHa of Ornajiamka KOHIEHTPallMje NIMKO3€ Y IIa3MH KO TallijeHaTa
KOjU HeMajy aujaderec, yKIbydyje CMambehe CeKpelrje HHCYIMHA, CUTHATM3Hpamke jeTpy Ja noseha mpo-
TYKIH]y TIIMKO3€e, Kao 1 moBehame cekpenyje NIyKarona u enuHeprHa, IITo ce JIeaBa KaJl HUBO IJIMKO3¢e
orajHe ucro (u3noomKor HuBoa. On0paHa XUIONIMKEMH]E j€ U IEPOPATHHA YHOC YTJBbEHUX XUApaTa KOju
JIOBOJIM JI0 €IMMMHAIM]je ayTOHOMHUX CHMITOMa (HIp. MaJMMTaluja, TPEMOp U aHKCHO3HOCT/y30yheme
KOje Cy aleTHIXOJIMH-TIOCPEIOBAHN WJIM XOJIMHEPTuukuX). [panuiia 10 koje Omaru HEypOITMKONICHHU]CKA
CHMIITOMH Kao HITO Cy U3MEHEHE IICHXOMOTOPHE NMPOMEHE yTUUY Ja MAaljeHT MPerno3Ha XUIIOTTIMKEMU]Y
HHj€ T03HAaTa; CBECT O XUIIONIMKEMH]jH je crpedeHa (hapMaKOIOIIKUM aHTarOHM3MOM HEYPOJIOIIKUX CUMII-
ToMa. Telmkn HeypOIIMKONIEHH]CKA CUMIITOMU YKJbY4yjy KOH(QY3H]jy, Hamajae u ryourak ceectu. CBe oBe
on0paHe, HE caMO CeKpelrja MHCYIIMHA, KoMrpoMuToBaHe ¢y y JIM1 u y3nanpenoBanom [IM2.

Tabena 6 — ADA knacugukayuja xunoenukemuje y oujabemecy

Temxa xumormukemuja | Jlorahaj koju 3axteBa momoh apyre ocobe Kako OW ce Jaiy YIJbeHH XWUApPATH, TIIyKaroH WIH
XHIEPTOHA INIHKO3a. Mepere INIMKOo3e y IIIa3MH MOJKe OMTH HEIOCTYITHO TOKOM OBaKBe IH30¢,
QJIM HEYPOJIOILIKO OIOpaBJbare HJe Y NPHIOT Bpahamy IIMKO3€ y IIa3MU Ha HOPMally U TO je
JIOBOJBAH JOKA3 Ja je emnn3o/a Omira HHIyKOBaHA HICKOM KOHIICHTPAIIH]OM TIIHKO3E.

JoxymenToBaHa Temka | Jlorahaj kamga Cy CBM THIMYHU CHUMITOMH XHITOTIIMKEMH]e TIporipaherHn n3mepeHomM

XHUMOTIINKEMH]ja KOHIICHTpAIHjoM IHKo3e y miazmMu < 70 mr/mi (< 3,9 mmon/m).

AcumrnroMarcka [Jorahaj koju Huje ncnpaheH TUNMYHMM CHMIITOMHMA XHUIIOIIHKEMHjE, ald ca N3MEPEHOM
XHITOTIMKEMH])a KOHIICHTPAIMjOM TTHKo3e y tiazmu < 70 mr/mi (< 3,9 mmoin/n).

BepoBarHa Joralaj y xoMe THNIMYHKM CUMIITOMH XUITOIIIMKEMUje HUCY UcnipaheHu ofpehuBamem rmkose y
CHMITTOMATCKa IJIa3MH, AJI1 Cy BEPOBAaTHO M3a3BaHU HUCKOM KOHIIEHTAIMjOM IIHKo3e y mnasMu < 70 mr/mi (<
XHITOIIMKEMHU]a 3,9 mmoun/m).

PenarnBHa JHorahaj y xome ocoly ca JIM m3BemraBa HEKHd Ol THIHYHUX CHMIOTOMAa XHUIIOTIIHKEMHjE ca
XHUIMOTIINKEMH]ja M3MEPEHOM KOHIIEHTPAIH]OM DHKo3e y TuiasMu >70 mr/mn (>3,9 MMon/m) ann IOoCTHKE Taj

HHBO.

Tepanuja xunormmkeMnje KoA NanujeHara ca gujaderec MEJITUTYCOM

Behuna enmzona acumnromMarcke XUMOIIHKEMH]je, KOje Cy AETEKTOBaHE PYTHHCKHM CaMOMEpEHEM Ka-
NWIApHE TIIMKO3€¢ WM KOHTUHYHPAHUM MEPEHhEM ITIMKO3€, MM YMEpeHe CHMITOMATCKE XUITOIIUKEMH]e,
YCHEIIHO CY CaMOM3JIeUeHE YHOCOM TabseTa INIMKO3€ MM COKOBA OOTaTHX YIIJbeHUM XUAPATUMa WK 00pOKa.
[Tpenopyuena no3a je 20 T yribeHHX Xuapara. AKO je HEOIXOIHO, /1032 MOXKeE Ja ce MOHOBH 3a 15-20 MuHyTa.

Kana manujeHT koju nmMa XUIorTuKeMH]y He JKeH (300T HeypOTJIMKOTIEHH]€ ) T HE MOKE 1a Y3Me YTJbeHe
XUJpare nep oc, OHJa je noTpedHa napentepaina Tepanuja. To je Hajuemrhe TyKaroH Koju C.K. WM M.M. allid-
Kyje ocoba Koja je Oiucka MmarujeHTy u 00ydeHa Jia Ipero3Ha U JIeUH TeIKy XUIONTHKeMHjy. YoOudajeHa 103a
rmykarona je 1,0 Mr, Koja MOXe Jia crace KMBOT Mako M3a3MBa MPOJIa3Hy XUMEPIIHKEMH]Y U MOXe J1a H3a30Be
My4YHHHY, [1a 4aK 1 noBpahame. Mame n03e (amp. 150 mg), moHoB/beHE O MOTPeOH, T0KA3aHO Ccy e(eKTHBHE
0e3 HexeJbeHHX edekara Ko ajnoneceHara. 300T Tora mTo CTUMYIHINE ¥ HHCYJIMHCKY CEKpelH]y, IIyKaroH
MOXke OWTH Mame e(eKTHBaH Koj marujeHara ca JIM2. XwumeproHa minko3a ce MpuMeyje mapeHTepaTHIM
nyTeM (4.B.). [TTMKeMUjCKH OJrOBOp Ha H.B. INIUKO3Y je KPaTKOTpajaH, Tako Ja je MOoTPeOHO HACTABUTHU ca HHY-
3Wjama IIMKO03€e, @ YUM MAaIMjeHT Oy/ie Y CTamby, HEOIIXOIHO je JIa HACTaBH Ca YUeCTaIuM YHOCOM XpaHe mep Oc.
On y3poka XUIOTTMKEMHU]CKE KPH3€ 3aBUCH U HEHO Tpajame. JIok oHa y3pokoBaHa Kparkozaemyjyhum mim Op-
3o71enyjyhum npenaparima HHCYIMHA MOXKE J]a € MEPH Y caTHMa, XUIOTIIMKeMHja y3pOoKoBaHa Jyrofeinyjyhum
npenapariMa HHCYJIHA MOKE J1a TPaje JaHuMa 1 J1a 3aXTeBa XOCITUTAIN3ALH]y Y3 IPOIYKeHy Tepanujy (40-42).

(cmenen npenopyxe I, huso dokaza A)
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AKYTHH 00J1 y TPOYXY U TaCTPOMHTECTHHAJIIHA KPBAB/beHhA

e e AKyTHY a0JIOMHHAJIHY IaTOJOTH]y Ma-
] Sk o N HudecTyje 601 y TpOyXy Koju Moxe OUTH

Factpoe uc e
Oncrpykumja upeea Tudouara rposhuua

BON Y NEBOM UAK AECHOM FOPH-GM KEAAPAHTY XUPYPIIKOT WM HEXHPYPIIKOT TTOpEeKIIa
et o (6o ypOreHHUTATHOT TIOpEeKIa WM TH-
TR HEKOJIOMIKUX (PU3HONIONIKUX CTama WIN
e ERAREY 000IbEEbA).

T [Tonmena Gona: 1Mo JOKATU3ALU]H U TUITY,
Eomnemom y3 OJICYCTBO WM MPUCYCTBO TPOYLIHOT
_powemueagpany  nechanca. [lo Tummy, 6om Moke OUTH KOH-
prmsp—e e CTAHTaH WM MHTEPMUTEHTAH TUIIA KOJIUKA.
[TocebHy naxmwy Tpeba OOpaTUTH Ha HH-
TEH3WTET, KBAJUTET, Ipomaranujy oomna u

MIOBE3aHOCT Ca JIPYTUM CHMITOMHUMA.
Mopnanutetu 60a cy: MPOrpeujeHTHH (,,eBOTYTHBHU ') 00, KOIUKA, THHEKOIOIIKHA 00, NCXEMH]CKU
6o, nephoparuBHu 6011 (“abgoMuHATHA ApamMa’, jak ¥ K3HEHAIaH OO0 MITH “KOJIATICHU 00T — KapaKTepHC-

THYaH 3a nepdopaljy NenTUYHOT YIKYyca U PyNTypy aHeypu3Me abloMUHAIIHE a0pTe).

bony aecHom

Xenatnnc nan aGeuec jerpe
MNepdopuparin ayoneHanHu ynkyc
Petpouerantiu anenauumTe
(petro)

bon y geciom
AOHEeM KBafpaHTy

MeseHTepuunm ageRumc

Cauka 14 — Jlokanuzayuja 6ona y mpoyxy

Tabena 7 — dupepenyujanno oujacnocmuuku 3Hayu npu npeziedy aboomend

3HaK Ommc Vryhyje Ha

Cullen IUIaBKacTa MepHyMOmIHKAIHA TPeO0jeHOCT PETPOTIEPUTOHEATHO KPBapeHE

Murphy 6o uction [IPJI mpum ymaxy AaKyTHH XOJIELUCTUTHC

Mc Burney 00JIHa OCETJHHBOCT y JIOHEM JIECHOM a0JJOMUHAITHOM KBa/IPAHTY AKyTHH areHANuINTHC

Kehr 0011 y 1eBOM paMeHy PYyITypa Cle3uHe,
BaHMaTepUyHa TPyJHONha

Wneomncoac 3HaK | XMIEPEKCTEH3HMja IECHOT KyKa n3a3uBa a0JOMIHAIHH O0JT AKyTHH aIeHIULATHC

3HaK ONTyparopa | yHyTpallia poTalija HaTKOJICHHIIE H3a3uBa 00 y TpOyXy AKyTHH arleHANINTHC

Grey — Turner 00e300jaBame OoKOBa PETPONIEPUTOHEATHO KPBAPEH:E

Rovsing Tajmnaiuja JIeBor JOer KBaJIpaHTa U3a3nuBa 00 y JeCHOM aKyTHH areHANuINTHC

Blumberg HAIJIO CMamberhe IPUTICKA HAKOH JTyOOKe MaNIIaIlije TOker KBaIpanTa | aKyTHH alleHIUIIITHC

byOpexna koamnka

AnamHe3a: Hajuenihe, mMogay O PEHATHO] KAKYJI03U. bOJIOBU KOjU Cy HMCTOT, OIITPOr, Ienajyher ka-
pakTepa ¥ TIOBPEMEHO Ce MOHABJbajy Yy HETPeIBUIJbUBOM BpeMEHCKOM MHTepBaiy. [lounme kao Tym 6o,
U3Pa3UTOT MHTEH3HUTETA.

Knunnuka cnuka: 0ojecHUK je Hajuemnhe y MPUHYIHOM MONOXkajy. bon je jenHocTpaH, THIAa KOJUKE.
Hewma nedanca. bon ce mpnionarupa jenHocTpaHo, Iy MyTa yperepa npema MokpahHoj Oemmim u npema
UCTOCTPAHOj TyMOATTHO]j JIOXKH.

Tepanuja u mocTynak: cnasMOIUTHIN U.B, MH(Y3Hja KPUCTAJIOUIHOT pacTBOpa, 1o MoryhHocTH y Kyh-
HUM YCJIOBUMA JIOKAJTHO MOCTaBUTH Toruie obsore (Tepmodop...). Ykoauko Ha Tepanujy 00 HE MOMyCTH,
TPAHCIIOPT Y JSKYPHY XUPYPIIKY U YPOJIOIIKY aMOYIIaHTY.

I'mHexoI01IKH 60J1: CBAKO TMHEKOJIOIIKO (PU3MOJIONIKO CTamkhe U 000JbEHE MOXKE CE MPE3EHTOBATH 00-
J0M y TpOyXy. Y MOYETKY je JIOKaJIU30BaH y JOKBUM napTujama TpOyxa, JeAHOCTPaHO Ui 000CTPaHo.

AnamHe3a: THHeKoJIomKa. [logam o MpeTXoqHNM IMHEKOIOMKAM 000JbehMa, TPYAHONH, HHTEPBEH-
jamMa. MeHCTpyatHu UKITyC (peoBaH, HEPEIOBaH, Kaja je Ouia mociemha MEHCTPYallHja, IbeH KBATUTET
Y KBaHTHUTET /00mIIHA Wiu ockyaHa/). TpeHyTak kaza je 0071 moueo y oHOCY Ha MEHCTPYaTHH IUKITYC.

Knunndka cimka: 601 je KOHCTaHTaH, y JOKBUM MapTHjama, jeqHoCTpaHo win oboctpano. [edanca
Hajuenthe HeMa, MPUCYTaH y Cilyyajy nesnseoneputonutuca. [Ipomaramuja: nokanto. [locebnoctu: Hema.

JudepennujanHa Aujarnosa: A€CHOCTPAHO — aKyTHU alleHIUIIUTHC; JIEBOCTPAHO — TUBEPTUKYIUTHUC.

Hamomena: BoauTH pauyHa o (pU3MOJIOMIKUM CTalMMa Koja Mory 6utu npahena 6osiom — oBynaruja (14
JlaHa TIpe HapeIHe MEeHCTpyaluje), TpyaHoha (pacTe3ame IMraMeHaTa MaTepulIle).
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Teparnuja u mocTymak: Cra3MOJUTHIIN U.B, HH(Y3H]ja KPUCTATIOUTHOT pacTBOPa, YKOJIUKO Ha Teparujy
00I HEe TIOMYCTH, TPAHCIIOPT y JACKYPHY THHEKOJIOIIKY WM XUPYPIIKY YCTaHOBY (43-45).

AKYTHA XHPYPUIKA CTalkha U 000/bemha

AKyTHH a0IoMeH ofipa3yMeBa CBa a0IOMHHAITHA CTamba 1 000JbeHa K0ja 300T CBOje KIMHUYKE CIIHKE,
030MJbHOCTH TIATOJIOIIKOT CYTICTpaTa M MPOTPECUBHE EBONYLIMjE 3aXTEBAjy HEOMIOKHY XUPYPIIKY UHTEP-
BeH1M]y. [Tojam akyTHOr abmoMeHa oOyxBaTa: CUHAPOM MEPUTOHUTHCA, CUHAPOM MIIeyCca U CUHAPOM HH-
TpaabJJOMUHAHOT KpBapemwa.

AHaMHe3a: IPETX0/JHA ¥ XPOHMYHA 000JbeHha — YAKYCHA O0JecT, TUBEpPTUKYI03a 1peBa, KpoHosa 6o-
JIECT, YAIICPO3HH KOJUTHC, IIICTE U MICEYIOIHCTE (MMaHKpeaca, jeTpe).

Kanauuka camka oOyxBara JIBe OCHOBHE TPyIle CUMIITOMA M 3HAKOBA: OIILITH CHMIITOMHU H 3HAIM U JIO-
KaJIHU CUMIITOMY U 3HaI|. bonecHuk ca pa3BijeHOM KIMHUYKOM CIIMKOM j€ TEIIKO MOKPETaH WM HEMOKPETaH,
aIMHAMHUYaH, Majlakcao, 0e3 aneTuTa, MOBUjEeH y CTPYKY, JeTHOM i 00eMa pykama ce ap:ku 3a TpOyx. bien je,
yIUTalieH, 00JI0XKeHOT je3uka, yOp3aHor U GpuindopMHOT Mysca, yop3aHor Aucama, cyohedpunan wiu ¢gpedpu-
JaH ca m3paxkeHnM abromuHanHuM ¢armecom (facies abdominalis s. Hypocratica). Jeauno ce xox dunmjapror
MIEPUTOHUTHUCA YCIIe]] HHXUOUTOPHOT e(eKTa pecopOOBaHMUX KYIHHX CONM HA CIPOBOIHH CHCTEM MHOKapIa
jaBiba Opaaukapauja. JIuBuIHE MpIbe 1O TPYITY YKa3yjy Ha ME3eHTepHjallHy TPOMOO3Y M aKyTHH XeMOParu4HO-
HEKPOTUYHH MAHKpeaTHTHC. JJOMHUHAHTHY JIOKATHH 3HAK je 0011 y TpOyXy KOju MOXKe OMTH MOBPIIMHCKH, Ty00-
Ky Wi Buctepanau. C BpeMeHOM, TIep3ucTrupajyhu JoKanu30BaH 00 ce mojayasa u TUQy3HO IUPH TIO TPOYXY.

Jedanc: na, n3y3eB Ko CTapujux 0coda, OHUX ca KaXeKCHjoM, CI1a00 pa3BUjeHOM MYCKYJIaTypOM HJIH
00oenux O XPOHUYHUX HEYpo-MycKynaropHux mopemehaja. Jledganc moxke OMTH OICYyTaH YKOJIHKO CE
pa3BUO paHHje, jep Ce C BPEMEHOM HUCIPIUbYje peIeKcHU YK U 3amMapa MycKyiarypa (KOHTpakKIfja MU-
mmha oJIrOBOPHUX 32 JedaHc Mpeamer TPOYITHOT 31uAa cllabu 10 MOTIYHOT TYOUTKA).

Kox mporiene nedanca yzetu y 0063up BpeMe HacTaHka 00Jia, OJHOCHO BpeMe OJ1 HACTaHKa 0oJia JIo KIu-
HUYKOT TIperviena, 300r orpaHuvIeHOT BpeMeHa Tpajama JedaHca.

Judepenumjaina 1ujarao3a: cBa crama Koja UMajy 3a IOCICAUITY NICEYI0aKyTHH a0IOMEH.

Hanomena: uCKJbYYNTH CBa CTama Koja Cy eKCTPaabOMUHAIHOT MOpEKIIa a MOTY JaTH a0OMUHATIHY
CHUMIITOMATONOTHjY (IujadparmanHy HHPapKT MUOKAp/A).

Tepanuja u nocrynak: nH$Y3MOHN PaCTBOPH Y IIMJbY HAJOKHAJIE IIMPKYJIATOPHOT BOJyMEHa, aHajIre-
THK U.B. TpaHCHIOPT y a€KBaTHOM IOIITETHOM MOJIOXKA]y Y CTAIIIOHAPHY XUPYPIIKY YCTaHOBY.

AKYTHH anleHAMIUTHC je aKyTHO 0akTepHjcKo 3ana/beme aneHaukca. [louerak 6onectu 0OM4HO je
HecneuupuyaH, TPOAPOMAITHY CTAIUjyM ce MaHU(ECTYyje CUMIITOMATOIIOTHjOM Y MIpeAey enuracTpujyma,
Hajuenthe My4HHHOM, TYOMTKOM areTuTa U noBpahameM Kao HeoOaBe3HMM cuMmnToMoM. Hepetko ce mo-
CTaBH paJiHa IUjarHo3a aKyTHOT TaCTPUTHCA, IITO PE3YATHPA TYOUTKOM JIParoleHOT BpeMeHa.

AHaMHe3a: 601 Hajuenthe MoYKmkbE y enuracTpujymy, npaheH ryouTkoM anetura 1 MygyHuHoMm. Oopa-
THTH MKy Ha THHEKOJIOLIKY aHAMHE3Y.

KiauHuuka cjamMka: moynme HeJaCHUM abJOMUHAIHUM Tero0ama, 00JIOM y eMHUracTpujyMy WA OKO
yMOHITUKYCa, KOJU je KOHTUHYHPAH U He MPEeBUIIIe jak, paheH je Hay3ejoM (Huje 00aBe3aH CUMIITOM), aHO-
PEKCHjOM U TOHEKaJ] BOMUTYCOM. Y TOKY 1-6 catu 6011 ce ciyIiTa y JOmbH JeCHU KBaIpaHT ca MalmaTOpHOM
OOITHOM OCeTIFMBOCTH. BT je ToKaM30BaH y TOWkEM JIeCHOM KBaJIpaHTy — mieornekarHo (Mc Burney-oB u
Blumberg-oB 3Hak). OOpatuTti naxkmby Ha Rovsing-oB 3Hak.

Hedanc: He. YKOIMKO MOCTOjH JIOKATHY Win Au(y3HHU nedaHc — cymMmba Ha niepdoparmjy.

Judepenumjajina qujarso3a: ycies Bapujamnyja y moioxajy BehmHa aOqOMUHAIHAX XUPYPIIKHX, a
HAPOYHUTO THHEKOJIOMIKUX 000JbEha, MOTY CUMYIUPATH aleHIUIUTUC. AKYTHU TaCTPUTUC MMa 3a IVIaBHE
cuMITOMe OOJ y eMUracTrpujyMy M YIOpHO rnoBpahame, Koje je HapoYuTO MPOBOLMPAHO MEPOPATHUM YHO-
COM XpaHE U TEYHOCTH.

N3mepuTH peKTaIHY H aKCHIAPHY TeMIepaTypy: pasiuka >1°C cycnekTHa je Ha aKkyTHY yhaiy.

Tepanuja u mocTymak: MUPOBambe, AUJETETCKH PEXHUM, JIOKAIHO XJIaJaH OOJOT U YIMYTHTH XUPYPTY.
Cymma Ha nepdopaliyjy — TpaHCIIOPTOBATH Y J€KYPHY XUPYPILKY YCTAHOBY.

AKYTHH XOJIEHUCTHTHC TIPEJCTaB/ba BEOMa YECTO XUPYPIIKO 000Jbere. Moxke ce pasBUTH Uy Of-
cyctBy Kankynose — Cholecystitis acuta calculosa.
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AHaMHe3a: MyyHUHA, ToBpahame, JToKaIn30BaH 00J THIIA KOJIMKA UCHIOJ AeCHOT pebapHor jyka. [logarak
0 TIPETXOHUM aTalliMa WACHTHYHHX CHMIITOMA, PaHHje OTKPHBEHO] OMJIMjapHOj KaIKYJIO03W WIH JPYTH Tia-
TOJIOIITKH HaJla3 Ha J)Ky4YHO] KecH (Tionurl, pecaBujena, quchynkimja). [lomarak o 0OMITHOM TEIIKOM 0OPOKY.

Kannunyka cimka: 001 THIA KOJTMKA UCIIOJ IECHOT PebapHOT JIyKa, KOjU c€ MOXKE Mporarupary y ieha
WU JIECHY CKAITyITy.

Hedanc: He. YKOIMKO MOCTOjU JIOKATHU Win 1udy3HH nedaHC — CyMmba Ha iepdopariyjy.

ITocedHocT: N0jaBa uKkTepyca mpaheHor 00J0M CyCIIeKTHA Ha KaJKyJ103Y KYyYHUX ITyTeBa.

Audepennmjaina 1ujarnos3a: yikycHa 0oJecT 1yoJeHyMa, aKyTHU TAaHKPEATUTHC.

Hanomena: Harm npecranak 0oja cycriekraH je Ha nepdopanujy. Kacuauje ce jaBiba nudysan 6on y
TpOyXy Kao mocienuna OuiInjapHor NEPUTOHUTHCA.

Tepanuja u MOCTYNaK: Cria3MOJIUTUIM, aHTUEMETUIH, MH(Y3MOHN KPUCTAIOUIHU PAaCTBOP, JHjETET-
CKH PEXKHUM, JIOKAJTHO XJIaJlaH 00JIOT ¥ YITyTUTH XUPYPTY.

AKYTHH MaHKPeaTUTHC HacTaje 300T MpeBpeMeHe aKTUBALlMje MAaHKPEACHUX €H3UMa U MOCIIeUIIA je
UXOBOT EH3UMCKOT JIeJIOBaka y caMoj skJie3nu. Hajuenrhe je ped o oncTpyKiuju OWTHjapHIM KaJIKyITyCOM
y BUCHHH 3a]jeTHUYKOT yIIha >Ky4HOT W MaHKpeacHOT kaHaia. OcuM OWjapHe TeHe3e, y3pOK MOKe OUTH
IpeTepaHo KOH3yMHUPAkE aJIKoXojia U MeTabonnuky nopemehaju.

AHaMHe3a: MyYHHHA, TIoBpahame, 00J1 y Me30racTpujymy, TEIIKO OMIITE CTambe. [eHe3a je Hajuemhe Ou-
JIMjapHOT WITH aJIKOXOJHOT nopekiia. Of1 3Hayaja cy mofaiy o0 OWiInjapHoj KaJKyJI031 U 0 KOH3yMHUpamwy ajJKoXoJia.

Knannuuka camka: u3pasut 601 y enuracTpujymy M Me30racTpujyMy ca mporaraiujoM o00cTpaHo,
Kao mojacHu 601 y Jieha.

Hedanc: He. Moke ce pa3BUTH KacHHU]E Y CITy4ajy mepdopariyje IyIrber oprana ka0 KOMIUTHKAIIH]e.

Judepennmjanna qujaraosza: AKyTHU abOMeH, YIIKyCHa O0JIeCT, aKyTHH XOJIELHUCTHTHC.

Hanomena: jedeme Tpeda MoyeTy mTo paHuje.

Tepanuja u nmocrynak: MH(QY3MOHU PAaCTBOP KPHUCTAJIOWIA, HA30TACTPUYHA COHJIA, IITO PAaHHjU TIpe-
IJIe/1 KOJI FaCTPOEHTEPOJIora U XUpypra.

VYiakycHa 0GoJiecT Kelyna M IyoJieHyMa — CHMIITOMAaToJIOTHja je M3pakeHa Hajdyenrhe MmepuopnuyHo,
y jecemeM u mnponehHoM mepuoay. Besana je 3a yHomewe xpane. Hajuenthu cumnromu cy 6on y enm-
racTpujymy 4 nospahame. YiKycHa OojecT cama 1o ceOu HHje XUPYPILIKO 000JbeHmhe, U3Y3€B Y CIydajy
KoMmIuTKanuja. KoMrumkarmje yikycHe 00JIecTH Cy:

Creno3a 1yoqeHyMa — HaCTaje Ha OCHOBH XpOHHYHE yIIepaliyje, a Kao nocienuna GopMuparma 0XKH1b-
HOT TKHBa KOj€ BPIIU PETPAKLH]Y 31Ja AyOJeHyMa U MOCIEJUYHO — CTEHO3Y.

AHaMHe3a: ryOuTaK TeJlecHe TeKUHE, yCliel HeMOTYNHOCTH Tackpama XpaHe Kpo3 CTEHOTUYHH JTyOoIe-
HyM (JIyMEH AyoZicHyMa MOXKE OUTH Cy>KeH Ha 1 MM).

Kiannmnuka camka: oMuHEpa moBpahame Kao CUMIITOM U aHAMHECTHUYKH TI0/IaTaK O TYOUTKY TeleCHE TeXHUHE.

Tepanujcku MOCTYNAaK: eJICKTUBHA XUPYPIIKA HHTEPBEHIH]A.

KpBaBibewe — HacTaje Kao MOCIENUIIa KOPO3UBHOT JIEJIOBamka JKEIyIauHOT cOKa (KucenuHe) Ha Beh
omrrehenu 3u11 Kemyna 1 JyoieHyMa.

AHaMHe3a: [oJjaTakK o YJIKYCHO] OOJIECTH HIIH O IEPUOAMIHIM OOJIOBUMA Y TOPEH-HM TTapTHjama TpoOyxa.
[Tomarak o MPEeTXOIHUM KPBaBJbCHHMA.

Kaunnuka cimka: noBpahame TaMHOT cafipkaja (Kao Taior kade) — xemareMesa 1/uin TaMHa CTONH-
11a — MeJieHa. boi Mo)ke MpeTXomuTu KpBapemwy, Me)yTuMm, y BpeMe KpBapema 0011 mpecTaje.

Hedanc: Hema. [Ipomaranuje: Hema.

Ileppopauuja — je Hajo30MIPHMjA KOMIUIMKAIKja YIKyCcHE 00lecTH Koja ce MaHU]ecTyje KIMHUIKOM
CITMKOM aKyTHOT abnoMena. [Ipumemyjy ce cBe Mepe OnuMcaHe y MoraBby O aKyTHOM a0JOMEHY.

Ilenerpanuja — HacTaje Ha 6a3u XPOHUYHE YIIKyCHE OOJIECTH.

AHaMHe3a: TI0J1aTakK O JI1jarHOCTUKOBAHO] YIKYCHO] 6onectu. bonosu mpahenu nospahamem.

Kaunuuka cimka: nep3uctupajyhu 0011 y enuracTpujymy 1 ISCHOM XHITOXOHAPHjyMY (HUje 00aBe3aH).
Kapakrepuctiunu cy 4ecTu jaku 00710BH KOju Hajuenthe nmponarupajy y jieha (meHerpamuja y maHkpeac).

Jedanc: He. Y cnydajy nepdopalyje Kao KOMIUTUKAIKje — 1a.

IToceGHOCT: 60J1 MOXKE HECTAaTH HAa IPUMEHY aHTaLK/Aa U OJI0KaTopa MPOTOHCKE ITyMIIE.

JAudepenumjaina 1ujaruo3a: aKkyTHU XOJICHIUCTUTUC, AKYTHU TAHKPEATUTHC.

Tepanuja u mocTynak: 1jeTeTCKH peXUM, OJI0KaTOpU MPOTOHCKE ITyMITe, aHTALUM, TIPerie]] KO XUpypra.

JuBepTukyautuc [lox oBoMm aujarHo3oMm Hajuenihe ce MUCITH Ha yIaly CIIy30K0XKe, OAHOCHO YATaBOT
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3U/1a KOJIOHA, a Ha OCHOBH mnoctojehux auBepTukynyma. KnuHuuka civka Moke OuTH Beoma OypHa, ca
jakuM OOJIOBMIMA, METEOPH3MOM U KPBABOCITY3aBUM CTOJIMI[AMa. YKOJIMKO C€ Ha BPeMe MPEro3Ha, KOH3ep-
BaTUBHUM MepaMa U aHTUOMOTCKOM TeparujoM Moxe ce moctuhu usneyewe. Boxutu padyHa na je ocum
KpBapema U3 JAUBEPTUKYIIyMa HajOIMacHMja KOMIUTUKANHWja mepdopaija — Tafaa ce pa3Buja CTEPKOPATHH
MIEPUTOHUTHUC U J€IMHO UCIIPABHO JICUCH-E j& XUTHA XUPYPIIKAa HHTEPBEHIIH]A.

AHaMHe3a: 10J1aTakK O I1jarHOCTUKOBAHO] TUBEPTUKYIO3H.

Kaunnuka camka: 60J10BH y J1€B0Oj MoJoBUHH TpOyxa HHCKO. [lojaBa kpBu y crommiy. box je mep3uc-
TUpajyhu, Ty, ¢ BpeMEHOM ce T0jayana.

Jedanc: na, nokayHor THIA. Y CIy4ajy nepdopariuje — CTepKOpaTHH EPUTOHUTHUC U TUQy3HU JedaHC.

JudepennmjanHa qujarno3a: OyOpe)kHa KOJMKa JICBOCTPAHO, TMHEKOJIONIKA 000JbeHha, LUCTUTHC
(6e3 qu3ypuuHuX TErooa).

Hanomena: temko qudepeHnunjamHo J1jarHOCTUKOBATH TUBEPTUKYIIUTHUC O] JJOKalHe nepdopanuje.

Tepanuja u nocrynak: 3abpaHa nepopaiHor yHOCA, HH(Y3HOHH pacTBOp KpUCTAJIOWAA, XUTaH Ipe-
IIel KO XUpypra.

HMaeyc npesicraBiba MPEKU] y Macaky cajipikaja MpeBHOT TpakTa. Moxe HacTaTi 300T MeXaHHIKe TIpernpe-
Ke WM ycien GyHKIoHamHuX nopemehaja. MexaHM4KuU Uiieyc MOXe OUTH ONICTPYKTHBHU WITH CTPAHTYJIAIHO-
HH 1 3aXT€Ba yPreHTHO XUPYPILIKO Jieuerhe. OYHKIIMOHATHY WK JMHAMUYKHI WICYC HUje XUPYPIIKO 000IbEHE.

AHamHe3a: M30cTaHak CTONUIE U BETPOBa, METeOpr3aM, moBpahame (HUje 00aBe3HO), TyM 001 y Tp-
Oyxy. [Togarak o mpeTxoqHUM abJOMUHAITHAM OTIepallijama.

Kinnnuka ciuMka: M30CTaHaK CTOJMIE M BETpOBa, 6011 y TpOyXy, MeTeopu3aM U noBpahame koje je
HEeo0aBe3HO U jaBJba C€ y 3aBUCHOCTH O BUCHHE OIICTPYKIHje. Y Cilydyajy BUCOKE TpeTpeKe (IyoneHyM,
TaHKO 1peBO), MoBpahame Moxe OUTH U IIPBU CUMIITOM, JOK KOJ HUCKE JIOKaJIu3aluje (CHTMOUIHH KOJIOH,
peKTyMm), moBpahama MOXe U30CTaT! U HEKOJIUKO AaHa. boi je Tyno nep3uctupajyher Tumna ca moBpeMeHuM
nojauameM (30or nepucrantuke). [lojaBa omrpor 6omna cycrnekTHa je Ha mepdopaiujy.

Hedanc: He. Y cirydajy nepdopaiuje uin TpaHCIoKalije OakTeprja 13 KoJoHa — .

JudepeHnmjanHa qujarao3a: napaluTHUKH WIEYC — HEXUPYPILKH.

Hanomena: noBpahame oakmaBa Terode, ainm HaKpaTko.

Tepanuja u nocrynak: uHdysuja paay HalOKHA/Ie TEYHOCTH, HA30TaCTPUYHA CYKIIU]ja, OIMAX YIIyTH-
TH Ha TIpeTJie]] XUPYPTYy.

KpBapeme 13 racTpOMHTECTHHATHOT TPAKTA MOXE HACTYIIUTH Ka0 KOMITJIMKAIM]ja PAa3INYUTHX aKyT-
HUX (aKyTHH TaCTPHUTHC) M XpPOHHYHUX (YIKYCHa OoJecT) 000Jberha, allil U CTamba (3a/IeCHa WIH jaTporeHa
MIOBPE/Ia CITy30K0XkKe FACTPOUHTECTUHAIHOT TpakTa). [Ipema BUCHHU MecTa KpBapema, I0CToje KpBapema n3
TOPHUX U JIOBUX MapTHja TUTECTUBHOT TpakTa. CHMITOMATONIOTH]a MOKE OUTH pa3IninTa y 3aBUCHOCTH
OJ1 BUCHHE, NOBPIIMHE U JyOuHE Je3uje, ajdy U Ol MPOTEKJIOr BpeMeHa 0f] oyeTka KpBaBibema. Oxo 80%
KpBapema MOTHYE U3 TOPIHHX MapTHja JUTeCTHBHOT TPAKTa U OHA Cy BUILE yrpoxaBajyha mo 6onecHuka.

[Tpema TexuHH, KpBapema ce Jeie Ha:

Jlakuie kpBaBibeHE: TYOUTAK IUPKyIaTopHOT BomymeHa <10-15%, aprepujcka tensuja >100 mmHg,
mync <100, 6poj pecniuparuja 14-20/mun. HesHaTHO y3HEMHUPEH OONECHHUK.

Cpenme TelIKO KpBaBJbEHE: IYOUTAK IIUPKYJATOPHOT BOodyMeHa >15%, XumoreHsuja y Mupy, apre-
pujcka teHszuja >100 mmHg, mync >100, 6poj pecnuparuja 20-30/mus. Cpenmbe y3HeMUPEH O0JIEeCHHUK.

Temko kpBapeme: ryOUTaK HUPKYIATOPHOT BoTyMeHa >25-30%, XumoTeHsmja y Mupy, apTepHjcka TeH-
3uja <100 mmHg, mync >120, 6poj pecnupanuja 30-40/mun. bonecHuk je y3HeMUpeH U 30yHeH.

Manudecranyje KpBapema U3 raCTpOMHTECTHHAIHOT TPAKTa CY:

Xemareme3a — noBpahame TaMHOT caJp:Kaja HaJIMK Tajory oX kage. Y noBpaheHOM caapikajy Moxe
OWTH CBEXHX KOarylryma, IITO 3a3UBa CyMIby Ha KPBapermhe M3 BAPUKO3UTETA je/IihaKa.

Mesiena — TaMHa CTONHMIA, Kao Tajor oa kade. Hajuenthe perke KOH3WCTEHIM]E, aal MOXKEe OUTH U
(dopmupana. YKOJIHKO j€ KpBapeHE aKTyelTHO U OOMMHHU]E, CTOJUIA UMa CBETIIYIAB LIPBEHKACT O/C]aj. Y
ClIydajy KaJia je KpBapeme ClIadujer KapakTepa, CTOJIUIA je TaMHa, 3aracuTa.

Pexroparuja — mogpa3zymeBa cBa KpBapema n3 3aBpIIHOT JieIa TAHKOT I[peBa, KOJIOHA WM pekTyma. Haj-
yemrhe ce MaHU(ECTYje Kao CBeXa CBETIa KPB WIIM KPB ITOMEIIaHA €A CTOJIULIOM.

Anamne3sa: [logany o mpeTXoHO AMjarHOCTUKOBAHMM 000JhEHhIMa K0ja MOTY Ka0 KOMIUTHKAIIH]y UMaTH KpBa-
peme (yKycHa 60necT, XpOHHYHU racTpUTUC, MEKeIOB IUBEPTHKYIYM, IOJIMII03a KOJIOHA, XeMOpouanHa 6osect).

Knannnuyku npernien: Mucnekiujom ce yrBphyje mpedojeHoCT KoKe U BUAJBUBHX CITy30KokKa (Onema
60ja). 3meputn 6poj pecriupaiija y MUHYTH, apTepHjCKy TEH3HU]Y U MYJIC.
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JIUTUTOPEKTATHUM TIPEMIEAOM ce yTBplyje MPUCYCTBO WM OJICYCTBO KPBH y aMITyId PeKTyMa M Ha
OCHOBY HaJla3a IpoIebYje C€ BUCHHA MECTa KPBaBJbCIba.

Tepanuja m mocTynmak: HaKOH TPOIICHE TEKHHE KPBApEHa U YTPOKEHOCTH OOJIECHHUKA, TOTPEOHO je
OIMaxX OTBOPUTH BEHCKY JTUHHU]Y (jeHY WU JBE), HAJJOKHA/IA IUPKYIATOPHOT BOITyMeHa HH(Y3HMOHUM pacT-
BOPOM KPHCTAJION 12, HHTPABEHCKH AIUTHIIPATH OJIOKaTOpe MPOTOHCKE MyMIIe, Teparija KHCEOHHKOM TPEKO
Macke MoJTyOTBOpEHOT TuMa u oxpxkasatu SpO2 > 95%. XuraH TpaHCOPT y HajOMMKY XUPYPIIKY YCTAHOBY.

Hanomena: Ykonuko je ped 0 KpBapemwy U3 TOPHUX MapTHja, MPErnopydyje ce CTaBbambe JOKATHOT
XJIATHOT 00JIOT Y Tpeeiy enuracTpujyma.

YPI'EHTHA CTAIbA Y 'MHEKOJIOT'NJHN
N AKYIHEPCTBY

VpreHTHa cTama y THHEKOJIOTUjU U aKyIIEpCTBY MOTY OWTH MOBE3aHa Ca TPYIHONOM MM c€ MOXeE PaJHTH O
030MJbHUM TIpoOIEMHUMa KOjH HECY BE3aHH 3a TpyAHONY. 300T Tora nmpBe aHaMHECTHYKE HHpOpMalje Tpeba 1a cy:

* Kania je Ouina mocieama HopMaiHa MeHCTpyanuja?

* Jla 1 mocToju 6011 y aboMeny (T/1e je JTOKaIN30BaH U KaKBUX je 0COOnHA)?

* Jla 1 MOCTOJW BarMHAJIHO KPBaBJbEHE?

YpreurHa crama y Tpyanohu:

* eKTOIIMYHaA TpyAHoha

* BAarMHAJIHO KPBaBJbCHE Y TPyAHONH

* IpeeKIIaMIICHja/eKIaMIIcHja

* XUTIOTEH3UBHU CUHIPOM Y TpyAHOIH

* Tpayma y TpyaHOhH

I Exmonuuna mpyonoha — Exronnuna TpynHoha je MMIDIaHTaluja eMOpHOHa N3BaH €HIOMETPUjyMa,
Hajuenthe y jeHOM O] jajoBo/a. YKOJIMKO J0he 10 pynType rPaBUIHOT jajOBO/IA, MOXKE HACTATH MAaCHBHO
KpBaBJbEH-E Y a0JIOMEH ca 3HaIlMa U CUMIITOMHMAa XMIIOBOJIEMUYHOT IIIOKA.

AnaMmHe3a: Hajuenrthe nopemehaj WM U30CTaHAK MEHCTpPYaIHje

Knuanuka camka: 601 y abIoMeHy, 4eCTO HAleToCT y TpyAuMa u Oiiara MyYHHHA, BaTMHAITHO KpBa-
BJBCHE KOj€ MOXe OUTH OCKYITHO.

Tepanuja u noctynuu: HeorxonHo je xutHO natu 100% KHCEOHUK Ha MAcKy MOJTYOTBOPEHOT THIIA,
yKJbyuuTd U.B. 0,9% (hU3MONOMKH pacTBOP, MPUMEHUTH OCTaJie Mepe 3a 30pHbABAKE XUITOBOJIEMUYHOT
II0Ka ¥ 0J]MaX OPraHU30BaTH TPAHCIIOPT JI0 HajOMKe THHEKOJIOIIKE YCTaHOBE.

II Kpesaswere y mpyonohu — Y paHoj TpyaHohH BarMHAIHO KPBaBJbEHHE j€ Hajuemhe 3HaK CIIOHTaHOT
nobauaja, a y TpeheM TpumecTpy TpyaHohe je 00MdHO mocieaniia abpymiyje IialeHTe, IUaleHTe IpeBuje
WM TpayMe BaruHe u rpiuha.

a) Cnonmanu nobauaj je COHTaHO U30ANMBAKE MTPOTyKaTa KOHIICTIIN]e U3 yTepyca Ipe mepuoja Kaia
je cmocoban na npexuBH (pe 20. HeJeJbe TecTaluje).

Kiaununuka cjMka: KpBaB/beHE Y paHoj TpyaHOhH, mpaheHo cnacTuyHUM 000BUMa (KOHTPAKIIUjE) Y
nomeM TpOyXy 1 Kog Beher ryOuTKa KpBU XHIIOBOJIEMH]A.

0) Abpynyuja nnayenme je IpeBpEMEHO OJIBajarhe MOCTEIBHIIE O 3u/a yTepyca. KoMrerna abpymniuja
00MYHO 32 TMOCHeUIly UMa cMpT (eTyca.

Kannuyka cjiMka: oCKyIHO IO YMEPEHO KPBaBJbEHE, KPB TaMHA, HE KOATYJIMIIE, CTAIHH OITap 0601
y a0I0MeHy, U3pa3uTO YBPCT (XUIEPTOHYC), OCETJbUB yTEPYC M XUIOBOJIEMH]a Ko Beher ryOuTka KpBU
peTpoILIaleHTapHO.

y) Ilnauenma npeguja je ctame y KOME je IOCTeJbUIIa ycal)eHa Ha JOH JIe0 3U/1a yTepyca U MPeKpuBa
yHyTpalimbe yirhe rpauha. Kaga mouny KoHTpakigje yrepyca, Moxke JohH 10 HarIor, HeKal BeoMa OOMITHOT
KPBaBJbEHA U3 BEIMKUX KPBHUX Cy[0Ba HA MECTY MHCEPIIMje MOCTEIbUIIE.

Kannuyka camka: oOMIHO CBETJIONPBEHO KPBaBJbemhe 0€3 00I0Ba, MEK, HEOCETIbUB YTEPYC U 3HALN/
CHMIITOMH XHIIOBOJIEMHU]eE.

0) Pynmypa ymepyca Hactaje 300r Tyle Tpayme, KoJ Topohaja y Kome MOCTOjH ONCTPYKIHja opolhaj-
HOT ITyTa WJIM KOl UCTAECHOT 3UIa yTepyca 300T CTapor oxuibka (0[] IapCKOT pe3a Wi MUOMEKTOMH]E).
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KpBaBsbemwe je 00MITHO U MOXe OUTH BarMHAIIHO, PETPONEPUTOHEATHO WM HHTPAaabIOMUHAIIHO, Ka/la aje
jacHe 3HaKe aKyTHOT a0JIOMEHa.

Kiaunnuka cimka: u3HeHa aH omrap abIoMUHAIHU 00J MOCTe Kora CIeAu MpecTaHak 0oa, y3HeMu-
PEHOCT MajKe, XUTIOBOJICMHU]a | IIIOK.

Tepanuja u mocTynum: Koja oOMIHUX KPBAaBJbEHA Y PaHOj TPYIHONH MOCTAaBUTH MAIMjEHTKUBY Y TIO-
JIO’Kaj Kao KOJI II0Ka, a y IPyroM U TpeheM TpuMecTpy MOCTaBUTH NallijeHTKHIbY Ha JIeBU 00K. OMax natu
100% kuCeoHUK Ha MACKy MOIyOTBOPEHOT TUIA, 00e30€AUTH BE BEIHUKE BEHCKE JHHUje ca HHDY3MOHUM
cucteMuMa U modetu ca aasameM 500 Mt 0,9% ¢usmonomkor pactBopa. AKo ce cTame He T000JbINaBa,
1atv nofatHe uH@y3uje TEYHOCTH, alli He MPEKOo 2 J1 U MPUMEHUTH CBE aHTU-IIOK Mepe. TpaHcrmopToBaTH
MALUjeHTKUbY Y HajONMIKY THHEKOJIOUIKY YCTAHOBY.

111 Xunepmen3uenu cunopom y mpyonohu

a) Tpyonohom umndyxosana xunepmenzuja — AxytHa xurnepreHsuja nocie 20. Hemesbe TecTaiuje
HacTaje y 5-7% TpynHoha, yenrha je Ko MPBOPOTKH, a OcTanu (HakTOpu pu3uKa Cy Miaja *HUBOTHA 100,
HEKOHTPOJIMCaHa TpyAHoha, MyJITHIUIE T€CTAllMje U HIUKU COIIMO-€KOHOMCKH cTaryc. Hajrexxe koMrummka-
1[{je XUMepTeH3uje Y TPYAHONHU Cy MpeekIaMIiChja U eKlamIicuja. J[ujarHoCTHYKY KPUTEPUjyM 3a XUIIep-
TeH3Wjy y TpyaHoh# je BpeaHoct kpBHOT nputucka >140/90 mmHg. Curypan aujarHOCTHIKH KPUTEPHjyM
3a MPEeKIaMIICH]y TOpe/l KapaKTePUCTUUHIX CUMIITOMA U ITPOTEUHYPHUjE jeCTe BPEAHOCT KPBHOT MPUTUCKA
>160/110 mmHg xon TpyaHua xoje cy 6uiae HopMoTeH3uBHE 110 20. Helesbe recTamyje.

0) Ilpeexnamncuja

Kiamnuyka camka: BUCOK KPBHU NPUTHUCAK, €IEMH, IPOTEHMHYPH]ja, I1aB000Jba, mopemehaj Buia, mo-
HekaJl 00JIOM y euracTpujymy, Hay3eja u moBpahame.

Hanomena: ykoimko Huje JIedeHa, MpeeKIaMIICHja MOKE IPOTPETUPATH Y €CH]Y, TIIE CE jaBIbajy KUBOTHO
yrpoxaBajyhe kouBymn3uje. Takohe moxke gohu 10 abpyniuje mocrespulle, abnaiyje peTHHe WK efemMa miyha.

u) Exnamncuja je Hajo30mIbHU]H 00ITUK XUTepTeH3UBHUX opeMehaja y Tpyarohu. Axo mohe 10 exnmamii-
cuje, Mmoryha nocneauna je cMpT Majke u peryca (MarepHanna cMptHocT je 10%, a dhetanna cmptaOCT 40%).

Kannuyka camka: 3HaIM U CUMIITOMH TIPEEKIIAMIICH]€e, jaKO TTOBUIIEH KPBHH MPUTHCAK, €KCIIECUBHO
OTHIIAbe EKCTPEMUTETa U JIMIla, KOHBYJI3HWje TUMA TPaH Mal U KOMAaTO3HO crame. Exmammncuju oOuuHO
nperxoze nopemehaju Buza (0J1€CKOBU CBETIOCTH HIIH CBETIIE TAYKe HCIPEl OUHjy).

Omre mepe: TpyaHully koja MMa €KJIAMITUYHU Hamaj Tpeda MOCTaBUTH Y JIeBU OOYHHU MOJI0XKa],
OCUTYpaTH MPOXOAHOCT JUCAJHUX ITyTeBa (IOCTaBUTH OpodapuHreanHu TyOycC), aieKBaTHy OKCUTCHALIU]Y
npumeHoM 100% KuceoHuKa Npeko Macke MOJyOTBOPEHOT THIIA.

AHTHKOHBY/I3UBHA Tepanuja: Y Jieuery eKJIaMIICHje TaHac ce PHMjerbYje HEKOJIHMKO JIEKOBA — Mar-
He3ujyM cyndar, quaszenam U GeHUTOUH.

Tepanuja u mocrynuu: Ko Temke xuneprensuje, IOTpeOHO je TpeABUIECTH Haraa (KOHBYII3Hje), TIpHU-
OpeMUTH opodapHuHreanHu TyOyc, acmuparop, MarHe3ujyM-cyndar u audasenam. YKOJIUKO TPYAHHUIA UMa
CHMIITOME IIPEEKIIaMIICH]€, IOCTaBUTH j€ Ha JieBU 00K, fatu 100% O, Ha MacKy MoJIyOTBOPEHOT THIIA, CMakH-
TH CBETJIO Y IPOCTOPHUjH U n3beraBaTu OMII0 KakBy CYBHIIHY ekciuTaiujy. He mpoBepaBartu peduekc 3eHuna.
OTBOpUTH KOHTHHYHPAHY BEHCKY JIMHHU]Y, JaTH MarHe3ujyM-cyndar y 1034 o1 4 rp y uHPY3MOHOM pacTBOpy
5% rmykose, a 50 M u.B. TokoM 15 MuHyTa y3 npaheme CBUX Mapamerapa Jia Ou ce u30erio npeno3upame.
Hacrapurn naBame MgSO, y n103u ox1 1-2 rp Ha car y Buly KonTuHynpane ungysuje. Konrponucaru pecnu-
paumje u n1y0oke TeTuBHE pedrekce (Mpu AaBamky MarHe3ujyM-cyndara Mopa ce BOJUTH pauyHa O HerOBOM
nenpecuBHoM nenoBay Ha [{THC. 3a moBosban Tepanujcku edekar norpeda je HuBo of 4,8-8,4 mr/m. [pu
HuBoy ox 10 mr/am, rybu ce pednexc narene, npu 15 Mr/am HacTaje napanusa qucama, a Ipu 25 MI/U1 cpyaHu
3actoj). O6e30emuTH aHTHIOT 3a MarHe3ujyM-cyindar — 10% KanmujymM-nryKoHar y 1034 ox 1 rp u.B.

VYKONIMKO Ha pacronaraly HeMa MarHe3ujyMm-cyindara, IPUMEHUTH KJIacHuaH aHTUKOHBYJI3UBHH JIEK
ZiMa3ernam ca MmoyeTHoM 1030M o7 10 Mr u.B. TOKOM 2 MUHYTa, MO NOTpeOu MOHOBUTH nocie 10 MuHyTa.

[TocTymak nocne Hamaja: HOCTaBUTU OpodapuHTeantu TyOycC, 1aTu KUCEOHUK & JI/MHUH MPEKO MacKe Mo-
JyOTBOPEHOT THIIA, CYKIIMjOM OTKJIOHUTHU CEKPELHje TOPHUX PECTIPATOPHHX ITyTEBA 1 3aIlI0YETH U.B. IPUMe-
Hy 10 M1 50% myko3e y uH(y31u0HOM pacTBOpY puHTep JakTara y Komumuunu o 60 1o 100 mn/cat kako Ou ce
HAJIOKHAMO TYOUTaK TEUHOCTH. 32 PA3IUKy Ol HOpMAaIHE TpyaHohe, KO TPYAHHUIIA Ca SKJIAMIICH]OM UHTpa-
BAacKyJIapHU BOIYMEH je 3HATHO peayKoBaH (Hecpa3Mepa uzMel)y MHTpaBaCKyIapHOT M E€KCTPaBaCKyIapHOT
npocTopa) — Beha KonmmarHa HH(Y3UOHOT PACTBOPA MOXKE TOBECTH JI0 HACTAHKA IUTYRHOT M MOXKAAHOT e/ieMa.

VYKOJIHKO je MOTpeOHO, MPUMEHUTH aCUCTUPaHy BEHTHIIAIIN]Y TTPEKO peaHnMaIioHor camormpeher 6a-
JIOHA ca MackoM. Y CIy4ajy TellKe PecUpaTopHe JenpecHje, MHANKOBAHA j€ eHI0TpaxealHa HHTyOauuja 1
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MexaHuuKa BeHTW1anuja. O0aBe3HO NMpaTUTH BUTAJIHE 3HAKE MAlUjeHTKUbe. TpeTupaTu KOHBYI3Hj€ U Of1-
Max TPAHCIIOPTOBATH MAIMjEHTKUIbY Y HajOIMKY THHEKOJIOMIKY ycTaHOBY. CBETIa M CHPEHE TOKOM TPaHC-
nopTra cy KoHTpauHukoBaHu. O0aBe3HO HAjaBUTH J10J1a3aK Yy THHEKOJIOMIKY YCTaHOBY (OYEKHBAaHO BpeMe
Jl0N1acKa, KJIMHUYKA CIIMKa M OCHOBHU BUTAJIHM IIApaMETPH U MIPEeLy3eTa Teparnuja).

Tperman xuneprensuje: 1 nocnenme npenopyke EBporickor yapyxerma Kapauonora 3a JIeUemhe XUrep-
tersuje (13) HaBome oacycTBO BehuX paHIOMU30BaHKMX CTYIHMja KA0 OCHOBHH Pasjior IITO C€ MPEropykKe 3a
Jieuere XUIepTeH3uje y TpyaJHohH U laJbe 3aCHUBAjy Ha MUIIJbEIY ekcriepara. Kako Huje 6uiio HOBUX moja-
TaK y OJHOCY Ha MPETXOAHE MPETOPYKe, U Y EBPOIICKUAM Tpenopykama u3 2013. roarHe MOHOBJBEH j€ CTaB 1a
Cy METHJIJIONA, JIAbeTasion ¥ HU(EAUTHH JIEKOBH KOje Tpeba KOPUCTHUTH 32 JICUCHE XUIIEPTEH3H]E Y TPYIHONH.
Hpyru 6eta 61okatopu (MIOTEHIM]aTHO MOTY YCIIOPUTH PACT IJI0A aKO CE /1ajy y paHoj TPyAHONN) U TMypeTH-
11, TpeOa J1a ce KOpUCTE ca eKCTpEeMHOM ornpe3Homnihy. CBe JIeKoBe KOju HHTEpPEPHPajy ca CHCTEMOM PEHHH-
anruoteH3ud (ALLE waxuburopu, APb Grokaropu, HHXHOUTOPH PEHUHA) alicONyTHO Tpeba m3beraBartu. Y
XUTHUM cTamiMa (TpeeKIaMIicHja), 1abeTason je Jek u30opa, a Kao Apyra omiuuja gonase y o03up undysuja
HATPHjyM HUTpOIpycHIa uH(py3uja HUTpormuiepuHa (mpernopyka Ila, auBo nokasa b). ¥ nmocnenme Bpeme
00jaBJbEHO j€ HEKOJIMKO CTYJMja y KOjuMa Ce YpaIruanI MoKa3ao Kao e(hukacaH Jiek Koj BEUKOT Opoja Tpya-
HMI[a Ca TEIIKOM XMIIePTeH31joM, Oe3 Behux HexkesbeHUX edekara Ha TPYAHULY U Ha 1uioA. Jlasbe cTynuje cy
noTpebHe 1a 01 ce e(h)KUCAHOCT U CUTYPHOCT OBOT Jieka motBpawie (61). Jlaje ce kao MHTpaBEHCKA MHjeKIIHja
y no3u ot 10 1o 50 mr. Bonutu pauyHa aa ce AMjacToMHHU KPBHH MPHUTUCAK He cHU3M ucroa 90 mmHg kako
ce He O Yyrpo3Ho yTepoIlIalleHTapHH MPOTOK KOjH j€ KO MpeeKIaMIICHje 1 eKJIaMIICHje 3HaTHO PEAyKOBaH.

1V Xunomen3suenu cunopom y mpyonohu J10 XUIOTEH3UBHOT CUHApPOMA KO/ TPYyIHHILE Y Jexehem
MOJIOXKAjy JI0J1a3u Kajia noBehaHa TexxuHa yTepyca NpUTHCHE BeHy KaBy. OBO 3HaTHO CMamyje JOTOK KPBH
y cplie ¥ MUHYTHHU BoityMeH 3a 30-40%.

Tepanuja 1 MOCTYNIM: TOCTABJbALE TPYJHUIIEC HA JIEBU OOK KaKO OU ce CMarbHjIa KOMIIpecHja yTepyca
u noBehao 10ToK kpBU y cpiie. KoHTponucary BpeAHOCT KPBHOT PUTHUCKA U CpuaHe (ppeKBeHLe.

YprenTHa cramba y THHEKOJIOTHjH:

Bazunanno kpeas.werse — I Ipunukom HHTEPBEHI]E HA TEPEHY, TEIIKO j€ YTBPAUTHU Crielu(pUIHN Y3pOK Ba-
TMHAJTHOT KPBaBJbEHa, 300T Yera je CBako OOMITHO KPBaBJbeHha MOTPEOHO TPETHUPATH Kao MOCIEAUILY 030UBHOT
cTama. Y3polLu MOry OMTH MpeoOuiIHAa MEHCTpyalja, AMC(YHKIMOHATHA KPBaBJbeba, TYMOPH WU MOBpE/IE.

OcHoBHE Mepe Kol OOMITHOT BArHHATHOT KPBaBJbECHA YKIbYUY]y OpKaBabe AUCAJHOT MyTa, AUCAba 1
LUPKYJIAIje, KOHTPOJTY KpBaBJbea (y CIydajy CIoJballlbUX MOBPEA), 1aBakhe KUCEOHUKA U TI0 TTOTpeOun
NPUMEHY aHTH-IIOK Mepa.

1l Akymnu a60omen y cunekonozuju — Hajuenihe je nocieauiia eKTOMMYHe TpyaHohe, TOp3uje UCTe
WK aJIHEKCa, PYNITYpe UCTE jajJHUKA WK TISIBUYHE WH(IaMaTopHe 00JIECTH.

a) Top3uja yucme/aonekca je yBpTame LUCTE, MHOMA WJIM IIEJIOT OpraHa (jajHuKa, aJHeKca) OKO CBOje
neresbKe. YKOJIHMKO je KOMIUIETHA, 8 HE/IHjarHOCTUKOBaHa, TOP3Hja aTHEKCa MOXKE C€ KOMIUTHKOBATH HEKPO-
30M Ca HaCTaHKOM MEPUTOHUTHCA.

Knannuuka cauka: M3HeHaHAaH jak 00J1, 4eCTo MMOBE3aH ca HarvIoM IIPOMEHOM MooXkaja Tena. boi je
KOHCTaHTaH ¥ OIITap, MOCTOjH Hay3ea U noBpahame. AKO ol)e 10 pynType MOBPIIMHCKUX BEHa, MOXKE Hac-
TaTu UHTPaadIOMUHAITHO KPBaBJbEH-E Ca JACHUM 3HAIMMa akyTHOT abomeHa. [Ipunukom nperena, Hajga3u
ce MoYeTHH JedaHc, crazaM U 0CETIBUBOCT.

0) Pynmypa yucme

Kaunuuka ciauka: Hari 00JI0BH, 3HAIM UPUTALIUje IEPUTOHEYMA, CHUMIITOMHU Cy Mambe TEIIKU, Hay3ea
u noBpahame cy peTku, Hema JieaHca, a BUTAJIHU MapaMeTpy Cy HOPMaJTHH.

u) lleneuuna unghnamamopna 6onecm je akyTHU KIMHAYKA CHHAPOM KOJH j€ TIOCIIEINIIA aCIICH ICHT-
HOT IIMpEHha MUKPOOPraHW3aMa U3 BarnHe U €HI0IIEPBUKCA Y EHJIOMETPH]YM, TYO€, jelaH it 00a OBapHjy-
Ma U MeJIBUYHM a MTOHEeKa]] U a0JOMUHAIIHA TIEPUTOHEYM.

Kannuyka ciamka: cuMOToMH HacTtajy mocreneHo. OOMYHO OBOM CTamy NMPETXOAW HecnenuduyaHn
0011 y 1omeM TpOyXy WK TETIBUCY KOjH j€ Tpajao HEKOIMKO JJaHa, a OHJIa CE HAIIIOo 1mojadao. YecTo mocToju
XUIOTEH3Hja, Hay3eja, moBpahame U rpo3Huia. OU3nKanHu 3HaLM nojacehajy Ha NEPUTOHUTHUC, & HHXOBA
TE)KMHA OATOBapa TEKUHU OonecTu. Tpeba MoCcyMmaTu Ha €HI0TOKCEMH]Y YKOIHMKO MOCTOje 3HAIM XHIT0-
TepMHj€ WM 3Ha4YajHa MUPEKCH]ja, Kao U TaXUIHEja U MEHTaIHA YCIIOPEHOCT.

Tepanuja u nocrynuu: Heonxonna je Op3a Tepamujcka MHTEPBEHIMja Kako OM Ce MCIPABUIIU CHC-
TeMcKH nopemehaju koju Mory Outu mocnenuna temke nHpekuuje. 100% kuceoHuk 8 JI/MUH Ha MacKy
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HALUWOHANHW BOAMY OOBPE KNMHWNYKE MPAKCE 3A 3A MPEXOCTIUTANTHO 36PUHABARE XUTHUX CTAHA

noyotBopeHor Tuna, nadysuja 0,9% NaCl a 500 mu u.B, 06e30eAUTH TUype3y U LITO Npe TPAHCIIOPTOBATH
MALUjCHTKUbY Y THHEKOJIOMIKY YCTaHOBY.

Il Toxcuunu wiox cunopom yapyxeH je ca MEHCTpYyallljoM U KopuiihemeM TammnoHa. 3HaTHO pehe,
MOXKE C€ JaBUTU M 'y HEKUM XHPYPIIKHUM CTakbUMa Koja HUCY TIOBE3aHa Ca MEHCTPYaIHjOM.

KnuHuuka ciMKa: KapakTepuCcTHYHA Cy YSTUPH INIaBHA KIMHUYKA 3HaKa: (peoprnoct >38,9°C, ocma
0 KOXH, XUIOoTeH3uja (mputrcak <90 mmHg) u aeckBamarmja Koxe JJIaHOBa U TabaHa.

Tepanuja u moctynuu: 100% kuceoHHK 8 1/MUH Ha MacKy HoxyoTBopeHor Tuma, nHdpysuja 0,9% NaCl
a 500 mi1 u.B, 00e30eUTH ANYpe3y U MITO MPe TPAHCIIOPTOBATH MAIMjEHTKUGY Y THHEKOJIOUIKY YCTaHOBY.

Tpayma zenumannux opzana je Hajuenthe nocieauia akiuaeHara (caoopahajuau ynec, maxm), rpyoor

TIOJIHOT OJTHOCA WJIM CEKCYaJIHOT 3JI0CTaBJbama. [loBpene Hajuemihe ykibydyjy CIOJballlkhe TeHUTAIHE Op-
raHe u Tajga cy oonuHo npahene oOMITHUM KpBaBJbeHEM. 300T Oorare Mpeke HEpBHHX 3aBpIIETaKa, OBE
noBpeze cy Beoma OonHe. Ha oTBopeHe moBpee reHuTaanja HEONXOAHO je CTABUTH BIIAKHE CTEpHIIHE
komrpece. [IpuMeHnTH JUPEKTHU MPUTHUCAK Kako OM ce KOHTPOJIMCAJIO KpBaBJbewe. He cTaB/baTh HUKAK-
BY TaMIIOHA/ly Y BaruHy. Telike MoBpeze YHyTpaIlbuX TeHUTATHUX OpraHa MaHH(]ecTyjy ce Kao aKyTHH
ab710MeH 300T YHYTpaIIber KPBaBJbekha KOje TOBOAM JI0 MPUTAIIM]jE IEPUTOHEYMa. Teparvja u moCTyIu:
100% xuceoHUK § I/MUH Ha MacKy HosiyoTBopeHor tumna, nHdysuja 0,9% NaCl a 500 mn u.B, 06e36enuTn
IUype3y U IITO MPe TPAHCTIOPTOBATH MAIMjEHTKHUIbY Y THHEKOJIOMIKY YCTaHOBY.

IHopohaj y BaHOOJIHHUYKHM yCJIOBHMA

OcHOBHM 3aJaTaK IO JIOJAcKy JieKapa KOJ MOPOIUJbE je Jla MPOIECHH Ja JIH je Y MHUTamby 3arov4eTH
nopohaj Koju ce Mopa XUTHO 3aBPIIUTH WM ITOCTOJU JIOBOJAHO BpEMEHA Jia C€ MOPOIUsba TPAHCIIOPTY]e
710 aJIeKBaTHE CTallOHapHe ycTaHoBe. OiIyka ce JOHOCH Ha OCHOBY IojiaTaka J00MjeHUX aHaMHE30M OJ1
NOPOIIbE, QU3MUKUM M aKYIIEPCKUM MPETIIEIOM.

a) AnamHe3a

- jaunHa, KapaKTep U BPEMEHCKU MHTEPBAI KOHTPAKIH]a,

- TIOZIAIM O TIOCIIEI0j MEHCTPYAalUjH, TePMUHY MTopohaja, mpeTxoaHnM nopol)ajuma, KOHTPOITHHUM Tpe-

ieIuMa ¥ MUIILJbEHY THHEKOJI0Ta O TpyiHOhH (jeHOCTpyKa MITM BUIIICTIIONHA TPYy/AHONA) 1 mopohajy.

0) AKyuiepcku npernies — YHyTpalliby aKyIepcKy Mperiel MMa 3a b OlleHY CTama Mehulile u Baru-

He, cTama rpauha MaTepuile, BeMYMHY JUiaTanuje rpirha, cTamke BOISHhaka i OLCHN YHYTPALTUX
Mepa KapJuiie y CMUCITY TIOCTOjama JUCIPOIIOPIIH]E.

BuypuB moTHIbaK WM 3371aK TUIOJA Y MHTPOUTHCY BarMHe Y TOKY HarloHa ykasyje Ha To 1a he ce 3a
HEKOJIMKO MUHYTA JIOTOUTH TTOPOhaj.

Haxon anamHe3se, (pu3nKka HOT W aKyIIepCKOT Mperieaa, oJuTydyje ce 0 MeCTY U Ha4lHY Bolema opohaja.

3Hanm Koju yka3yjy Ha moryhHoct nmopohaja Ha Tepeny cy:

1. mogaTak o ja4MHU U KapakTepy KOHTpaKIHja (KOHTPAKIIKje Koje ce jaBibajy Ha < [BA MHHYTA U TPajy
1o 60 cexyHau, kao u ocehaj HaroHa Ha BEJMKY HYXKAY WM ocehaj KOHCTaHTHOT MPUTUCKA HAI0JIE KOjer
TPYIHHILA HE MOXKE KOHTPOJIMCATH — yKa3yjy Ja je mopohaj y Toky);

2. mylame BOJICHaKa U OTHUIIAkE TUIONOBE BOJIE (BpeMe MpCKama BOJACH:AKa, 00ja ¥ MUPHUC TUIOJO0BE
BOJIE — 3€JIeHa MEKOHHM]CKa TUIO/IOBA BOJIA j€ YIo30paBajyhu 3HaK /1a ce Mopa ITo pe 00aBUTH TPAHCTIOPT
y aJIeKBaTHY OOJTHHUITY WJIM aKO CUTYallfja HallaXKe, U3BPIIUTH MOPohaj Y TEPEHCKUM YCIIOBUMA);

3. mojaBa KpBapema (KpBaBa CITy3 je 3HaK CKOpOT Topolhaja, jaue KpBapeme 3axXTeBa MocedaH MpUCTyII
jep ykasyje Ha MOTYNHOCT IIJIalleHTe MPEBUE UM a0pyTIHje TUIAlIEHTE);

4. BUIM ce WM majnupa npeamadehu neo mioxa.

[Topohaj y TepeHCKHM ycoBUMa je ompaBiaH kajaa ce pahame HoBopoleHUeTa 049eKyje Y HapeaHuX 5
MHUHYTA, KaJia je 00THMIIAa HeoCTymHA (Y BaHPEIHUM yCJIOBHMA) HITH HE TIOCTOJH MOTYhHOCT TTpaBOBpeMe-
HOT TPaHCHIOpTa y OOTHHMILY.

[Toponuiba ce TpaHCIOPTYyje Ka aIeKBATHO] OOJHUIM YKOJMKO CE€ HOpPMalaH mopohaj He oveKyje y
HapenHux 20 MuHYyTa (aKo je pasmak u3mely TpymoBa JyKH O 5 MHHYTa, CMarpa ce Jia MMa JIOBOJEHO
BpEMEHa Jia ce MOPO/IiJba TPAHCIIOPTY]je Y OOJTHUILY) HIIH C€ Pau O opol)ajy BUCOKOT PU3HKA Kao IITO Cy:
npeBpeMeHu nopohaj, KapauyHa mpe3eHTanuja oaa 1 3eJieHa MEKOHHjaTHa IUI0JI0Ba BOJA.

Y CBaKOM CaHUTETCKOM BO3WJIY MOpa OMTH KOMIUIETaH CET 3a opol)aj KOju Caapiu:

1. Crepunan cet 3a opohaj:

- 2 mapa ryMeHMX pyKaBHIa
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- 2 mpaBa neaHa

- 2 KpyBa 1eaHa

- MaKase XHpypLIKe MpaBe, TYHo-TyIe

- 3 KiImMIICce WM Tpake 3a TMOIBEe3MBamke Mynmuanuka (3 jep ce MOXe JIOTOJWTH Ja KJIUTICa He CTETHe
MyMYaHUK 100po ma Tpeda MoCTaBUTH jOII jeAHY KIUICY WU TPaKY)

- 4-6 namy4HuX neneHa (3a Opucame U yTolJbaBambe HOBOpoheHueTa)

- nBe kommpece 90x90 1M (3a moaMeTame UCTION KapIUIle MOPOANIE)

- mBe rase 25x15 v (3a 3amtuty mMehuiie)

- 4 TamnoHa (3a unmiherwe 04Mjy U ycTa HOBOpoleHueTa, 3a mpemies  paszepaHor nopohajHor myra)

2. TTacTUYHA Keca (Y KOjy ce CTaBJba IIIAIEeHTA)

3. JKEHCKM ypHHApHH KaTeTep, ypuHapHa Keca (3a ucmymTame Mokpahe npe nmopohaja).

IIpunpema 3a nopohaj

- Y 3aBUCHOCTH O]] TEMIIepaType y COOU WIIM CAHUTETCKOM BO3MITY, 00e30eIUTH J]a ce IPOCTOpH]ja Hemo-
TpeOHO HE OTBapa M 1Mo MOTYNHOCTH 3arpeje Kako Ou ce o0e30equia aneKkBaTHa TeMIIeparypa;

- aKo ce rmopohaj oJjBMja Ha jaBHOM MECTY, OCUT'YPaTy MPUBATHOCT MOPOIUIbY;

- IOPOIIMJbY MTOCTABHTH JIa JISKH Ha jehuma ca pa3MakHyTHM HOTama, CaBHjEHHM Yy KOJICHHMa ca OC-
JIOlCHUM CTOTIAIMMA Ha TIOUIOTY;

- ako he ce mopohaj 00aBUTH y CAHUTETCKOM BO3MITY, TOPOIUIbY TTOCTABUTH HAa HOCHJIA TaKO J]a HOTaMa
OyJzie OKpeHyTa Ka IpeImheM Jielly Bo3uiia (jep ce Tako 100Mja BUILIE IPOCTOpa 3a 00aBJbambe mopohaja);

- MCTIOJT KapJIvIle MTOCTABUTH JaCTy4e U YHCTY KOMIIPECY Kako Ou kapiwuia 3a 5-10 M Omiia moaurHyTa
(TakaB nmonoxaj he onakmary pahamy pameHa);

- ipenieo Mehuiie 100po OCBETINTH;

- TIOCTaBUTH HMHTPABEHCKY KaHWIy MHUHHManHe BeauuuHe 18 G, uHQY3HOHM cucTeM M MHQPY3UOHH
pactBop 0,9 % NaCl a 500 mut ca mporokom 20 Kanu y MUHYTY;

- IPUIPEMUTH CTEpHUIIaH CET 3a mopohaj;

- IPUIIPEMUTH aCIIHPATOP Ca HajMAFUM IIPOMEPOM acTIMPAIOHOT KaTeTepa,

- IPUNPEMUTH TMOPTAOUIHY OOIly ca KICEOHHKOM M MAaCKOM 3a KHCEOHMK MOJyOTBOPEHOT THIIA,;

- TIPUNPEMHUTH CET 3a peaHuMallnjy HoBopoheHueTa (camomunpeh peaHuMaoOHN OalloH ca MacKoM,
€HJJ0TpaxeaIHu TyOyC U JJapUHIOCKOI);

- TOPOIUJBHM YKpPATKO 00jaCHUTH J1a Mopa j1a capal)yje, 1a Auie Ha ycTa a Ja MPUIMKOM MOoYeTKa KOH-
TpakIyje TyOOKO yJaxHe, HalHe Ce U Jyro, KOJIMKO MOXeE Jja 3P KU, BPIIM HAHMbakhe Ka0 MPUIUKOM
BpIICHA BEJINKE HYX/IC;

- yPMHApHHUM KaTeTepOM Ha KOjeM je MOCTaB/beHa ypUHApHA Keca, UCTIPa3HUTH MOKpahHy OeIuKy;

- CKUHYTHU TYMEHE PYKaBHIIE U CTABUTH CTEPUIIHE TYMEHE PyKaBHUIIE.

OCHOBHH NPVHIMIIH

1. Toxom mopohaja y MPEeXOCTTUTATHUM YCIOBUMA, TIPIMEHUBATH TIPHHITAIIE acerice W aHTHCEICe y
HajBehoj moryhoj mepu koju ce mory noctuhu y gatum ycioBumal

2. Komrner 3a mopohaj u onpema (acupatop, CET 3a peaHUMaIlijy HoBopoheHueTa, mopradbuiaHa Oora
ca KUCEOHHUKOM) Tpeba Ja cy Ha J0XBaT pyKe.

IMocTtynak Bohewa nopohaja

- Ka/1a MOPOJINJba OCETH jaK MPUTHCAK HAa aHOT€HUTAIIHY PETH]y, Kake joj ce Ja ce MPUXBATH UCIIOA KO-
JIeHa, ylaxXHe Ba3IyX U HaITHEe U3 CBE CHAre,

- KaJia ce I1aBa noyHe pahatu ecHOM pykoM (“Ioma pyKa“) y K0joj ce Ap>KU CTepUIIHA KOMIIPEca, BPILIH
ce MPUTHUCAK Ha MehUIHO-PEKTAIHU TIPeIe0 He JJ03B0JbaBajyhul My Jia ce MPEeKOMEPHO MIMPH U paclieny;

- eBa pyka (“ropma pyka“) ca CKyIJbeHHM IIPCTHMa MpHXBaTa u3ia3ehe TemMe IaBulle II0/a U KOH-
TPOJIUCAHO MPUTHUCKA MOTUJbAK CBE JIOK CE€ HE MOCTaBH TayHO M3HAJ cuMduse 1a Ou ce Tajaa Onaro mo-
MyIITajyhum mpuTHCKOM OMOTYhMIIo IIaBHLM Koja je y (IeKCHjH MOCTeneHo NnpedaluBame Mpeko Mehuie
nediekcujoM (TPBO ce TIOPOAX OTUIBAK T1a HAKOH Aedrexcuje, TeMe, 4emo 1 JHIIE);

- Kajla TVaBa Mpenasu mpeko Mehuiie, nopoausbu pehu 1a 0TBOpH ycTa U Jia IIIACHO JHILe Kako O ce ocla-
OWJTM HAaTIOHU U CTIPEUIJIO HATJIO PacTe3amke U paciien Mehuile, kao u Harta Aedekcuja u pahama TIIaBuIe MIoja;

- 1o pahamy IVIaBUIIE IJI0/1a, ITyCTUTH j€ KPaTKoO BpeMe Jia ce u3poTupa, unme he ce y ucto Bpeme poTu-
partu 1 HepoheHa paMmeHa, To he onakiatu nopohaj;

- UMM ce POJM IVIaBHULA, MOpa ce BUIETH Ja JIM je MyMYaHUK OMOTaH OKO Bpara (ako je OMOTaH, Tpeba ra
OZIMOTAaTH ¥ TIPeOAIUTH MPEKO IIaBHIE. AKO je 3aXBaT TEIIKO M3BOIJBHB a MyMYaHUK HE OMETa EKCITYI3H]Y,
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MOJKE C€ HACTaBHUTH ca pahameM pameHa. AKO IMyMYaHUK 3aTexke U CIpeyaBa eKCIyI3Hjy III0ja, Mopa ce MoJ-
BE3aTH CTEPHIIHOM TPakoM Ha 2 Mecta u npecehu m3mel)y nurarypa, CTEpHIHAM aTpayMaTCKUM Maka3ama);

- JIeBy PyKy TIOJIO)KUTH Ha TJIaBHIIA U ca ocehajeM je MOTUCHYTH mpema jioJie, 1a 01 e TOPOIIIO jeIHO
pame (“npeamauehe pame*);

- Kajia ce mopoau ropma tpehuna “npeamaveher pameHa‘, oHa ce miaBuIla MOTUCHE ITpeMa rope 1a ou
ce OPOIUJIO IPYTo paMe (JiecHa pyka MTUTH MehHIly TOK ce He TOPOIH JPYTo pame);

- ca 00e pyKe ce MpUXBaTajy IMaBKIa U paMeHa J1a Ou ce OCTYITHOM, JIAKOM TPAKIIHjOM MOPOIUIIN TENO U HOKUIIE;

- 3aITaMTUTH BpeMe paljamba Kako OU ce KacHHje TauHO YHEJIO Y MEIUIIMHCKY JJOKYMEeHTAII]y;

- 1o opohajy, OuTu Beoma Ma)xJbMB KaJia ce€ HOBOpoleHue MpuxBaTa jep je Koxka BeomMa Kin3aBa

- KaJ1a HOBOpoheHue 3aruiade, MIOHOBO My OOpHCATH yCTa M HOC O]l MyKyca ¥ TUIOZIOBE BOJIC;

- U3BPIIMTH aclUpalyjy Hoca U ycra;

- aKo HOBOpoleHYe He MPOAUIIE U MOPE] CTUMYJIAIN]Ee MAaCaXKOM I10 JiehuMa nim 6iaruM  yaapamem
NpCTHMa N0 TabaHMMa CTOTaja, OIMaX 3all0ueTH MEpe OXKMBJbABAMA;

- HOBOpOh)eHYE TIOJIOKUTH Ha CTPaHy u3Mel)y HOTy MOpOIHIbeE;

- TyMYaHUK Ce IMO/BE3yje CTEPHIHOM KIHUIICOM WIJIM MaMy4yHoM TpakoM Ha 10 M u 15 1M ox TpOyxa
TUI0/Ia ¥ mpecede u3Mel)y 2 nurarype CTepiIrHIM Makazama. AKO IPEeCEUeH! Kpaj MymIaHuKa KpBapH, MO-
pajy ce MOCTaBHUTH J0/IaTHE JINTAType U Je(PUHUTUBHO 3ayCTaBUTH KPBAPCHE;

- HOBOpOh)eHYe yMOTaTH y TIPUIIPEMIbEHE TeNICHE (WITU YUCTE TICNIKUPE) U aJICKBaTHO YTOILTUTH;

- MPaTUTH OMIITE CTambE MPOAUIbE, NMPOIEHUTH MHTEH3UTET BarMHAIHOT KpBapema U E€BEHTYaIHO
MOCTOjabe KPBaperma U3 paclierna Ha BYJIBU U TIEPUHEYMY.

[Tocne 5 mo 15 munyTa o pahama riona, paha ce mnanenta. OBaj nepuoj ce ckpahyje maBameM yTepo-
ToHuka okcurormHa 10 MJ u.B. y 6oiycy, HakoH pal)ama 11013, Y3 eBEHTYaTHO TIOHOBHO TPAXKICHE OCIINKE;

- IianeHTa ce Hajuenthe paha Beh mocne HeKOIMKO MUHYTa TI0 IOpohajy;

- HUKa/1a ce He cMe ByhH 3a MyMmuaHuK Kako OW ce M3BYKJIa TUIAIEHTA, ajli Ce MOXKE BeoMa OylarumM ToB-
JavYemheM yCMepaBaTH U3ja3ak IUIaleHTe;

- mopoauJbu pehu J1a ce yXBaTu UCIOJ KOJICHA U HAITHE Kajia OCeTH OJiare rpueBe;

- TIPOIIEHA J1a JIU j€ MOCTEJbHLIA Y IIENUHU O[UTyOJbeHa BpIIHU ce mpoBepoM KycTHepoBor 3Haka (mpctumMa
UCITy’KEHE [TaKe PUTUCHYTH M3HA CUM(H3€ U yTEepyC MOMEPATH HABUIIIE — aKO Ce ITyITYaHa BPIIA MOBIAYH
y BaruHy, MOCTEJbUIIA HUje OUTy0JbEHA, a aKO C€ He MMOBJIauH Y BarkMHy, MOCTEJbHIIA j€ Y LETHHH OTy0JbeHa);

- o/uTyOJbCHA, Y MATEPHIM 3aJIpyKaHa IUIAIeHTa, HCTHUCKYje ce MeToroM 1o Kpeney (Tasaly moctaBuTH
NPEKO MpeIber TPOYIIHOT 31/a Ha MPEAbU 31U MaTepulie, AaH Ha MaTepuyHo JTHO, a OCTaJe MpCTe Ha
3aamK 31 Matepuile. Tako o0yxBaheHy MaTepuily MOTHCHYTH Y TPABILy M3J1a3a Mopol)ajHOT KaHala CBE J10
M3J7acKa TOCTEJBUIIC M OBOjaKa);

- O/IMax HaKOH palama IIareHTe, IECHOM [IIaKOM TIOKYIIIaTH Jia ce Hamumna GyHayc yrepyca Koju Tpeba
71a TIOKa3yje YBPCTUHY (3HAK J00pe KOHTPAKTHIHOCTH);

- IpeTyieIaTH TUIAIICHTY JIa JIU je TIea;

- mopol)eHy IUIaleHTy CTaBUTH Y Beh IPUIPEMIbEHY TUIACTHYHY KECY WIIM MOCYy ¥ TPAHCIIOPTOBATH je
ca HOBOpoh)eHYeTOM y mopoauiuiiTe, rie he OuTH aetasbHO Nperie/aHa,

- IOPOJMJbY IOCTABUTH HAa HOCHJIA, HA CTEPUITHY KOMIIPECY, Ca UCIIPYKEHUM M NPEKPIITEHUM HOTaMa;

- m3Mel)y HoTy CTaBUTH rase, NeJieHy WM XUTH]SHCKH YIIOKaK Kako OH ce BPIIIIIa XeMOCTa3a U KOHTPO-
JIMCAJIO KPBApEHE TOKOM TPAHCIIOPTA;

- TOKOM TPaAHCIIOPTa, KOHTPOJIKCATH BUTAJIHE (DYHKIIM]E MOPOIUIbE U HOBOpoleHYeTa,

- KOHTPOIMCATH MHBOJNYLM]Y yTepyca Koju Mopa OMTH TBpA. AKO yTepyc IOCTaje MEKIIM U CKOpO Heo-
NUIUBKB, 3HAYM J]a C€ HE KOHTpaxyje (aToHWja yTepyca) M MOpOoAnIba MOXKE MCKPBAPUTH Y KPAaTKOM BPEMEHY.
VY ToMm ciy4ajy cTaBUTH XJIaaHe 00J0Te Ha yTepyc (Y MEMKHUp jeTHOCTPYKO YMOTaHa Keca ca JIeAOM WM HIIp.
MIaKOBakbe 3aMP3HYTOT MoBpha n3 KyhHor 3aMp3uBava WK NpoJaBHUIIE). Y HEIOCTATKY XJIaJHUX 00JI0Tra, MacH-
paTH yTepyc cBe BpeMe TOKOM TPAHCIIOPTa, U 00aBECTUTH JISKYPHOT THHEKOJIOTa Y KAKBOM j€ CTarby TOPOANIbA.

- y city4ajy OOMIHOT KpBaBJbema, nati 20 NJ okcurormaa y 500 M1 KpHCTaTHOIHOT pacTBopa. Y KpH-
THYHAM CHUTYyallljaMa, KOMIIPIMOBATH a0JJOMEH IIaKOM HETIOCPEIHO M3HAJ yTepyca U Majio Ipema JIeBO)j
crpanu. OzcycTBO eMOpaHOT IMyJica yKas3yje Ha YCIEUIHy U KOMIUICTHY OKJIy3Hjy aopre. OCHOBHO je
3allaMTUTH J1a C€ MPUTHUCAK IMOMYCTH U 3aTHUM IOHOBO HacTaBM cBakux 30 MuHyTa Kako Ou ce omoryhuo
MOBPEMEHH JIOTOK KPBH Y JIOFE EKCTPEMHUTETE

- aKO Cce MOCTEeJbUIIA He POojM 3a 15 MuHyTa HakoH ropohaja, mopoarIba ce OAMAax TPAHCIIOPTYjE y aJieK-
BaTHY OOJTHMYKY yCTaHOBY y3 Iipaheme BUTATHUX (yHKIIM]a U IpUMEHe oroBapajyhe Tepanuje (KUCEOHHUK,
u.B. HH]Y3Hje, Macaka MaTepuIie, eJieBallfja HOTY, yTePOTOHHUIIHU, Jie] Ha TPOyX).
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Cnennpuynoctu

Ilopohaj nnooa ca mekonujannom nio0oeom 6000m 3areBa rnocedan TperMad. YuM ce mopou riaBu-
11a, mpe pahama pameHa, KareTepoM ce aclupHpajy ycTa ¥ HOC Iiofa. McTo mOHOBUTH HAKOH TOpohaja,
a rpe IpBor yaucaja Imiona.

['ycra MeKoHHjaTHA TI0ZI0BA BOA KOJI ACIPUMHPAHOT IO 3aXTeBa CHIOTPAXEATHy HHTYOAIU]y U aCTTHpPALIH]y.

Ilopohaj onuzanaya — nocne pahama npBor OJIM3aHIIA aKO C€ YTBPH J1a KMa joll je/laH IUI0J, OIMax ce
MOZIBE3yje U Mpecela MyMmyaHuK y [UJby MPEeBEHIINje UCKpBapema Ipyror Onu3aHma. AKo ce Ipyru Onu3a-
Hall He poau 3a 10 MuHYyTa, HOpOIUsba Ce ca MPBUM OJIM3aHLIEM U TUIALEHTOM MOpa HajypreHTHH]e TPaHC-
MOPTOBATH y a/ICKBaTHY OOTHUILY.

Onmax no pahamy, Mopa ce 3a0eleKUTH BpeMe opohaja v OLIEHUTH BUTAIHOCT IUIOJA MPOLEHOM I10
Anrapy (nucame, cpyaHa akiuja, MUIIUhHE TOHYC, pedriekcu u 60ja koxe — ouene cy 0, 1, 2 mo cBakoM
napaMeTpy). Anrap CKop y pBoj ¥ Ie€TOj MUHYTH HaKOH Topol)aja yrucaT y MeJUIIMHCKY JOKYMEHTAIIU]Y.

TPAYMA

Tpayma HacTaje KaJia KOJMYUHA TPEaTe eHEepPruje TKUBY MPEMaIH CIIOCOOHOCT TOT TKUBA J1a TPUMH,
pacnozieniu U arcopOyje npeaary eHeprujy. Konuemnmuja caBpeMeHe ypreHTHe MeJULIMHE HaJIaXe Ja eKu-
ra Koja Ha MecTy noBpehuBama nounme 30pumaBambe NoBpeheHor, nocTyna npeMa jeJMHCTBEHO] Iujar-
HOCTHYKO-TEPAINjCKOj TOKTPUHM, TaKo Ja je cBaka cieneha ¢as3a 10 KOHAYHOT M3JI€UeHa CaMo JIOTHYaH
MEIMIIMHCKY HACTaBaK MpeTXoHe ¢ase.

Onuryu npeaycjioBy 3a aIeKBaTHO 30pumbaBame noppehennx:

* ¥BexkOaHOCT THMa 32 30pUH-aBAKHE TPAYME Y CBUM BPEMEHCKUM U IPOCTOPHUM YCIOBUMA;

* [lo3HaBame orpemMe Koja ce KOPUCTH;

* OzprkaBame BO3MJIa XUTHE MEIMIIMHCKE TIOMONM TakKo /1a je yBEeK CIIPEMHO 32 UHTEPBEHLIU]Y;

* [TocTojame mIaHoBa U MpoLeaypa 3a pajJl y BAaHpEIHUM CUTYyallljaMa 1 MaCOBHUM Hecpehama;

* AjleKBaTaH NpujeM MO3UBa;

* [lo3HaBame HajOpaxer myTa (koju He Mopa OuTH Hajomku!) 10 MecTa aorahaja;

* [IpaBuiHa npoueHa mMecra goralaja kako 6u ce Mmperno3Haje OnacHOCTH U MEXaHU3aM MOBPE/IE;

* [IpaBuiHa nporeHa cuTyanuja y Kojuma ce 30pumbaBambe MOJKEe U3BPLIMTH CaMOCTAJIHO, a Ka/ia je To-
TpeOHO, 03BaTH J0IaTHY MoMoh;

* [IpaBuiHa nporeHa TpeHyTKa MpUCTyIa NoBpel)eHoM, Kao U Kajia HaIllyCTUTU MecTo forahaja;

* AnleKkBaTaH NPUCTYIN MAalHUjeHTy, KOja MUTamka MOCTaBUTU MOBpel)eHOM, KOje MOCTYIKE Mpeay3eTH,
Ka/la X Ipey3eTH U KaKko X U3BeCTU Op30 U UCIPABHO;

* [To3HaBame HajOpIKer U HajaJIeKBaTHU]ET IyTa 0 peruoHanHe OOIHHULIE;

* 30pumaBame MoBpel)eHor BpiIM ce Ha MecTy NoBpehuBama, Ka0 ¥ TOKOM TpaHCIopTa y crenupuy-
HUM yciioBuMa. 300T Tora ce npemnies U TpeTMaH noBpeheHrx Mopa U3BECTH MO ofipel)eHoM penocieny Ha
OCHOBY YTBpheHHUX IpoLeypa.

NPUHLIUIIN

1. He npunasute noBpeheHoM 10K He U3BPLINTE NPOLIEHY MecTa jiorahaja.

2. Ha mecto nmorahaja monetu:

a. JINYHY 3aIUTHTHY OIIPeMy €. OIpeMy 3a OJIp>KaBarbe NUCAjHOT ITyTa OTBOPEHU H
6. Tpayma TopOy camommpehn peaHnMaimonn 0axoH ca MackaMa
II. IyTy JacKy 3a HIMOOMIH3ALHjy ca KOMIIETHOM OIIPEMOM (. Oory ca KHCEOHUKOM

. OKOBpaTHHKE 32 UMOOWIIM3ALH]jy BPATHOT JieJla KHIMEHOT I. aCIIUPaTop

cTy0a ogroeapajyhnx BenndmHa X. pY4HY pagno-CTaHHUILy

3. IloBpehenom yBek npuhu cripena (,,JJUIeM y Jure).

4. TIpBo umoOwmIMcaTH Bpar rnoBpeheHor CONCTBEHUM pyKama, a TeK oHJa My ce oopatuth. [Ipuspe-
MeHY UMOOWIN3ALU]y BpaTa MPernyCcTUTH JPYroM WiaHy THMa, a3ehu Jja y CBakoM TPEHYTKY HeuHje pyKe
UMOOWIINILY Bpat noBpeleHor.

5. JenHoM 3amoueT npuMapHHU Mperiesl CMe ce MPEKUHYTH CaMo Yy ClIydajy: ONCTPYKIIM]je TUCajHOT IMyTa
KOjy 4JIaH TUMa HEe MOXKE J1a peIli U CPYaHOT 3aCTOja M/WIIM 3aCToja AUCamba.

6. Hakon mpornene nucajuor myta (A — Airway) u qucama (b — breathing), unany Tuma koju je ajgexBar-
HO 0CIIOCOOJBbEH JIaTh YIyTCTBa 3a BeHTuaujy nospehenor (100% KuceoHUK Ha MacKy ca pe3epBOapoM,
aCHCTHPAHO JIMCabE, TOCTaBJbambe TyOyca UT/I. ).
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7. XunepBeHTUIUPATH OBpel)eHOT ca MOoBpeIoM TIIaBe CaMo aKo MOCTOje 3HAIM MOXKJaHE XepHHjaIlH]e
(mutaranyja UICKIaTepaTHe Wik 00e 3eHuIle, mopemeheHa cBecT, KOHTpaiaTepaiHa xemunapesa, Kymma-
roB peduekc). OOpaTuTu Naxkmpy Ha MPUCYTHOCT Aenepedpupajyher u nekopTukyjyher moiaoxaja tena.

8. HeomxoHe moctymnke (MHTyOaImja, AeKOMIpECcHja TeH3NOHOT THEYMOTOPAaKCa, YBO)CHE U.B. KAaHHJIC
UT]I.) KOJ MOBpeheHOT y KpUTHYHOM CTamy Tpeba YUMHUTH HAKOH 3aBpIleTKa MOYEeTHE MpolieHe moBpehe-
HOT (110 MOTYhCTBY TOKOM TPaHCIIOPTA).

9. IloBpeheHor ca HecTaOUITHOM KapIUIIOM H/UJIH TperoMoM (eMypa He OKpeTaTH Ha OOK.

10. SAMPLE nonarke y3eTu U 3a0€NIeKUTH TITO je rmpe Moryhe.

11. IToBpeheny Tpyanuily (> 5 mecerny TpyaHohe) TpaHCIOPTOBATH Ha IYT0j UMOOMIN3AIIOHO] AACIH
Oaro HarHyToj Ha JieBy ctpany (30°).

12. Kaga OKOTHOCTH JIOMYCTe, MITO Mpe 00aBeCTUTH OOJNHUILY Y KOjy C€ TpaHCIOpTyje moBpehenu o
CTamy MoBpeheHOT, Mpeay3eTHM MepamMa U OYSKUBAHOM BPEMEHY JI0JIacka y OOITHUILY.

Y Toky 30pumB-aBamba MOMTOBATH cJieleha npaBuiia u pegocien:

1. umobuTM3aIija BpaTa Koj MOBpeIe Wid 6. oTBapame BEHCKOT MmyTa (0OMYHO /[Ba KOHTHHYHPaHA BEHCKA IyTa)
CYMIbe Ha TIOBPE/ly BpaTHE KUUME

2. 06e30eqUTH TPOXOTHOCT TUCAJHOT MyTa 7. HaOKHAaIa BOIlyMEHa

3. 06e30eanTH aeKBaTHO JIUCAHE 8. mMobmm3anyja moBpeheHnx excTpeMuTeTa

4. OKCHUTEHOTEpaImja 9. ananresuja

5. xemocrasa 10. 6p3, ajgekaBaTad U YIOOHHU]H TPAHCIIOPT y OJroBapajyhieM monoxajy

11. Tpancnopt y oarosapajyhy GoiaHHILY

1). Ilpumapun Tpayma nperien (IITII) — cBpxa je oTkpuBame U 30pUbaBaHE CTAKBA KOja ;KUBOTHO
yrpo:xkasajy nopeljenor u qoHomeme oanyke o Op3unu Tpancnopra. [I1TII ce cactoju ox 3 nena: mporie-
He MecTa foralaja, modeTHe nporeHe nospeheHor u 6p3or Tpayma nperiesa Wi MUbaHoT TpayMa Iperiesa.

IITII e 6u Tpebano na Tpaje ayxe oA 2 MUHYTA U CME C€ TIPEKUHYTH CaMO:

1. y cry4ajy oncTpyKiuje JucajHOr MyTa Kajia ce He MOXKe PEIIUTH OCHOBHUM MOCTYIIIINMA,

2.y caydajy Cp4aHoT 3acToja,

3.y ciyuajy Kajia IpeTXOAHO CUT'YPHO MecTO Jorahaja mocTaHe HECUTYPHO.

[Toctymnke u3BpmUTH cieaehuM peaom:

I. ITponena mecra norahaja

* YIIOTPEOUTH JIMUHY 3aIITUTHY OMpeMy (pyKaBuIle 00aBE3HO, 110 MOTPeOH 3aIITUTHA MAacKa U HaoJape),

* YTBPAMTH /2 JIK je MecTo Jorahaja curypHo (ynorpebure 4ysao BUa, CIyXa, MUPHCA);

* yTBpAUTHU Opoj MoBpeheHunx;

* IPOLIEHUTH MEXaHNW3aM HAaCTaHKa MoBpezie (OMIITH WIIH (OKYCHPAH, IOTEHIMjaTHO OTAaCcaH IO KHUBOT);

* IPOIIEHUTH Ja JIH je IoTpeOHa ToJjaTHa OIpeMa 1/iii momoh.

II. IToueTHa npoueHa noBpeleHor ce M3BoM y CBPXY MPEMO3HABAKA CTaHkba KOja HETIOCPEIHO YTPOXKa-
Bajy JKMBOT (TIpOIIeHa HUBOA CBECTH; MOCTYIAK MPOIICHe A — AucajHOT myTa, b — nucama u 1] — mupkynarmje)

* [ToBpehenom yBek Tpeba npuhu cipena (,,JULEM Yy JIUIE™ WIK O HOTY aKo je y jehehem monoxajy);

* Toxom mpunaxema, Tpebda ctehu ommTh yTrucak o nmoBpeheHoM (MU3mien, CTapocT, MO, IMOJI0XKa)j, aK-
THBHOCT, BUIJbUBA KpBapema, 00ja Koxke, HaYKH JHcama...);

* Pykama umoOummcatu Bpat noBpeheHor. [IponieHuTrH cTame CBECTH: pa3roBapard ca MoBpeheHuM,
npumenutu ABITY ckany (nojennocrasiben I'KC) 3a nporieHy MEHTaJIHOT cTaryca/moBpeie Mo3ra.

Hanomena — ABIIY ckana:

A (alert) Oynas, MOTIYHO CBECTaH, OPHjEHTUCAH

B - (reaction on verbal stimulation) pearyje Ha mac, ajau HUje OTIYHO CBeCTaH, KOH(y3aH

II - (reaction on painful stimulation) 6e3 cBecTH, pearyje Ha 60sHE ApaKH

VY - (unresponsive) 6e3 cBecTH, He pearyje Ha 0oJHE Japaxcu, Hema peduiekca Kaiba 1 moBpahama

Airway (IucajHu myT): YTBPIUTHU Ja JIU j€ AUCAJHU MYT OTBOPEH. Y CIy4ajy ONCTPYKIHje AUCAJHOT
MyTa Koja c€ He MOYKE PEIIUTH OCHOBHHUM IMOCTYMIMMA (TIOAUTHH Opajy — 3a0aIy miaBy ¥ TPOCTPYKH XBatT
Ka/1a He MMOCTOjU CyMIba Ha TIOBpPEJIe BPATHOT Jiefla KHUMe), MPUCTYNUTH JeuHUTHBHOM 00e30ehemy mu-
cajHor myTa HekuM o1 Moryhux cpencrasa (ETU, JIMA, ypreHTHa KOHUKOTOMH]Q).

Breathing (nucame): yTBpauTH (peKBeHIly U KBanuTeT aucama (PP <8 3axreBa acucTHpaHy BEHTHU-
nanujy!). Axo je ¢ppekBeHIa qucama HopManHa, mpuMeHuTH O2 Ha MacKy MOTYOTBOPEHOT Thma 15 Ji/MuH.
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Circulation (qupky;1anmja): MpoBepuTH NepuUQepHU Mysc Hal a. paauanuc (YKOJIUKO je MpUCYTaH,
CHCTONTHM pHUTHCAK je > 80 mmHg). Ako je oH oJcyTaH, IPOBEPUTH KapOTUAHU MyJC (IPUCYTaH KapOTU-
HU IyJIC — CUCTONIHM npuTHcak = 60 mmHg). Onpenutu GpekBeHIly U KBAIUTET Mynca, 00jy, BIaKHOCT U
TeMIeparypy Koxe, Jia JJM Cy IpUCyTHa BUJIJbMBA OOMIIHA KpBapema, OAMax 3aycTaBUTH Beha KpBapemwa.
ITpema yTBpheHOM MexaHM3MY NTOBpE/E U pe3yaTaTuMa IPUMapHOT TpayMma nperiea, OJUIyquTH ce 3a Op3u
TpayMa nperjie] Wi IWbaHU TPpayma nperien.

II1a Bp3u Tpayma nperien (6p3 mpermen ,,0/1 IJ1aBe 10 TeTe*) — yTBphyje ce MOCTOjamke CBUX IO KH-
BOT ONacHUX moBpena. [lounme renameM 1 MUMamkeM TJIaBe W Bpara, MPerieioM BPaTHIX BEHa U MOJIOXKaja
Tpaxeje. Hakon mpernena Bpara, mMoOmiicaru BpaTHy KuaMy. OTKPHTH TPyIHH KO, TIPEINIeaTH J1a I UMa
BUJIJBUBHX MOBpE/Ia Y3 KOMIUIETHY MalNalujy rpyaHor koma. OTKpuTy TpOyX, MOTVIeaTH /1a 1 UMa BUIJbH-
BUX MOBpe/a y3 KOMIUIETHY nanmnaiyjy TpOyxa. [IpoBepuTH kapiauily yMepeHuM MPUTUCKAHEM TIPBO HAa CUM-
¢bu3y (YKOIHMKO HE MOCTOj1 O0JTHA 0CET/HUBOCT W/HIIH HECTAOMITHOCT), 00YXBaTUTH j€ pyKaMa ca o0e cTpaHe u
NPUTUCHYTHU NpemMa yHyTpa. [Ipemienaru Hore U pyke ,,KIMK-KIaK~ TexHuKoM. [IpoBeputu na 1 nopehenu
MOJKEe J]a ToMepa pcTe PyKy M HOTy, Aa ju oceha poaup wiu mrunawe. [Toppehenor Tpeba npedauutu Ha
TPaHCIIOPTHO CPEJCTBO, IPUTOM My TperienaTu jeha. Ako MMa HeCTaOWIIHY KapIHily M/UiIu 000CTpaHu mpe-
JIOM HATKOJIEHHLIE, 00aBE3HO KOPUCTUTH TEXHUKY MOAN3aba WM YIOTPEOUTH y3Iy’)KHO PACKJIONHMBA HOCHJIA.

JloK ce M3BOIM MPUMAapHU TpayMa Mperies (MoYeTHa MpolieHa, Op3u Tpayma Mperiie]l Win UJbaHH TIpe-
mien), Tpeda yzumatu SAMPLE nonarke:

S — (Symptoms) — cuMIToMu

A — (Alergic) — anepruja Ha JI€KOBE WJIN HEKE JIpyre MaTepuje

M — (Medicaments) — 1a T KOPUCTH HEKE JIEKOBE, KOj€ H 3aIITO

P — (Past history) — panuje XupypIike HHTEPBEHIIM]€ U TIOAAIH O O0JIeCTHMa OJ1 KOJUX Ce JIeUn 1/uin 6oiyje

L — (Last meal) — mocnenmsu 00pOK — MHOTH TpayMaTH30BaHH MAIMjCHTH 3aXTEBajy XUTHY XUPYPIIKY
MHTEPBEHIIU]Y 11 je BaXKHO 3HATH A JIM CY jeJIU WK MWK Y MOCIEABUX 6 caTh 10 IOBpeie

E — (Events) — norahaju xoju cy noBenu 10 nospehupama

[Tpunukom npernena Tpeda 0OpaTUTH MKy Ha:

DCAP BTLS TIC:

D — nedopmuTter (Deformities) b — onekotnna (Burn) T — cma6oct (Tenderness)

C — xonTty3uja (Contusion) T — 6onna ocetspuBoct (Tenderness) | I — HecrabuHocT (Instability)
A — abpasnja (Abrasions) JI — nanepanuja (Laceration) C— kpermrammje (Crepitation)
P — nenerpanTtHa nospena (Penetration) C — orok (Sweeling)

1. I'maBa: DCAP-BTLS-TIC

* IPUCYCTBO ,,pAKyYHOBUX OYH]y

* IPUCYCTBO KPBU WM CEPO3HE TEUHOCTH y HOCY W/WIIN yIIUMA

* IpenieaTh yCHy IyIUbY U IPOXOIHOCT JUCAJHOT IyTa

2. Bpar: DCAP-BTLS-TIC

* [IOJI0KA] TyTITHUKA (712 JIK j€ Tpaxeja MoOMEpeHa y CTpaHy)

* BpaTHE BeHe (J1a JI1 Cy BpaTHE BEHE HAOpEKJIe)

% Ilocne npezneoa épama nocmagumu 0KOSPAMHUK 3a UMOOUTUALUJY.

3. I'pynuu xomr: DCAP-BTLS-TIC

* TIe1aj — Napa 0KCAIHU OKPETH 3U/1a TPYAHOT KOIlIa, HeCTaOMIIHOCT 3U/1a TPYIHOT KOIIIa, HCTOBpEMe-
HO TOJIM3abE U CIYIITamhe TPYAHOT KOoIlla Ha 00e cTpaHe

* OCETH — KpenuTalyje, HOTKOXKHU eMpH3eM, IPeIOMH, HeCTaOMITHU CETMEHT

* cirymiaj (ayckyaryj) miyha (,,wheezing®, ocnaGspeHu 3ByK, THEYMO/XeMaTOTOPAKC); cplie (THXH cpya-
HH TOHOBH — TaMIIOHa1a cpua?)

* IEPKYTY] — KOJl HEJ€THAKOT ayCKYyJITaTOPHOT Hasa3a JIEBO U JIECHO

4. Tpoyx: DCAP-BTLS

* TyI€ TIOBpEJIC WU IEHETPAHTHE PaHe

* AJIMAPATH CBa YETUPHU KBaJ[paHTa TpOyxa

* TUCTEHIUPAHOCT, Aedanc, 6011 y TpOyxy

5. Kapmuma: DCAP-BTLS-TIC nputrcak ajmaHoM Ha cuM@u3y, a 3aTUM OOOCTpPaHU MPHUTHCAK Ha
KpHCTE UIIMjaKe peMa yHyTpa (y ciaydajy 6oa u/uii HecTabMITHOCTH MPUIIMKOM Hajmaiuje cumouse, He
paauTe MPUTHCAK HA KPUCTE WIIHjaKe)
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6. Hore: xpenuranuje, 601, 1ehopMUTETH, OTBOPEHHU MPETIOMHU, MOTOpUKa U ocehaj

7. Pyke: kpenuranuje, 0011, 1ehOpMUTETH, OTBOPEHH MTPEITOMHU, MOTOpHKA U ocehaj

8. Jleha: mperieaty mpe nocrapibama MoBpeheHor Ha Ayry AacKy 3a UMOOMIU3ALHU]Y

CAMILJIE 0p3a anamHe3a: y3eTe MoJaTke y 3aBUCHOCTH O] CUTYall{]e 3aliCcaTH IITO Tpe

BuTajaHu 3HaIM KO KPUTHYHO NMOBPel)eHOTr YCTaHOB/baBajy ce Y BO3UJIY aKO je 3aTedeH y BO3H.TY.
I116. Hubann Tpayma nperieq ce BPIIM HAKOH MPOLIEHE MecTa jorahaja v MoyeTHe MPOIEeHE To-

BpeheHor y ciyyajeBuMa Kajia He IOCTOjH OMILITH MEXaHHW3aM MOBPEZIE U KaJla Cy Halla3u MOUeTHE MPOLIeHE
HOPMaJIHH. Y CBUM OCTaJIUM CHTyalljaMa Tpeba u3Bectu Op3u Tpayma nperiea. Ha ocHoBy MexaHu3Ma Ha-
CTaHKa MOBpEJIe U MoJjaTaka MPUKYIJbEHUX TTOUYETHOM MIPOLIEHOM HOBpeleHor 1 Op3uM Tpayma MpersiesioM,
MOCTaBUTH UHJIUKAIIN]y 32 HAjYPreHTHUjH TPAHCIIOPT.

2). CexyHaapHu Tpayma nperyieq 1 craduin3anuja nospelesor -

OnTrMamHO BpeMe 3a Tpervie]] ¥ MpUMeHy Mepa ctadbminu3zaiyje je 10 10 munyTa.

Airway (aucajHy MyT): KOHTpOJIa MPOJIa3HOCTH Ba3AyLIHOT MyTa U 3aIUTUTa BPaTHE KMUME.
IIpouena:

1. pazroBapaj (poBepa cTama CBECTH)

2. mieaaj (Tpayma riiaBe, Bpata u JIMIa, OHAIIamke MoBpel)eHor)

3. caymaj (ayCKyaTaIjoM HauuH U THUII AUCamba)

4. oceTH (1ax qHUicama)

Onrosapajyhe mepe:

1. onpikaBame MPOJIA3HOCTH Ba3IyIIHOT MyTa:

- MEXaHMYKo yniheme TUcajHOT MyTa, CyKIuja

- QaHaTOMCKa TIO3UIIHja ,,IOTHCHH YeJI0 — MOAUTHU Opaxy” WiH ,,oBJIaYyere BHJIMIE HAnpen” KOx

CYMI:C Ha MOBPEAY LHECPBUKATIHEC KUIMC

- opodapuHreanHi/Ha3odapruHreaHy TyOyC, MacKa 3a JIMIe

2. obe30ehuBame Ba3AyIIHOT IMyTAa:

- eH/I0TpaxeaHu TyOyc, JapuHreaHa Macka, HHBa3MBHE TEXHHKE (YpreHTHa KOHUKOTOMU]a)
IIpnopurern 3a o0e30ehnBame Ba3IyIHOT MyTA:

. moBpehenu 6e3 ceectu (I'KC < 8 — kpannonepedpaine nospene)

. TEIIKa MakcuiIodalyjaiHa Tpayma

. TIOBpEJIe JIapHHKCa U Tpaxeje: hpakTypa, TpaHCEKIHja (PU3HK O OTICTPYKIIH]E)

. TIOBpeJle BpaTa: KpBapeme y MeKa TKHBa BpaTa (pPH3HK O ONICTPYKIIH]E)

. OTIEKOTHHE JIN1IA (IPEBEHTUBHO)

. TIOBpeJle LePBUKATIHE KNUME/KHUMEHE MOXKIUHE

. TOpaKaJHe MoBpesie

Nupukanuje 3a nepuHATHBHO 30pHBbaBame AUCAjHOT MYTAa Cy:

. anHea

. aKyTHa pecniuparopHa nacyuimjeruuja PO > 35 nnn PO < 8

. TIPOTEKIIMja Ba3MyIIHUX ITyTEBa O aCIIUpAIIHje

. KOMITPOMUTOBAH Ba3/yLlHU MyT (OTNCTPYKIHja): MakcHIo(alujaiHe oBpesie, KpBapeme y MeKa TKUBa Bpara
. ipoduakTUUKa (KOJ ONEKOTHHA)

. HEYCIIEIIHO TMPETXOAHO OfIp’KaBame JAUCAjHUX IyTeBa (aHaTOMCKa MO3MLHja, OpOoapUHI€aTHU Ty-
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Oyc, Macka 3a JIIIIe)

7. morpeba MexaHU4Ke BEHTHJIALH]je

Breathing (aucame): KOHTpOJIa AUCamba y3 HECMETAH MPUCTYTI TPYJHOM KOLLTY.

IIpouena:

1. menaj (moan3ame TPyAHOT Kola, 60ja Koxe)

2. caymaj (HauuH, T, (peKBeHIIa IUcamba)

3. oceTH (1ax qucama)

Texnuka KOHTpoJe: YOUUTH TPU TpayMaTcKa cTama Koja Hajuerrhe KOMIPOMUTY]Y BEHTUIAIH]Y: TEH-

3MOHHU TTHEYMOTOPAKC, OTBOPEHH THEYMOTOPAKC U MOKPETHU TPayMaTCKH Kallak ca KOHTY3HjoM Iuiyha
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TpenyTHa eJIMMHHALMja OCHOBHHMX Y3pPOKa KoMnpoMuTyjyhe BeHTHIanMje:
- MyHKI[MOHA TOPAKOCTOMA IMIMPOKHUM HIJIaMa (TEeH3UOHH ITHEYMOTOPAKC)

- 00TypalmoHH 3aBOj (OTBOPEHH THEYMOTOPAKC)

- TIOJIOXKAjHA WK cTabmi3anyja gruactepoM (TIOKPETHU TPayMaTCKU Karlak)




Onrosapajyhe mepe:

- OKCUTeHOTEpanuja/apTeuiirjeHa BEeHTUIAIN]a

- OKCMI€HOTEpaIKja: Macka 3a JIMIIE oayoTBopeHor tuma ca 100% O,

- Macka — camompehu peannmanuonu 6anon senTunanmja ca 100% O,

Circulation (mupKynammja): KOHTpoOJIa CTamba IUPKYIAIH]e Y3 3ayCTaBIbabe MPUCTYIIAYHOT KPBAPLHA.

IIpouena:

1. youn (MecTo KpBapema, 60ja KoXKe, KaluIapHoO MyHEhe)

2. ocetH (KBaNUTET, PPEKBEHIIA U PETYIAPHOCT MyJICa U OPUjEHTaLlK]ja O BPEAHOCTH CHCTOIHOT KPBHOT PUTHCKA)

- naymaOuIIaH MmyJc Ha paidjaliHOj apTePHjH = CUCTOJIHU KpBHU mpuTucak >80 mmHg

- nanmnabuiaH mysac Ha peMopaiiHOj apTepHjU = CUCTOJIHU KpBHU MpuTHcak >80 mmHg

- manmabuiIaH MmyJc Ha KapOTUAHO] apTEePUjU = CUCTOIHM KpBHH npuTHcak >60 mmHg

Onarosapajyhe mepe:

- 3ayCTaBJbALE MPUCTYIIAYHOT KpBapema

- Mepe aytoTpaHcdysuje (1moaoxkaj, MHEyMaTCKe y/1are)

HajBaxxnuja mepa: 3aycTaBibambe OJHOCHO KOHTPOJIA MIPUCTYAYHOT CIIOJBAIILET KPBAPEHha.

MeTtone:

- IUTUTAITHA KOMIIpecHja Ha omrehenn KpBHU Cya

- IOCTaBJbakhe KOMIIPECHBHOT 3aB0Oja Ha paHy KOja akTUBHO KpBapH (TaMIIOHA/1a)

- IOCTaBJbamE TIeaHa Ha KPBHU CY[

- EcmapxoBa moBecka (koJ] pa3MpckaBajyhux BUCOKMX TpayMaTCKHX aMITyTalllja eKCTPEMUTETA)

NOTOM:

- ayToTpaHc(dy3uja mocraBbameM MOBPeh)CHOT y aJieKBaTaH MOJI0XKa]

- UMoOmIM3anyja

- HaJIOKHA/1a [IUPKYJIATOPHOT BOJIyMEHa KPUCTAIOUAMMA /10 TIOCTH3amba ,,KOHTPOIUCAHE XUIIOTEeH3H]je
Kako O ce apTepHjCKH MpUTHCAK oAp:kaBao y BpexnHoctuMa 100-110 mmHg 1o negunutuBHe XemMocTase
(nBe mepudepHe u.B. TUHH]C)

- cen()MYHY MOCTYTIIH 32 HEKe O0JIMKE YHYTpaIIber KpBapema Cy:

- eBaKyallMOHa IIepUKapAMOLIEHTE3a

- TAMIIOHAJ1a HOCA

- @orney ypuH-KaTeTep HHTPAPEKTATHO

O0e30ehuBame BeHCKOT MpUcTyNna:

- nepudepHa BeHcka kaHynanuja (12-14 G, aBe BEeHCKe JIMHH]E)

- CYIICTUTYIH]a IIUPKYIATOPHOT BOIYMEHA MHUIIMjATHAM 00ycoM 1-2 11, @ 3aTHM Y 3aBUCHOCTH OJf OITOBOpA:

* paruHA OITOBOP — XEMOJMHAMCKA CTa0min3anuja (HeMa aKTHBHOT KPBapema)

* TPAH3UTOPHU OJITOBOP — MHUIM]ATHO 100ap OroBOp KOju HecTaje (YMEPEHO AaKTHBHO KpBapeme)

* HEeMa O/ITOBOPA (AKTHBHO KPBapeH-e) —ariCoIyTHA WHAMKAIH]a 33 XUTHY XUPYPIIKY HHTEPBEHLU]Y U
HAajypreHTHUjU TPAHCTIOPT

Disability (cBecT): KOHTpOJIa CTamka CBECTH, PEaKIlfja 3eHUIIA HA CBETIIOCT, TPYO HEYPOIIOMIKH TPETIe/,
n3padyHasame BpegHocti ['KC.

Exposure (M3JI0)KEHOCT): HECMETaH MPHUCTYI CBUM perrjama MoBpel)eHor u nperiie] CBakor Jiena Tena
,,Ol1 TJIaBe 710 TieTe” (KOMIUIETHO CKUHYTH ofehy ca moBpehenor).

3). Tpauncnopt Temko nopehenor y HajosmxKy GOTHHILY KOja je OpraHM3AIMOHO, KaIPOBCKU U ca
OIIPEMOM CIIOCOOHA J1a aJIekBaTHO 30puHe moBpeheHor — ontumanao Bpeme 30 MUHYTA.

IMocTynum y TOKy Tpancnopra:

- CTaJIHA KOHTPOJIa BeHTHJIAL]e

- CTaJIHa KOHTPOJIa KapIUOoLUpKynaTopHor cuctema (kontunyupanu EKI” MoHUTOpUHT, Mepere KpBHOT
NPUTHCKA, KOHTPOJIa XEMOCTAa3e U aJICKBaTHA HAJIOKHA/A IIUPKYIaTOPHOT BOIYMEHA)

5). KonTpoJiHu nperJiea U3BPILINTH CBAKU MYT Kajla HACTYIIH IIPOMEHA CTamba MoBpeleHor, Kao U nocie
CBAKOT M3BPIIEHOT MOCTYIIKA /1K TToMepama noBpehenor. Kox kpurnuno nospeheHnx n3soau ce u Oene-
M CBaKMX 5 MUHYTA, a KOJl TOBpeheHUX KOju Cy y CTaOMIIHOM CTamy CBaKHX 15 MHUHYTA.

XUIMOBOJIEMUJCKHA IOK
[Iok je reHepaM30BaHO MOMYIITakE eprdepHe UpKyIaIyje ca mepdys3njoM HeTOBOJFHOM 3a (Hu3u-
onoky GyHkujy henmje.
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VY3poK XUIIOBOJIEMH]CKOT IIOKA je CMAbEH ,,IIpesioya’” 300r 0OMIIHE XeMoparuje U ryOuTKa TeUHOCTH.

BJIAT'M HIOK (akyTHm ryoutak 10 20% HUPKYJIATOPHOT BOJIyMeHa)

- [ToBpehenn numa ocehaj xnmagnohe u sxehu, Koka je XaaHa, OJena v BIaXHa, TEP3UCTUPA TaXUKap-
11ja, HOCTypaJiHa XUIIOTEH3H]ja, BpaTHE BeHe Cy KolaOupaHe.

MOJEPUPAHMU HIOK (axyrhHu ryontak 20% - 40% umpKy/J1aTopHOr BOJIyMeHA)

- [ToBpehenu nma u3paken ocehaj xehu, koka je xmaana, 6mena u BiaxHa, pumudopman nepudepHu
MyJIC, XUTIOTEH3M]ja U Yy JiexkeheM mosoxajy, BpaTHe BeHe Ccy KollabupaHe, OJIUrypuja.

TEIIKU HOK (akyTHu ryourtak npeko 40% HHPKYJIaTOPHOT BOJIyMeHA)

- [loBpehenu je arutupan, KoHY3aH, KOKa je XJIaaHa, Onea U BIaxHa, mepudepHu MyJic ce He Mau-
pa, XUIOTEeH3Hja, BpaTHE BEHE Cy KoabupaHe, 1ucame yop3aHo 1 1yOoKo, aHypuja.

OcHOBHY IPHHITHI 30pHH-aBakha XHUITOBOJIEMH]CKOT IIOKA Y IPEXOCTIUTATHOM TIEPUO/TY j€ J1a C€ 3aIPIKH
TKMBHA OKCHT'€HAIM]jA U BPATH MPUTHUCAK HA HOPMAJTHY BPEIHOCT.

1. 06e30equTy qucame 5. MOHUTOPUHT (PpeKB. pecnupanuja, myica, KII

2. anexBarHa okcureHanuja ca 100% O, 6. papmakoIomIKa HOTIOpa MHOKapAa

3. KOHTpOJa XeMoparuje 7. aHanre3uja

4. anexBaTHa HaJOKHAa BOIyMEHa 8. Op3 U TmomITelaH TPAHCIIOPT Y aA€KBATHOM IOJIOXKA]y

[Twb Tepanuje je kouTponucana xunorensuja 100-110 mmHg, u ogprxaBame mynca ucnog 100/mun

IpuHIMNHT KO HAIOKHA/Ie BOJIyMeHAa:

1. u3abpartu ageKkBaTHO MECTO 3a MOCTABJbAE MHTPABEHCKE KAaHWIIE, TOCTABUTHU JIBE KOHTHHYHpPAHE
nepudepHe u.B. IuHUje (Y CIydajy eKCTPEMHO HUCKOT apTePHjCKOT KPBHOT MPUTHCKA M KOJTaOMpaHUX BEHa,
Ka/1a je HajHEOIXOIHHU]je MPey3eTH HaJOKHATy BOIyMEHA, M3BPIIUTH KaHyJallljy [IEHTPAJIHE BEHE)

2. n300p TEYHOCTH

- U30TOHWYHU OallaHCUpPaHU KPUCTAIIOUIHU pacTBOpU (puHrep jakrar) — 1. u30op

- 0,9% NaCl pactBop — antepHatuBHH 1. U300p

- XUIIEPTOHUYHH CIIaHH PACTBOPH — aJITEPHATUBHU 2. M300D

MOBPEJIA ITTABE

Kopx cBake moBpe/ie maBe mocTynaTH Kao Jia je IOIUIO U JI0 MOBpe/e BPaTHOT Jefia KHYMEHOT cTy0a.

IToueTHa mpoueHa: U3BOJM C€ Y CBPXY IpENo3HaBama CTamba Koja HEMOCPEAHO yrpoXkaBajy >KUBOT
noBpeheHor (mpormeHa HuBoa cBectu — ABITY ckana, moctymnak npouene A — aucajHor myta, b — nucama
u Il — mupkynanuje).

Kon nmopemehaja crama cBecTu, nperieaTd CHMETPUYHOCT 3€HHLIA U PEAKIM]y Ha CBETIOCT. Paznuky >
IMM cMmaTpaTy 3HaTHUM MATOJIONIKAM 3HAKOM.

CexkynaapHna npoueHna: [IpoBeputu nocrojame 1epeOpoCnrHaNIHEe TEYHOCTH Y HOCY U YIIMMA, C1a0o-
CTU WM Mapaiuse. “3HalM JaTepaiu3anuje’ cy UHIUKATUBHU 3a MMOBPEIy MO3ra, a OuiarepalHi HEeypo-
JIOMIKY JePHUIIUT, KA0 Taparvierdja, ykasyje Ha CIIHHAIHY MOBpe/a.

CuMITOMH aKYTHOT eNHMIyPAJTHOI XeMaToMa YKJbydyjy MPETXOJHY MOBpEAY IVIaBe ca T'yOUTKOM
CBECTH MOCJIE KOJET YeCTO CIIEAU MEPUOA Y KOjeM je MalijeHT CBECTaH U CyBUcao (,,JIyLUIHU HHTEpBa ).

HaxoH HEKOJTMKO MUHYTA JI0 HEKOJIMKO CaTH Pa3BHjajy ce 3HALM MOPACTa MHTPAKPAHHjaTHOT MIPUTHCKA
(moBpahame, rmaBoOoJba, mopemehaj cBecTH), g01a31 10 TYOMTKA CBECTH, Pa3BHja c€ Mapajn3a Ha CTpaHU
TeJia CYIpOTHOj Ol CTpaHe MOBpeJie MIaBe (BUAM PaHUjU OAJIOMAK O CUHIPOMY YKIIEIITeHha Mo3ra). Yecto
Cce jaBJba MPOIIMPEHA U YKoUYeHa 3eHuIa (0e3 0JroBopa Ha jako OCBETIhEHHE) Ha CTPAHU TIOBPE/IC.

CuMITOMH aKyTHOT cy0aypaJIHOT XeMaToMa — [71aBo00Jba, mopemehaje cBUjeCTH U JKapHIIHE HEYPO-
JIoMIKe ucnaze (HIp. cnabocT jeTHOT eKCTEMUTETa WITH je[IHE CTPaHe Tejla, Hepa3yMJbUB TOBOD).

CumnToMu HHTparepeOpaTHOT XeMaToMa 3aBUCe O] TOpydja Koja Cy rmoBpeleHa u o1 cTeneHa moBpe-
ne — nopemehaju cBecTH, IaBo0oJba U moBpahame.

[TpaBuiio — cBUM CTambUMa CMambEHOT HUBOA CBECTH Tpeba OpeIUTH HUBO TITYKO3€ Y KPBH.




Battle-oB 3Haxk PakyHoBe ouu
MOJIpHIIa U3a yBa (CyMmba Ha IpesoM 6ase obame) (CyMmba Ha IpesioM 0asze J00ame)
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3enuue:

Axo cy 00e 3eHuIIe MPOIIMPEHE U HEPEaKTUBHE HA CBETIIO, CYMEbATH Ha MOBPEITY MOXKIAHOT cTabna.

AXxo cy 3eHHIIe POIIMpPEHE, Al pearyjy Ha CBETJIO, OBpea je Hajuemhe join yBeK peBep3uOnITHa,
3aTo MOBpeheHOT HajypreHTHH]e Tpeba TPaHCIIOPTOBaTH y oroBapajyhu Tpayma neHTap.

T

wryst

[Tpommpena 1 peakTHBHA 3€HULIA HA jeTHOj CTpaHK MOXe OUTH paHM 3HaK MoBehama MHTpaKpaHUjal-
HOT TIPUTHUCKA.

ExcrpemuteTn: /lexopTukanmoHnu ctaB (pyke ImpecaBHjeHe Yy JAKTOBUMA, HOTE MCIIPYXKEHE) U Jielie-
pebpalnonu cTaB (pyKe U HOTe UCIPY)KEHE) Cy 3HAILM TEellKe oBpesie Mo3ra. [lenepeOprupaHu CTaB je Texe
CTame U 00MYHO yKa3yje Ha YKJbEIITECHhE MO3ra — MHUKAIH]ja 32 XUIIePBEHTHIALH]Y!

MinTaBa napaiu3sa ykasyje Ha IOBpeIy KHUMEHE MOXIUHE.

Beoma cy Baxkuu SAMPLE noganm.

30pumaBame:

1. Ocurypatu IpoXOJHOCT JUCaJHOT ITyTa 1 oMOryhutu 100py OKcureHanujy (KHCEOHHK BUCOKOT MPO-
TOKa MPEKO Macke ca pe3epBoapoM). IIyJCHUM OKCHMETPOM MpPATUTH CaTypalyjy KpBU — OJp>KaBaTH je
usHaa 95%. Onpxasatu 100py BEHTHIANW]Y (HE XUIEPBEHTUIIAIM]Y) C BUCOKOIIPOTOYHUM KHCEOHUKOM
BemTaykuM qucamem (10-12 ynaxa y MEHYTH).

2. I1pBO M3BPIIMTH UMOOMIIN3ALIM]Y BPATHOT Jiejla KHUMe a I0TOM IOCTaBUTH MoBpel)eHor Ha AyTy UMO-
OWNIM3aIMOHY AACKy M JOJaTHUM (puKcaTtopuma YYBPCTHUTH IJIaBY, IPYIHH KOII U €KCTPEMUTETE.

3. OTBOpHUTH KOHTHHYHPaHY BEHCKY JIMHU]Y ¥ Y IIHJbY 3alITUTE MOXKAaHe repdy3uje onpKaBaTh CHC-
TOJIHU KpBHU npuTucak Ha MUHUMYM 90-100 mmHg kpucranongauM GU3NMONOMIKAM PACTBOPOM.

4. CraiHo npaTtuTu BUTAIHE (QYHKIIM]E, HA CBAKUX 5 MUHYTA 3alIMCUBATH ONa)Karba U BUTAJIHE 3HAKE.

[ToBpehenu ca nospenom mo3ra u ['KC (BuzmeTH y mormiaBiby Heyposoruje) on 8 U Mambe Mopa OUTH
pasmatpaH 3a UHTyOAaIujy.

TPAYMA KWUMEHOTI CTYBA

OuemuBame CIMHATHUX MTOBpea 00yxBara NpOIeHY MOTOPHE U CEH30pHE (YHKIIH]E, TIPUCYCTBO Ooa.
[TpumapHu 1M/ UHTEPBEHIIU]E j€ MPENo3HaBake MHANKAIMja 32 IMOOMIH3ALH]y, a He KIMHUYKO UCKIbY-
YHBAE TIOBPEIa KHUME.

Knauanuka cimka: crna3aM napaBepreOpaiiHe MycKynaType, 6o, 6o mpu nepkycuju. Kox veypoomni-
KOT JIe(pHIIITa OCTOjU Hcna g rpyde MOTOpHE cHare (Tiapesa Wi napajinsa), UCIaj] CeH3uOmImTeTa (Xumec-
Te3Mja OJ] [pMaToMa Ha KOME j€ TIOBpe/Ia MeyJIe), CHIKEHH PeQIIEKCH.

Wunukaruje 3a UMOOMIIM3AIH]y KHUMEHOT CTy0a:

1. HI3MEHECHO CTAbE CBECTH,

2. 6on y npeneny kuame (oOyxBara 001 y Mupy, 0071 Tipu TIperviely WiTu JIOKaIU30BaHu 6011) u nedop-
Marujy u aedaHc y npeaeny KHUMeHOT cTy0a;

3. HeypOJOMIKH eUIUT WK Terode Koje 00yXBarajy mapajmsy, IeIMMIYHY mapaiusy, ciabocT, yTp-
HYJIOCT, MEIKAbe MM MPAaBHIHAkhe U HEYPOTCHHU CIIMHAJIHY IIOK MCIIOl HUBOA TIOBPE/IE;

4. anatomcka aedopmalidja KHIMEHOT cTy0a;

5. moBpeie Koje YMHE MaIlyjeHTa HeMoy3JaHuM — BeoMa OOJTHE WITH TOBPEJIe Ca KPBapemHEeM Koje Crpe-
YaBajy MarujeHTa Jia ia oy3/1aHe Or0BOpe MPUIIMKOM y3UMama aHaMHE3e;

6. HeMOTYhHOCT KOMYHUKAIIH]€;

7. MexaHu3aM NoBpehuBama.

30pumaBame: Ko cymme Ha MoBpedy KuuMe, y3 IITO Mambe IMoMepame MoBpeheHOr MpBO M3BPIIUTH
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UMOOMJIM3AIIN]y BPaTHOT Jiefia KIMe, a II0TOM [TOCTABUTH MOBpelheHOr Ha AyTy MIMOOMIN3ALMOHY TACKY Y He-
YTPATHOM OTIPY>KEHOM TIOJIOXKa]y ¥ JOAATHUM (pUKCATOpUMa YUBPCTUTH IVIaBY, TPYIHU KOII H eKCTPEMHTETE.
Hanomena: [Tomepame rmiaBe naiujeHTa y HeyTpaiHU ONPYKSHH MOJI0XKA] OMaX TIPEKHHYTH Y CIIy4ajy
1ojaBe crmasMa BpaTHUX MuIIMha, 1mojayaHor 0oja, MmoyeTka WK Tojayamba HeypOJIOLIKOr Ae(HIUTa Kao
LITO j€ YTPHYJIOCT WJIM T'yOMTaKk MOTOPHE aKTUBHOCTHU WM NopeMehaja TucajHOr MmyTa Wil BEHTUIIALH]e.

TPAYMA I'PYJHOI" KOLIIA

Kaunuyka ciamka: OTeXaHO, IUIMTKO M yOp3aHO aucame, 007 y rpyanMa M UCKANbaBambe KPBH,
CYIIKyTaHU eM(H3eM, 110jaBa I1jaH03e, HAOpEKJIe BpaTHE BEHE, IOMEpakE Tpaxeje y CTpaHy, aCHMETPHUYHU
MOKPETH TPYIHOT KOIlIa, YKIbY4yjyhu mapagokcanHe mOKpeTe, MOIPHUIIE Ha 3Uy TPYIHOT KOIlla, OTBOPEHE
paHe ¥ pa3Boj IIOKA.

IloueTHa MpoleHAa ce W3BOAM y CBPXY IPENO3HABamkha CTamba KOja HEMOCPEIHO YIPOXKABajy >KUBOT
(mporiena HuBOa cBecTH). [locTynak npoueHe: A — aucajHor nmyta, b — aucama u 1 — nmupkynamnuje.

Tperman:
1. onprkaBame MPOXOJHOCTH Ba3AyIIHOT ITyTa | 5. HAJOKHAJa U3TyOJHEHOT BOJyMEHA
2. OKCHTEHOTeparnuja 6. ananresuja
3. 3aTBapame OTBOPEHOT ITHEYMOTOpaKca 7. O6p3 ¥ momTeNaH TPAaHCHOPT y oxrosapajyhy OonHuIy
4. nexomIipecuja TEH3HOHOT ITHEYMOTOpaKca 8. y ciydajy MHIMKaIMje — eHJ0TpaxeaiHa HHTyOaIja 1 MeXaHuIKa
BEHTHJIAIIH]a

Kopx cBake moBpee nowmux pedapa ca JieBe cTpaHe Tpebda y3eTu y 003up MOryhHOCT OBpE/E ClIe3UHE U
nvjadparme, a ca I€CHE CTpaHe jeTpe u aujadparme.

OTBOPEHHU ITHEYMOTOPAKC

Kaunuuka camka: 001 Ha CTpaHU MOBpEe, TUCITHEa, TAXUITHEA, TUIUTKO JTUCahe, MUIITehn 3ByK U3
paHe, aHKCHO3HOCT, Halll pa3B0oj PeCUpaTOpHOT JUCTpeca, [IHjaHo3a.

IToyeTna npouena — nocrynak ABILI.

1. Ocurypatu IpOXOJHOCT JUCAJHOT MMyTa;

2. IlIto mpe 3aTBOPUTH paHy Ha TPYAHOM KOIIIy OUJIO KOJUM TOCTYITHUM CPEICTBOM (eNeKTpoaoM aedu-
Opuiaropa, Ba3eJIMHCKOM ra3oM, TYMEHOM PYKaBHUIIOM WM IUTACTUYHUM OMOTOM). CTaBibame HEIpOILyC-
HOT OKJTY3MBHOT 3aBOja MOXKE JOBECTH 0 Pa3Boja TEH3MOHOT ITHEyMOTOpakca. 300rT Tora Tpeda 3ajJenuTu
HEMPOITyCHU MaTepHjall Ha TPH CTpaHe, a YETBPTY CTPaHy OCTABUTH CIOOOHY; TUME C€ MPaBH jeTHOCME-
paH 3aJcTaK — Ba3ayX MOXe Jia n3alje, alii He Moxe J1a yhe y TpyaHu Kol

3. OkcureHorepanwja;

4. OTBOPUTH KOHTHHYHPAHY BEHCKY JIUHU]Y;

5. Ilyncuum okcumerpom nparutu SpO,;

6. Y ajiekBaTHOM T0JIOXKA]Y, Y3 MOHUTOPHHI BUTAIIHUX IlapameTapa, U3BPIIUTH TPAHCIIOPT;

7. Toxom TpaHcmopTa, 00aBECTUTH OONHHUILY O TIOBPEAaMa, BUTATHUM MTapaMeTpuMa U IPeay3eTUM Mepama.

TEH3UOHU MTHEYMOTOPAKC

Kannnuka camka: aucrHea, 6p30 U IVTUTKO JUCAbe, M3PaKEHU PECITUPAaTOPHU TUCTPEC, TUCTEH3U)a
BeHa Bpara, xunokcuja (nag Sa0,), nujanosa, XMIOTEH3Uja U IEBHjalinja Tpaxeje.

AycKkynraropaH Haias: 0cl1abJbeHO JJO HEUYjHO JAUCAE Y3 EPKYTOPHY XUIEPCOHOPHOCT.

IToyeTna npouena — nocrynak ABL]

* CMambHTH NPUTUCAK Y TUICYPAIHO) IIYTUBMHU MYHKIMJOM MTOMOhy Iupoke urie. Jlekomnpecuja ur-
JIOM je TIpUBpPEMEHa Mepa Koja ce MpuMemyje 10 AeUHUTUBHOT 30pHbaBama. Haukamuje 3a qekoMIpe-
CHJy MIVIOM CY: MOTOpIAkhe PECTUPATOPHOT ducmpeca WIN OTEKaHa BEHTUIIAIN]Aa KUCEOHUYKOM MACKOM,
0ClabJhEeH WM OJICYTaH JMUCAJHU IITYM, MOTOPIIAke AUCAJHOT CTaTyca Ha CTpaHH CYNPOTHO] Of TOBpEe,
JIEKOMIIEH30BaHH 10K (CUCTOIHM KpBHHU npuTHcak < 90 mmHg);

1. 06e30emuTH MPOXOAHOCT AMCAJHUX TyTEBA,;

2. 1aT¥ KMCEOHHK Ca BEJIMKUM IPOTOKOM;

3. U3BPILINTH TOPAKOLIEHTE3Y;

50




4. OTBOPUTU KOHTHHYUPAHY BEHCKY JIMHU]Y;
5.y aZieKBaTHOM TI0JIOXAa]y Y3 MOHHUTOPHHT BUTAIHUX (QyHKIMja Op3 TPAHCHOPT Y aJeKBaTHY OOJTHHUILY;
6. obaBecTUTH OOJHUILY O MOBPEAaMa, BUTAIHUM ITapaMeTpuMa U Mpeay3eTuM Mepama.

TPAYMA ABJOMEHA

CreneH cymme Ha MoBpeay Mopa OuTtu 0a3upaH Ha MEXaHU3MY MOBpehuBamba U PU3UKATHOM Hajasy.
WHukaTop MacHBHOT HHTPaabJOMUHAIIHOT KPBapea je pa3Boj U MPUCYCTBO II0KA HEOOjallIlbUBOT Y3pOKa.

IIpouena mMopa m1a 0OyxBaTu:

- MHCIEKIHU]Y — TPaKUTHU 3HAKEe TUCTEH3HUje, KOHTy3Huje, abpasuje, meHeTpaluje, eBuclepanmje, npu-
CyCTBO 3a00/ICHUX MPEAMETA WM OYHTIICTHOT KPBapemha.

- MAJINaLKjy — TPAKUTHU 3HaKe AedaHc 3ujaa TpOyxa WK MpOoHANaXemhe O0THE 0CET/BUBOCTH Y M-
panoj peruju. CrionTaHa onOpaHa, puruauTeT u/uim rebound egexar Mory na Oyay n3a3BaHH MOJpUIIAMa,
OT'YJbOTHHAMA WJIU KPBapEHEM.

Hy6oxka manmamuja mospehenor abaomena Mopa ce u3behu 36or moryhroctu nosehama nocrojeher kppapema.

Tperman

1. mpatuTH cBE XKHUBOTHO yrpokaBajyhe pakrope HIEHTUPHUKOBAHE IPU IPUMAPHOM IpErIey;

2. CIIpOBECTH Teparfjy MpoTUB LI0Ka, YKIbY4yjyhr BUCOKE 103€ KUCEOHHKA;

3. 6p30 TpaHCTIOPTOBATH TMAIlMjE€HTA 0 HAjOIIDKET oaroBapajyher mecta cTpydHOTr 30pHbaBama;

4. IHTPaBEHCKHU MPUMEHHUTH TepaIujy KpUCTAIONIHUM PacTBOPUMA JI0 TPAHCIIOPTa Yy OOJIHHUILY;

5. XupypIka HHTEPBEHIIMja 0CTaj€ KJbyIHA MMOoTpeda, BpeMe He Tpebda fa Oyae u3ry0sbeHo y TOKyIIajy
yTBplHBama TauHUX JIeTajba MOBPEE.

EBucuepanuja — He nokymraBatu Bpahame mpoTpyaupaHor caapikaja Ha3aa y TpOyIIHy AyTiby. AGmo-
MHHAJIHH CaJipKaj Ce MOpa MOKPUTH CTEPHITHOM T'a30M, HAKBAIIEHOM (DPH3HOJIOIIKUM PAaCTBOPOM.

TPAYMATCKE AMITYTALIUJE

Tpaymarcke aMnyTanuje 1 peMMIJIAHTAIUje — KOMIUIETHO MJTH HHKOMIUIETHO ofiBajame (>50% tup-
Ky(epeHIije eKCTpEeMUTeTa) eKCTPEMHUTETa WIIM HEKOI' IPYTor JieNa Tejla Kaja je LUpKyanuja upeBep-
3ubunHo omtehena. OBojeHH /€0 Tea ce 30Be aMITyTarT, a Ha3uBa C€ U PEHMIUIAHTAT YKOJIUKO MOCTOJH
MOT'YhHOCT J1a ce HOHOBO YCIIOCTaBM KOHTHMHYUTET — PEIUIaHTaIl]a eKCTPEMUTETA.

Hub nedemwma: permiantanyja (MaKpoperiaHTalldja W3HaA PyYHOT WM CKOYHOT 3171002 M MUKPOpE-
TUIAHTAIM]ja UCTION — JUCTAITHO O] pY4HOT 3171004, KaJia ce MOpa MPUMEHUT MUKPOXHPYPIIKA TEXHUKA).

MuxkpopennaHTanuje ce BpIle caMo Ha MUKPOXUPYPIUju YPreHTHOT LIeHTpa, Iie Tpeda YIyTUTH MalyjeHTa.

AriconyTHe HHAMKALMje: CBE aMITyTallije Yy JAelle, Majall, BUIIe of 2 aMIyTHpaHa [pCcTa, aMIlyTaluja
TIO/ITAKTHIIE 1 IIaKe Ha HUBOY PYYHOT 317100a.

MPOTOKOJI YYBAIbA AMITYTATA

- HEOIIXOZTHO je Jia ammyTar (Oe3 uninhera Ha TepeHy) OyJie yMOTaH y CTEpUIIHY a3y, I0TOM Y Kecy Koja
ce morarna y (PU3HOJIOIKK PacTBOP ca JIeJ0M Jia Ou ce mocTuria temmeparypa a0 4°C, unmMe ce goduja y
BpEMEHY, jep MUIIMNK TOUIe)Xy MUOHEKpo3Hu Tociie 12 catu xnaaHe ucxemuje (a Beh mocie 6 catu Toruie
ucxemuje). 300r Tora je moTpedHo Ja ce BPIIH JO3UPAHO Xj1al)emhe aMITy THPAHOT JIejia, YUME Ce MPOAyKaBa
TOJIEpaHIIMja Ha HEJOCTaTaK UpKyIanyje (xnahemeM ce cMamyje moTpeda 1ja KUCEHUKOM);

* eKCTPEMHUTET Ha KOME Ce JIeCHIa aMITyTallija IIPEBUTH CTEPUITHOM Ta30M, Y3 TIPETXOIHO 3ayCTaBIbabe
KpBapema CTEPUITHOM ra3oM, 0e3 BETHUKOT YUIIYeHa U 0e3 JUPEKTHOT XBaTamba KPBHUX CY/I0Ba;

* OTBOPUTH JIB€ KOHTUHYHpaHE BEHCKE JIMHIjE KPO3 KOje IaBaTh (GPH3HOOIIKY PacTBOP WK XapTMaHOB PacTBOD;

- mpaheme BUTATHUX NTapaMeTapa y3 NpUMEHY Teparuje MpoTuB 0oJa U I110Ka;

* TPAaHCHOPT MoBpel)eHoT y a/iekBaTHy OOMHUYKY YCTaHOBY Y3 HajaBy JE€KYpPHO) €KUM O OYEKUBAHOM
BpPEMEHY CTH3ama y NpHjeMHy aMmOylaHTy ca HoBpeleHuM, HauyuHy NoBpehuBama, Mpeay3eTuM Mepama
qyBama aMITyTaTa ¥ BUTAJHAM MTapaMeTpuMa.

TPUJAKA BEREI' BPOJA IIOBPEBEHUX

TpujaskHu cucTeMu KOjU ce KOPUCTE y YCIOBUMa MacoBHUX Hecpeha mopajy omoryhutu 6p30 mperno-
3HaBame, 0e3 MoTpede NeTaJbHOT Mperiena, OHuX ocoba koje he nmatu HajBehy KOPUCT Ol paHOT 30pHmba-
Bama U Op30T TpaHCHOpTa y OOTHHUITY.
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ITPUMAPHA TPUJAXKA [lanac ce 3a mpuMapHy Tpujaxy y ciiydajy MacoBHe Hecpehe ca Behum Opojem
nospehenux Ha mamweM npocropy kopuctu metona START Tpujake —,,Simple Triage & Rapid Treatment*,
ay ciyuajy BeJIMKOT 0poja moBpel)eHHX Ha BeJIMKOM NMPOCTOPY KOPUCTH ce nocTynak ,,Care Fligh* tpujaxe.

START Tpujaka Hajipe pazBpcraa noBpeheHe ocode y 4 TpujaxkHe Kareropuje: pBeHy, , 3eJ1e-
HY U LPHY.

Kareropuja upsenn (I) — moBpeheHu kojuma je yrpoxeH *HBOT, 3aXT€Bajy MUHUMAITHO BpeMe U OIpe-
My 3a 30puHbaBambe 1 UMajy 100py IPOTHO3Y.

— noBpelheHn koju Cy TOBOJHHO CTAOMITHH J]a HE 3aXTEBAjy HEOAJIOKHO 30pHha-
Bam€ Yy IIUJbY CIIAIlaBamba )KUBOTA MM EKCTPEMHUTETA, OTHOCHO MOTY YEKaTH XUPYPLIKY WM MEIULIUHCKY
UHTEpBEHLH]Y 2—4 caTta.

Kareropuja 3esnenu (II1) — nakire noBpeleHu Koju MOTY YeKaTH XUPYPIIKO UM MEULIUHCKO 30pUHba-
Bame qyXke oA 4 cara.

Kareropuja upau (IV) — MpTBe 0co0e MM OHE KOje jOIlI MOKa3yjy 3HAKOBE )KUBOTA, ajIi Cy HUXOBE

MIOBPE/IE TEIIKE U MMa]jy ariCOIYTHO JIOIIY POTHO3Y.
TPUIAXHU AITOPUTAM

START
Simple Triage And Rapid Treatment

BT s P Il l
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Cnuka 15 — Tpujasxcnu ancopummu 3a 30purbasarse excee opoja nogpehenux

Tepanuja 6os1a

bon nacrao 300r Tpayme je HeyrojaH, MHIMBHIyalaH ocehajHH JOKUBJbA] MOBE3aH Ca CTBAPHUM
omrehemeM TkuBa. Hymepnuka kareropujania ckana 6oma je ox 0 go 10 6omosa:

- 0e3 0oma: 0 Oomosa;

- Omar 6o 1 1o 4 6o10Ba;

- yMepeHo jak 6o 5 10 6 6010Ba;

- jak 6011: o 7 no 9 6omoBa;

- Hajjaun 601: 10 GomoBa.

3a aHanTe3njy ce KOPUCTH MHTPABEHCKH YT KOjH je CUTypaH, eprKacaH, Op3 U jeJHOCTaBaH 3a yopus-
raBama aHanreTrka. [Ipe mpumeHe aHanreTHKa MOpajy ce CTaOMIIN30BaTH BUTATHE (QyHKIH]je!

Mop¢pun-xaopua

Muankanuje: Jak 001 ©3a3BaH TpayMOM OCHUM TpayMe ITIaBe M KWIMEHOT cTy0a, 601y AWM, enem myha
(MakcumaiHa f03a 6-10 Mr u.B.), jaku OOJIOBHM KO/l MaMTHUTETA, KYITUPAkhE Kalllba KoJ| KapliHOMa IuTyha.

JlejeTBO: MMa jak [IEHTPAIHU QHAITETCKH U aHKCUOJIUTHYKH e(eKar.

Yno3zopemwe:

* [IpumemMBaTH CIIOPO 10 IpecTaHKa Ooa.

* Mosxe y3pOKOBaTu pecruparopHy aenpecujy, naa KI1 kox XurnoBoaeMuIHUX OOJICCHUKA.

* V cnydajy niojaBe Opaaukapanje ca XHIOTSH3HM]OM JIaTH aTpOINuH y 1031 o1 0,5 MT, 10 MaKCHMaJTHO
2 mr u.B. HanokcoH aatu camo ako MoCToju pecrpaTopHa JIeTpecHja Wil PeCIUPAaTOPHU apecT, 3aTo LITO
aHTaroHU3yje ¥ aHAJIreTCKu eexat MopQuHa.

Jo3upame: MunnujamHa go3a 4 10 6 mr u.B. (y Toky 1 g0 5 munyta), cBakux 10 1o 15 muHyTa noHa-
BJBATH JI03Y, 3aBHCHO O] jadnHe OoJ1a, 10 MakCUMalHe 1o3¢ o IMr/kr 3a 24 cara.
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Awmmyna ox 1 M caapsku 20 Mr MopduH-xsiopuza, 6e3denuuje je 103y ox 4 mr (0,2 mit) pazoaaxuTa y
mmpuiy on 10 Mi1 mryko3e wik (PU3HOIONIKOT HATPHjyM-XJIOPH/IA.

Konrpaunaukaunmje:

* XumnoreH3uja 300T XUIOBOJIEMH]E.

* AKTyenHa OpoHXHjasTHa acTMa.

* Pecriuparopna nncyduiyjexiyja.

* Tpayma rmaBe (moBehan MHTpaKpaHHUjaJIHU IPUTHCAK) U aJeprHja.

DeHTaHII

HNuaukanmje: bon u3a3Ban TpayMoM, OCHM TpayMe IVIaBe U KHYMEHOT cTyOa

JlejeTBO: CHHTETCKH OMMOUAHY aHaireTuk, 50-100 myTa jaun ox MopduHa anu kpaher Tpajama 1 u3pa-
KCHHUJUX HEeXKEJbCHUX peakifja (pecruparopHa Jenpecuja).

Ynoszopemwe:

* Moxe y3pOKOBaTH yCIIOPEHO JUCaE 10 MTPEeCTaHKa Aucama (Ko Op3e u.B. IPUMEHE).

* Moxe y3pokoBatu Opagukapaujy, man KI1, muosy. bpanukapauja ce Moxke yOJIaKUTH 1aBakEM aTpo-
nuHa y no3u ox 0,5 no 1-2 mr u.B.

V ciyuajy pecriupaTtopHe JenpecHje IpuMeHUTH HamokcoH (Narcane).

Kontpannaukaimuje: kao 3a MoppuH, ocUM y efieMy Turyha

HMunmmjanna noza: 50 do 200 pg y u.B. uagy3uju 0,05 - 0,08 pg /kxr/MuHyTY, CIOpo U.B. (3-5 MUHYTA)
70 Kynupama jakux 6omnoa. Jlemyje mocne 60 cexynau o 30-60 munyta. Ammyna 2 min: 0,05 mry 1 mo.

Tpamanou

JejerBo: CHHTETCKHM ONHMOMIHU aHAJTETHK, 3HATHO CIa0Mjer aHaJITeTCKOT JIejCTBa o1 MOp(hUHA, JIEK
n300pa 3a Kynupame jakux 0oja. Mima neHTpannu ananreTcku edekar. Pasznukyje ce ox mpupoaHUX OMUo-
WJIHUX aHAJITeTUKA jep Cy JeNpPEeCcHUBHA JIeJI0Baha HA PECIMPATOPHH LIEHTAp U YTULIA] Ha KapAHOBAaCKyJapHU
CHCTEM cJ1a0Hje U3paKEeHH.

Nuaukanuje: bon uynja HymepuyKka KareropvjaiaHa ckaia 6omosa je on 7 10 9 6omora.

Yno3opemwe: Hajuemrha HexxesbeHa JiejcTBa cy MyuHHHa U noBpahame. [Ipenopyka je na ce mocie
WHjEKI1je TpPaMaIojia U.B. IyTeM aIuIuKyje Metonokaonpamuy 10 mry 1 mit.

Jo3upamwe: Muunumjanna goza 50 1o 100 mr u.B. (y Toky 1 10 5 MuHyTa)

* [TonaBsparu 103y cBakux 10 1o 15 MuHyTa, MakcumaiHo 250 Mr 3a IpBH caT 3aBUCHO O] jauylHe Ooa,
1o makcumaise ao3e ox 400 mr Ha nan. Ammyna oxn 1 mut canpsku 50 Mr Tpamazona. AMinyaa o 2 M1 caap-
xu 100 Mr Tpamasona.

KonTpannankanmje:

* ajiepruja Ha JIeK;

* TpaymMa TiaBe (moBehan MHTpaKpaHUjaIHH MIPUTHCAK, KOMA);

* aKyTHO TPOBamE AJKOXOJIOM, ONMOUANMA, XMITHOTUIMMA U MAQO HHXHOMTOpUMA, aKTyelaHa OpoH-
XHjaJlHa aCTMa;

* 100aJiHa pecrupaTopHa HHCYDUIIH]CHIIN]a.

IIpenmaparu: tponon 50 — ammyna ox 1 mu cagpxu 50 mr tpamanona. Tponon 100 — ammyna ox 2 M
caapxu 100 mMr Tpamaona.

MeTammu3oau

JejerBo: HeonujaTHu aHanreTuk, Jiek u30opa 3a KyNmupame Jakux U yMEpeHo jakux 0o0JoBa (aHajre-
truky notenmjan 40% ox MmopduHa), MOhaH aHTUTTHPETHK.

Nuaukanuje: bon ynja HymepudKka KaTeropvjaiaHa ckaia 6ona je ox 5 1o 8 6o10Ba.

Yno3opeme: Kox Op3or yOpusrasama octoju MOryhHOCT HarIor CHUXKaBamba KPBHOT IPUTHCKA, Kao U
1ojaBe My4HHUHE U TIoBpahame.

Jo3upamwe: Muunnmjamua go3a je 500 mr g0 1 ru.B. (y Toky 1 10 5 MUHYTa), MaKCMMalTHa 7032 5 rpaMa
Ha JIaH.

KonTpaunaukaunuje: Hajuenrhe n3zasupa arpanylonuTo3y, ca MOryhum ¢ararHuM ncxoaom, 300r Tora
j€ yIJIaBHOM HaITyIlITeH, lEeroBy MPUMEHY Tpeba MaKkCHMaJIHO u30eraBaTH, ajepruja Ha Jiek.

IIpenaparu: HoBanreroxn, Oapanrud M, aHaJITHH aMITylia O 5 MJI CapKu 2,5 rpama MeTaMu3oia
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Keropoaak
JejerBo: HeonujatHu aHaNTreTHK, y TPyNU j€ HECTEPOMTHUX aHTUMH(IAMaTOPHUX JIEKOBA 3a KyIH-

pame yMepeHo jakux M jakux Oona.

Nuaukanuje: bon 4ynja Hymeprudka KaTeropujaiaHa ckaia 6ona je ox 5 1o 7 6oa0Ba.

Yno3opemwe: [Ipumena moxe noBecTu 10 nopemehaja BpeMeHa KpBapema.

Jo3upamwe: Muunujanna no3za 30 mr u.B. (y Toky 1 10 5 MuHyTa), MakcuMmaiHa j03a 90 Mr Ha JaH.
KonTpaunaukanmuje:

* ajJiepruja Ha JieK

* ManudecTHH Wi Moryhu n3Bopu KpBapema (kpBapemwe y LIHC-y, moBpene ciezune wiu jerpe)

* XUIIOBOJIEMH]a

* TpynHOha

Omnpe3: ob6osbema jeTpe

IIpenaparu: 30101 ammyna ox 1 mi caagpxu 30 Mr keTeponaka.

JukjopeHaKk-HATPHjyM
JlejcTBO: aHAITETHK, M3 IPyle HECTEPOMIHUX aHTUMH(IAMAaTOPHUX JIEKOBA 33 KyIHMPake KOIUTAHO-

3m100HMX, MuIhHIX 00J10Ba 1 60J10Ba 300T TIpoOIIeMa ca KHIMOM — TUCKOTIATH]a.

Nuaukanuje: born uynja Hymeprudka KateropujaiaHa ckaia 6ona je ox 1 no 4 6ox0Ba.
Yno3opeme: [Ipumena Moxe J1a TOBEIE 0 racCTPHYHE XeMOparuje.

Jo3upamwe: Nannujanna qo3a 75 mr u.m. (y0ooko u.M.), MakcuMaiHa jo3a 150 Mr Ha aaH.
KonTpaunaukanuje: anepruja Ha JeK, TENTHYKU YIKYC

Ipenaparu: auxinodeH, AMKIOGEHAK aMITysIa o1 3 MJI Caapku 75 Mr qukondeHak-HaTpujyMa

I'TABOBOJbA

54

I'maBoOoJba je jeaHa o Hajuemhux HeypoJIOMIKUX Terooa.

Etunonoruja

e HoBonacrasa raBo6osba Koja je CUMIITOM aKyTHE CUCTEMCKe OOJIECTH, YECTO yApY>KeHa ca mope-
MehajeM BUTATHUX MapaMmeTapa.

e [IpBa unu Hajropa y >KMBOTY, YECTO YApPYKeHa ca (POKATHUM HEYpPOJIOIIKUM 3HALUMA WIH YIIOPHUM
noBpahameM.

e XpoHuuHa rMaBo0oJba Koja HUje MOMyCTUIIAa Ha YOOUYajeHy Teparujy Wik O0JECHUK He MOXKE BUIIIE
J1a je TOJIepHILIE.

AHaMmHe3a:

- M3HEHAJHU HACTaHaK, ‘Hajropa y >KUBOTY  WJIM 3HATHO pa3/IMuuTa OJf paHUjUX IN1aB000Jba;

- 1ojaBa HOBe IM1aBo0oJbe mocie 50. rofuHe JKUBOTA;

- T1aB00OJba KOJl UMYHOKOMITPOMUTOBAHUX OOJIECHUKA;

- HacTaHaK I1aB000JbE TOKOM HJIM HETIOCPEAHO MOCe (PU3NYKOT HAIOPa;

- TI0ZIaTaK O TPayMH IVIaBe.

Kiunnuka cinka:

- M3MEEHO CTahe CBECTH, YKIbYUYjyhH U eNMIICITHYKY HaTa,

- M3MEHEHHU BUTAJHU NapaMeTpu;

- TO3UTHBHU MEHUHI€AJIHU 3HALU WK ocehaj yKOUeHOT MiIu OOJHOT BpaTa;

- TOTOpLIakEe [MIaB0O0JbE IPH OP30M MOKpETamby IVIaBE ca je[HE Ha JIPYTY CTPaHy;

- (hoKaTHU HEYPOJIOIIKU HaJIas,

- noBpahame;

- KOJKHa OcTIa.

Hanomena: CBaka N3HeHa/[Ha KeCTOKa I1aB000Jba Mopa ce TpeTupari kao CAX 0K ce He IOKaxe 1a TO Huje.

Tepanuja

Hpunyunu:

e 0e3 omarama

® [apeHTepalHa MpHUMeHa

e p30eraBaTH Ba30KOHCTPUKTOPHE JIEKOBE (TPUNITAHU, JUXUAPOEProTaMuH) Koji cyMibe Ha CAX




e 103BOJhCHA jE€JHOKpATHA NMPHUMEHA aHAJITeTHKa ca aHTtuarperaionum csojcreuma (HCAWJI) kon
OonecHuka 6e3 mopemehaja Koaryaiyje, 4ak U Kol CyMib€ Ha HHTPaKPaHUjalTHO KPBAPEHE

Tabena 8 — Jlexosu y mepanuju enagobosve

Jlek Ho3a Hesxkesmenu epextn

MeTtoknonpamu 0,1 mr/kr TT* u.M, u.B, c.I1 TUCKIH3H]E, Y3HEMHUPEHOCT
XsoprpomasuH 0,1 mr/xr TT* u.m,12,5-37,5 Mr u.B. JUCKUH3H]E, Y3HEMUPEHOCT
AlleTHII-CaTUITIIHA 1000 mr m.B. TaCTPOMHTECTHHAITHE CMETHE, KPBAPCHE
kucennHa (ACA)

Meramuzon 1000 mr u.B. arpaHyJIoIUTO3a, XUIIOTCH3Hja
Juxnodpenak-Na 75 Mr u.M. racTPOMHTECTUHAIIHE CMETHE, KPBApEHE

Kerompoden 100 mr u.m. 60 mr + 30 Mmr (Tocie 8 caTh) H.B.
Jlerenpa: *10 3 mo3e Ha 24 h, u.M, u.B, C.K.

TaCTPOMHTCCTHUHAIHE CMCTHC, KPBAPEHE

Hamomena: OaroBop m1aBo0oJke Ha TepaIyjy He MOMaKe MOCTaBJbamby eTHOJOIIKE AujarHo3e. CenaTu-
BU 3HATHO MEHajy KIMHUYKY MIPE3CHTAIIN]y YPIeHTHOT 0OJIECHHKA, T1a € HEOTIXOIHO Y MPOIPATHOM JIeKap-
CKOM HM3BEIIITajy HABECTH JIeK, J03y U MyT NPUMEHE CEaTUBHOT Jieka. 300T racTpruyHe CTase, Mpernopyuyje
ce mapeHTea Ha MPUMEHa JICKOBa.

Tabena 9 — Knunuuke kapakmepucmuke u mepanuja pasiudumux epcma 21ae0006a

6e3 MmyunuHe 1 ioBpahama

Tun npumapHe riiasodosbe | Ocodune Tepanuja
Murpena jak u myncupajyhu 6o y oloBHHY I1aBe TPUNTAaHU
¢doro-, poHopoOH]ja, MyuHHHa, TTOBpahambe, HCANJI
Tpaje 4-72 cara JIepUBaTH eprora
I'maBoOOJba TEH3MOHOT THTIA | PETKO jaka, THIA CTe3ara, 000CTpaHa HCAWJI

Knacrep raBobospa

H3Yy3€THO jaka, abpyNTHOT HacTaHKa y JyOMHU OKa 1
CJICTIOOYHUIIN, YBEK Ca HCTE CTpaHe

LIPBEHO U Cy3HO OKO,

Ha3aJIHa KOHTeCTHja WIN pUHOPE]a,

e/leM Karlka, 11T03a, MHO3a,

CyMaTpunras C.K.
3onmuTpunTas TOII.
JIEpUBATU €prora

0, 100%, 7-15 n/mun 15
MUHYTA, TuaokauH 4-10% y

Tpaje 15-180 munyTa HO3IpBY

I'YBUTAK CBECTHU

['yOuTak cBecTH mpeacTaBsba enu3oauvan nopemehaj y Buay u3HeHaHOT (MMapOKCU3MAIIHOT) U MTPOJIa-
3aHOT MPEKU1a KOHTUHYHUTETa CBeCTH paheHor MaIoM U 4eCTO Pa3InuuTIM MOTOPHUM MaHU(ecTaIujama.
3a MjarHo3y je HajBaKHHja KIIMHUYKA IIPOIIEHA: J1a JIX Ce PaJii O IIPaBOM I'yOMTKY CBECTH KakaB ce Buha
KOJI CHHKOTIE M €NHJICTICHj€ FJIH O My ca NPUBHUIHUM T'YOUTKOM CBECTH KOjU MOXKe OWTH mpaheH MOTOpHIM
cUMIIToOMUMa (TICUXOT€HU HECSTIMIICTITHYKY HaIa 1 ) UK caMo TyOUTKOM MUTIIMhHOT ToHyca (“apor-araiu’)?

Hajuemhu y3pouu ryoutka cBecTu

CuHKONA je HAIVIM U TPAH3UTOPHU I'YOMTAK CBeCTH NMpaheH ry0OMTKOM MOCTYPAJHOI TOHYCA, a
yeaen riodasnne xunonepdgysuje mo3ra. OnopaBak CBECTH HAKOH CHHKOINE OOMYHO TMOApa3yMeBa roTo-
BO TpeHYTHO Bpahame onroBapajyher noHauama, OpyjeHTallje U MEHTAJIHUX crlocoOHOCTH. BpeMeHcku
MEepUo KOMIUIETHOT TyOMTKa CBECTH KOJ TUIIMYHE CHHKOIE je BeoMa KpaTak (KOJ Ba30BarajHe CHHKOIE
00MYHO He Tpaje xyxe o 20 CeKyHIn).

Enunentiukn Hamaj mpesicTaBiba MapOKCU3MAJHY, KPAaTKOTPajHy M CTEPEOTUIHY M3MEHY MOTOPHE aKTUB-
HOCTH, CeH3MOUITUTETa, OHAIIAkha WM CBECHOCTH, Y3POKOBaHY a0HOPMAITHOM €JIEKTPUYHOM XUIEPaKTUBHONINY
mosra. buno koju cumnToM mMoxe 1a Oyzie enuIenTHYKN YKOIMKO Ce jaBJba HArIo (MapOKCH3MAIHO) U CIOHTAHO
(HEeTIPOBOIMPAHO), TPaje KPaTko, MMa TEH/ICHIIM]Y J1a Ce IIOHABJba HA CTEPEOTHUIIAH HAYMH U TI0 MpaBUiy je npahexn
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IOCTUKTAIHOM UcnprubeHomhy. Hexn cuMntomu cy off Beher 11jarHoCTHYKOT 3Hayaja 3aTo IITo ce yernhe jaBibajy
(KITaCHYHY CUMITTOMH): KOHBYI3H]e, deja vu (eHOMEH, TacTpu4Ha aypa, oN(paKTOPHU 1 I'yCTaTOPHU CUMIITOMH, Ha-
MaJIM y CTIaBamby, IMjaH03a, MHKOHTHHEHITM]a YPUHA, YTPH3 je3UKa, TeXE TOBpe/e (MPETOMH KOCTH]Y U OTIEKOTHHE).

JudepeHnmjaaHa qujardo3a CHHKOINE W eNWISNTHYKOT HAanaaa

Judepennujanmja opa Ba y3poKa €MU30IHOT TYOUTKA CBECTH j€ Ol KPUTHYHE BaKHOCTU 300T Jajber
WCTIUTUBAA, JIEUCHa 1 MPOrHo3e oBux nopemehaja Y Tadesan 1 npukaszane Cy raBHEe KIMHUYKE KapaKTePUC-
THKE KOje MOTry OMTH 071 ToMohu y AudepeHInjaTHoj T1jarHo3u u3Mel)y enuIenTHUKUX Hanaaa 1 CHHKOIIE.

HNunmjanno 30pumaBame 00JeCHHKA €A CHHKOIIOM

Beh npu npBoM cycpery ca 60ecHUKOM Ha TepeHy Tpeda:

® [POLEHUTH MOCTUKTAIHO CTalkhe CBECTH

® y3eTH KpaTKy XeTepoaHaMHe3y/aHaMHe3y O OKOJHOCTHMA, ()aKTOpHMa PU3MKa U TPOIPOMATHIM

CHMIITOMUMA
® ypaauTH OCHOBHU (PM3MKAJIHM HpeErie] ca MEpPEemeM KPBHOI MPUTHCKA y JexeheM M ycrnpaBHOM
TIOJIOKAJy

e ypaautu EKI.

Osgakas nperiies; Ou Tpedaso a 1a OArOBOP HA TPH MHUTAA:

e Jla i je ryOUTaK CBECTH CHHKOIIATHE TIPHposie?

e Jla s moctoju 060sbeHE cpra?

e Jla nu moctoje oapeleHe KIMHUUKE KapaKTEePUCTUKE KOj€ CYyTepHUILly HjarHosy?

Tperman:

TpancnoproBaru 6oecHHKa y aJIeKBaTHY CTallMOHAPHY YCTAaHOBY pajy J0AATHHUX Hperiesa.

HNunmjanno 30pumaBambe 00JeCHIKA ¢a eNWIeNTHYKHM HAMAI0M

IlojenHayny enuIeNTHYKA HANIA

Kon manujenTta ca enuiienTHYKUM Hara oM MHULM]aIHA TOCTYNAK Ha TepeHy Mnojpa3ymena ciezehe:

® OKpeHyTH OonecHHKa Ha 00K M 00e30emuTy ra o moBpehuBama;

e 0Ci000JUTH OKOBPATHUK U MIPOBEPUTH UCAJHE MTyTEBE;

® O] IPUCYTHHX CBEJIOKA MPUKYIIUTHU MOJATKE O caMoM Jorahajy;

e mposepuTH BUTanHe 3HaKe U ypagutu EKD u rmukemujy.

Hanomena: [lanujeHTH ca mo3HAaTOM JUjarHO30M CIWJICTICH]E KOJU Cy MMaJd XaOWTyadHH Hamaj U
MOTITYHO CE ONOPABMIIM Y POKY O] HEKOJIMKO MUHYTA, HE 3aXTeBajy TpaHCHopT a0 6omuuie. Tpeba um gatu
CaBeT Jia peIoBHO MHUjy cBoje AE JiekoBe 1 1a ce jaBe HaJIS)KHOM HEYPOJIOTY Paii KOPEKIIHje Tepartuje.

BonecHrka ca XpOHUYHOM EMTUIICTICH]OM KOjU CE€ HE OMOPABH 3a HEKOJIMKO MUHYTA HJIU KOjU C€ 030MJb-
HHj€ TIOBPE/M, Ka0 U CBAaKOI OOJECHUKA ca MOJATKOM O MPBOM EMHJIENITHYKOM Hamany, TPaHCIIOPTOBATH
70 HajOMKe CTallMOHAPHE YCTAaHOBE paaM Mperiena Heyposora. [IpuiarkoM TpaHCHopTa HE JT03BOJUTH
MalMjeHTy Jia ycTaje ¥ CMECTUTH Ta y yao0aH nojoxaj. 3arnodetu uHpy3ujy 5% miyko3e YKOIUKO je 6o-
JIECHUK KOH(Y3aH WU (PU3HOIOLIKOT pacTBOPA YKOJIMKO j€ MAIMjeHT XUIIOTEeH3MBaH. Y Clly4ajy aruTanuje
OpPAMHUPATH MUA30J1aM S5-15 Mr u.m.

Jleueme enwjienTHYHOT cTaryca — Enunentuynu craryc (status epilepticus, CE) mpeacraBiba jeTHO
OJ1 HajJypreHTHUjUX U HAjONIACHUJUX CTama y HeypoJIoruju 30or MoryhHocTn HacTaHka omrehema Mo3ra u
cmptHor ucxona. CE moapa3ymeBa cTame y KOME je enuIeNTHYKA aKTUBHOCT PUCyTHA TOkoM 30 MUHYTa U
nyxe. OBaj BpeMEHCKH MHTEpBaJl HCTOBPEMEHO MPECTaB/ba U MPENOPyKy JIeKapuMa Jia y TOM UHTepBaTy
Tpeba a 3ano4ny Tepanujy. Mnak, ¢ 003upoM Ha TO JJa CKOPO CBU I0jeIMHAYHM HAaJ 1 Tpajy 2-5 MUHYTa,
a M3y3eTHO PETKO JTy’Ke, HUje OTPaBIaHO YCKATH JIa UCTCKHE HaBeneH niepuo o 30 muHyTa Beh cBe Hara-
JIe KOjH CIIOHTAHO HE MPECTajy YHyTap S MUHYTa Tpeba CXBaTUTH Kao NpeTehu cTaryc u TpeTupaTH Kao jia
je peu o motmyHo ucnosbeHom CE.

VY unspy neuema CE, 1ekoBu ce mpuMenyjy HCK/bYYHBO HHTPaBeHCKH y ITo Behoj 1031 ¥ 3a Hajkpahe
Moryhe Bpeme (MHTpaBeHCKa 703a onTepehema) kako 01 ce mTo je Moryhe npe nocturie ehukacHe KOHIICH-
Tpaluje JieKa y TJIa3MH, 3aCUTHIIN eJIMMUHALMOHN MEXaHU3MHU M YCIIOCTaBMIIA cTaOmiIHa (hapMaKOKUHETH-
Ka ca BUCOKHMM KOHIIeHTpaIjama Jieka y mo3ry (Tadema 11). Ilopen HeomioxkHE IPUMEHE aHTUCTATyCHUX
JIEKOBA, HETMOXO/IHA j€ MPUMEHA Mepa 3a OUyBambe CBUX BUTATHUX (QYHKIM]a Y HUJbY O4yBamba XOMEOCTa3e U
npeBeHIyje omrehema HeypoHa. FIcToBpeMeHO, y3 TepanujCKH, HEOXOIHO j€ CIIPOBECTH U IMjarHOCTUYKU
MOCTYMAK KOjH HUKAKO HE CME J[a YCTIOPH WM OJUIOKH IPUMEHY aHTHCTATYCHUX JICKOBA.
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Tabena 10. Knunuuke kapaxmepucmuke Koje Mo2y oumu 00 nomohu y oughepenyujanuoj oujacHo3u us-
mehy enunenmuyKux Hanaod u CUHKone.

Kinnnuke kapakrepucruke | Ennnencuja Cunkona

[peunnutupajyhin Gakropu | Tpemepapa CBETIOCT, HECTIABAHE €MOLIMOHAJIHY CTPeC, 00, Ty¥Ke CTajambe

[Tonoxaj Tena HUje 01 3Ha4aja YIJIABHOM YCIIpaBaH

Bpewme jaBbama y OyITHOCTH U CIIaBamby y OymHOCTH

Tpajame KpaTKoO JIy’Ke, OCTETCH Pa3Boj

Aypa Win IpeMOHUTOPHH HerpujaTaH MUpHUC, Heoapehen Hay3eja, nopahame, 6aenuio, ocehaj

CHUMITITOMHU Henpujaran ocehaj y cromaky xJyiasiHohe, Mpe3HojaBame, MyTHoha y TiaBy,

3amyheme BuIa

Ilepuox 6e3 cBectn MHHYTH CeKyHIIe

Boja xoxe [IjaHo3a MM HopMastHa 00ja onemmno

Konsynsuje yoOu4ajeHe, MpoIy>KEHOT Tpajarba, PETKO, YBEeK KpaTKor Tpajama (<15 cexynan)
MOYeTaK KOMHIUUpA ca T'yOMTKOM CBECTH | M jaBJbajy Ce Mocje ryOuTKa CBECTH

[ToBpene YeCTe KO/l KOHBYI3UBHHUX Hamaaa pETKe, OCUM KOJl CPYaHHX CHHKOTA

Yrpus jesuka 4eCTO, OOMYHO MBHUIIA je3UKA PETKO, OOUYHO BPX

CuMnToMH HakoH Bpahama HpOy’KeHa KOH(PY3HOCT, 60JIOBU y HeMa KOH(Y3HOCTH, MyYHUHA, IoBpahame,

CBECTH munmhnMa, aBo0oJsba, MOCIaHOCT OJIeINIT0, MaIAKCaIOCT

Tabena 11 — Ilpenopyxa 3a npumerny aHmucmamycHux iexkosa y unuyujairnom nederny CE.

HNuuuujasno jgeyemwe craryca (Hajuenthe Ha Tepeny)

= juazenam 10 mr u.B. (5 Mr/mMuH), o norpedu MoHoBUTH nocie 10 MuHyTa
= cuenu auasenam y unoysuju 0,25-0,4 mr/kr (ako CE He npecrane)
WM
= wmuaazonam y 6omycy 0,1-0,3 mr/kr (He Behom Op3uHOM 071 4 MI/MHUHYTY)
= crneau mugaszonam y uHdys3uju 0,05-0,4 Mr/kr/cat (YKOJIHKO CTATyC HE MPECTaHE)

AKYTHU UCXEMUJCKHU MOXIAHU Y]IAP

Jepunnnuja:

e AxyTHU ucxemujcku Moxaanu ynap (AMIMY) je ¢okamam mopemehaj Mmoxxnane (yHKIHjE KOjU
HaCTaje Hario W Mmocieauia je nmopemehaja MoxkIaHe MUPKYJIANUje YCIIEA OKIy3uje KPBHOT Cyia
01110 TPOMOO30M M EMOOITH]OM.

e Tpansuropuu ucxemujcku arak (THA) je mposa3Ha enmu3ona HEypoJIoUIKe TUCHYHKIN]E Y Tpajamby
10 60 MEHYyTa y3pOKOBaHa (JOKATTHOM HCXEMH]OM MO3Ta, KHUMEHE MOYKIMHE W PETHHE, Oe3 JI0Ka-
3a 0 1I0CTOjaby HH(APKTHE Je3Hje.

Husb sevemsy AUMY je cmamuTH aKyTHO (MCXeMH]jCKO) ommTeheme Mo3ra 1 00e30eIMTH MaKCUMaJTHA

OTI0paBak 0OJECHHKA.

e Tperupame AUMY kao 6osecT NPBOr cTeNeHa XUTHOCTH jep je pakTop BpeMe HajBaXKHUJH elle-
MEHT YCIEITHOCTH Jieuera (“BpeMe je Mo3ak™) .

- ¥ akytHO] pasu AUUMY, untpaBencka Tpombomutiuka tepanuja (TT) pexomOuHATHUM
TKUBHUM akTHBaropoM masmuHorena (pTIIA) je jenquna edukacHa u mpu3HaTa Teparuja.
- Kparak Bpemencku nntepBai uamel)y Hacranka Teroda u npumene pTTIA - 4,5 cara.

e 3a 0oJecHUKEe KOjH HUCY KaHIUIaTH 3a mpruMeHy TT noka3ana je KOpUCT Off Jieuerma y jeuHuIama
3a Moxkaanu yaap (JMY) (“koMneTeHTHOCT je Mo3aK™).

IIpenopyke 3a TpaHCHOPT U NpHUjeM 0ojiecHuka ca AUMY

e [Ipenopyuyje ce na aucrieuepu u ocoospe XMII Oymy oOyuenu na nperno3najy AUMY (doopa kiu-
HuuKa npakca, cmenen npenopyke 1V).

e [lpenopyuyje ce MpUOPHUTET TPAHCIIOPTA Ca HAJaBOM JI0JIacKa OoJIeCHUKA Y ofiroBapajyhy OomHHUILY
(nueo ookaza b, cmenen npenopyke I11).

e [Ipenopyuyje ce na GoIecHUIM 3a Koje ce CyMmba a cy aAoxkusean AUMY Oyy npeBe3eHn y HajOommku Me-
nunuHCKY ieHTap um JMY koju Tpeba 1a 06e30erie paHo neuee (Huso ookaza b, cmenen npenopyxe I11).

Cymma Ha AUMY mnoctoju kana ce 1001jy Toany 0 HarlioM HACTaHKY jeJHOT OJf CHMIITOMA M 3HAKOBA:

e mapanu3a (XeMUIUIETHja/mapesa, aTpaymMarcka TeTparnapesa, napeza MUMHYHEe MyCKynaType, moja-
TakK Jia Cy ce “UCKpuBMIiIa ycTa”);
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CMETH-€ BUIA (yTJIe CIIUKE, CMETHE Y JeJHOj MMOJIOBUHH BUIHOT TI0JhA);
OTEXaH TOBOp;
OTEXKaH XO[I;
HarJia 1ojana u3pakeHo jake T1aB000JbE MPBH MYT Y )KUBOTY;
YTPHYJIOCT jeTHE TIOJIOBUHE TENa;
HArJIo HacTaja BPTOIVIABHUIIA;
nojasa nopemehaja crtama CBECTH.

3a perucTpoBame HEYPOIOIIKOT JePHIINTA y YIIOTPEOH je HEKOJIMKO TeCTOBA 3a CKpuHUHT AVIMY. Jenan
onmuxje FAST ckana (Face-arm-speech-test) koja mpencrasiba BaprjanTy CHHCHHATH MPEXOCITUTATHE CKaJle
3a AUMY (Cincinnati Prehospital Stroke Scale). Ona ce onpelyyje o cnenehem npunnumny: F —face dropping
(MCKPHUBJBEHOCT MOJIOBUHE JHIIA), A — arm weakness (C1ad0CT pyKe WK TTOJIOBUHE TeJIa y MPSHEIICHOM 3Ha-
yewy), S—speechdifficulty (orexxanroBop), T-timetocall 194 (Bpeme qaceno3oBe XuTHaMEAMIIMHCKATIOMON).

Ta6ena 12 — [Ipexocnumanne mepanujcke mepe Ha 1uyy mecma u mokom mpancnopma éonecuuxa ca AUMY

KOJI CBUX .
BOJIECHUKA

TenedoHCKUM myTeM yHampen 00aBeCTUTH peepeHTHH EHTap Y KOME Ce paad TPOMOOINTHYKA
Teparnuja o MPUCTH3akY ITOTEHIINjTHOT KaHIU/1aTa.
o [lnacupame nepudepHe BEeHCKe JIMHH]E, a ABE KOJI KaHAWAATa 32 TPOMOOIH3Y; YKOIHKO je Moryhe,
n30eraBaTu MapeTHIHy pyKy
Onpenwru catypanujy O,, mkemujy u ypamuta EKT
EneBamuja ropmer nena tena
V ciryuajy xunokcemuja — 4 JI/MuH KuceoHnKa (IMybaHa caTypanuja usHag 95%) — omnpes xox 60-
necHuka ca XOBIIT
e He npumemuBaTH aHTUTPOMOOTHYHY TEpalHjy Hpe HEro IITO ce A00Wjy pe3yiaTaTH HeypOBH3Y-
enanx Metona (LT emnokpanmjyma) paan HCKIbYUeHha CBEHTYaTHOT HHTPAKPAHU]jATHOT KPBapemha
He naBatu n.M. uHjekuuje
VYKOJMKO je OOJNeCHHK KaHAMIAT 32 TPOMOOJHMTHUKY TEparujy, yTBPJUTH Ta4HO BpeMe HacTaHKa
AVMY u yTBpINTH NOTCHIIMjaTHE KOHTPAWHANKAIINje HAa OCHOBY MEAMIIMHCKE TJOKYMEHTAIIN]E MITH
AQHAMHECTUYKHX I0/1aTaKa

APTEPUJCKA XUITEPTEH3UJA
Huje unoukoseana mpomoonumuuka mepanuja
Cucronuu KII < 220 mmHg nin
Hujacroman KIT < 120 mmHg nmm
Cpeamu KII < 130 mmHg

[Ipaheme u kontpona KII, ocuM ako ce He CyMma WIH IOTBPAM
MOCTOjabe JIMCEKLHUje aopTe, akyTHOr HMH(pApKT MHOKapjaa, ernema
ruiyha, xuneprensuBHe eHiedanonaruje, akytHe OyOpexHe UHCy(hu-
II{jCHIIH] C.

Huje unoukosana mpomoonumuuxka mepanuja
Cucronuu KIT > 220 mmHg nnu
Hujactoman KIT 121-140 mmHg

(OnprxaBarme BUCOKHUX BPEIHOCTHU Y JIBa MEpCHha
ca MHTEPBAJIOM O]l 5 MUHYTA)

unse: camxeme K1 3a 10-15%

e Enananpuin 5—-10 mr wiu sinzunonpuit 5—10 mr wnu kanronpui 6,25—
12,5 mr nep oc (caxkBakarti)

o VYparmmaun 10-50 mr u.B, MOTOM HacTaBUTH ca 4—8 Mr/car y u.B. HHQ,
Makcumaiao 30 mr/car

e MeTomposon — 2—5 MT HU.B, MOJKE C€ MIOHABJbATH HA CBAKUX 5 MUHYTA
JI0 MAaKCUMaJHO 15 MT.

Huje unouxosana mpomoonumuuxka mepanuja
Hujacroman KIT > 140 mmHg

Husb: camxeme K1 3a 10-15%
Hurpormuniepun 5 Mr u.B, morom 1—4 mr/car u.B.

Huouxosana mpombonumuuka mepanuja
Cucromnau > 185 mmHg
Jujactomam > 110 mmHg

e Enananpun 5—10 mr wnu nu3usonpui 5—10 Mr unu xkantonpui 6,25—
12,5 mr nep oc (cakBakartn)

o VYparmamn 10-50 mr 1.B, MOTOM HacTaBUTH ca 4—8 Mr/car y U.B. HHQ,
makcumaiHo 30 mr/car

e Metomponon 2—5 MT U.B, MOXKE Ce TIOHABJHATH HAa CBAKUX 5 MUHYTA
10 MaKCUMAaJIHO 15 mMr

e OcuM aKo je HEeONXOHO, U30eraBaTH JIGKOBE MOIyT HUTpaTa, OIoKa-
TOpa KaJINjyMCKUX KaHaja TUTa HU(PEIUIIMHA CYOTHHTBAITHO WITH
MHTPABEHCKH.

e 1130eraBaTi METONPOJION KO OOJIECHHKA ca acTMOM, CPYaHOM HH-
cy¢wunmjeniujom, mopemehajuma cripoBolera HiIl OpaIrKapan]joM.

APTEPUJCKA XUITOTEH3UJA
Cucronau TA ncnox 120 mmHg
Be3 3HaKoBa cpyaHOT MOMYIITaka

500 mut coa. NaCl 0,9%

XUIIOIJIMKEMUMIJA

Hapmoknana miryko3e yKOJIHKO je M3MepeHa mukemMuja < 3,3 MMoJ/i

XUITEPTJIMKEMMJA (u3nazx 11 mmos/n)

JlonaTH1 yHOC TEYHOCTH KOja HE CaJlpikKe TIIyKO3y
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Kipyuna nutama koja qucnedep XMII tpeba na mocrasu y cinyuajy cymme Ha AUMY cy:
o Jlam je 6GonecHux Oynan?
e Jla s je yrpHyaa/ociaduiia/omy3esia ce jeqHa mojoBUHA TeJia?
e Jla au nocroju nopemehaj ropopa? (/la in HepasroerHo npuya? /la Jim je y NOTIYHOCTH NPeCTao
na ropopu; Jla 1u He pazyme mra my Jbyau ropope? Jla u uma noremkoha y nponanaxmwy peun?)
Ja am uma cmeTw-e Buaa? (a i uma qynie ciauke? Jla in uMa cMeTH€ Y 0JI0BUHH BHIHOT 10/ba7)
Jla 1u je HecTaOMJIaH NMPH X0y, 1A JIM Ce TeTypa, 3aHOCH ce NPH X0y’
Jla in uMa BpTOLNIABHILY?
Ja iu umMa cMeTH e MPWINKOM IyTama?
Kapa cy Tero0e nacraje? — kaia je 610 nmocieqmy TPeHyTak aa ce bonecHUk ocehao 1o6po (ma
HHje Mao cumrrome). [loTpaskutu U3 BuIe u3Bopa — camor OoniecHrKa, ykyhaHa, oueBuaana.
Jla im HacTaJIe HAIVIO WJIH NMOCTeNneHo?
[la 1u je paHHje nMao oBakBe Terode?
Y kojoj mepu je 010 MOKpeTaH H 00aB/bA0 IHEBHE AKTUBHOCTH /10 10jaBe Ca/lallIlbUX CHMIITOMA?
[TuTama 0 MocTojamky MOTEHIM]jATHUX KOHTPAUHIUKAIIM]a 32 TPUMEHY TPOMOOIUTHYKE TEpaIuje:
- O mocrojamy MaJIUTHUTETA, ONEpaLlfje y MPETXOHA TPU MeCella, UHBA3UBHUX MPOLEaypa
y TIOCIIE/Ibe YETHUPH HeJleJbe, PAaHUjUX XeMOparujckux aorahaja, akTyeHe aHTHKOATyJIaTHEe
W aHTHUArperalyuoHe Tepamuje, o MPUCyTBY mopeMehaja Koaryaiiuje.
e butHo je no6utu u oarosapajyhe undopmarmje o npeTXoIHOM 3IpaBCTEBEHOM CTamby 00JIeCHHUKA U
MIPETXOHUM 00JIeCTUMA, JIEKOBUMA KOje j€ Y3UMAo.
[Ipernen mpexocnuTaIHUX MOCTYIAKa Koje Tpeba ypaautu koxa 6onecHruka ca AUMY nar je na Tabenu 1.
HyxHoct Tuma XMII npuiarkoM npucTU3ama y OOJHHUILY je Jia MPOCIIEU CBE pelieBaHTHE HH(opMa-
yje 0 00JIEeCHHKY Koje Ccy 00HMjeHe TOKOM IPEXOCTIMTaIHE (a3e Jieuerma, a MoCeOHO:
e BpeMeHy moueTka CUMIITOMA, WM TTOCIIEABET TPEHYTKA Kajia je OonecHuK 6uo 6e3 Teroda
Tuny tero6a — Habpojaru raBHe Terooe
Jpyrum npuipy>KeHUM 000JbeHUMa
Wudopmarmje Be3aHe 3a OMIITE CTamhe O0JIECHUKA MPE TOYETKA aKTYEITHUX Terooa
Konrakt Tenedony porduHe kako 61 ce J00MIM TOMYHCKH XeTepOaHaMHECTUYKH TTOJalll
AKTyenHOj XpOHUYHO] TEPANHjU KOjy OOJIECHUK y3UMa.
Jenan on ycnora 3a ycnemian pag JMY je mocrojame 100po opraHu3oBaHe mpexocnuTainHe (ase je-
yewa. [naBHM Wb je 1a opranu3anuja XMII Oyne TakBa Ja ce Bpeme u3Mel)y HacTaHka MOXKJIaHOT yaapa
U IPUMEHE TPOMOOJIUTHYKE TEpaIije CBeIe HA MUHUMYM.

KOMA

Koma ce Mmoxe nedunucaru kao HajTexku opemehaj CBECTH U MPEACTaBIba CTambe ,,CIIMYHO CHY U3 KOTa
ce 0OJIECHUK HE MOYKE MMPOOYIUTH U TIIe M30CTa]y MOTOPHU U BEepOATHU OTOBOP, KA0 M OTBApAkhE OUH]Yy.
Etunonoruja Hajuenthu y3poununu kome cy:

e Tpayma e  XUIo/XUIEPIIIUKEMH]a

e Enem mosra e XWIOOKC WreHanuja (Kao MOCIeAnIia HIp.
e llHTpakpaHujaIHE XeMOparuje cardia arresta, yranama HUT/I.)

e AKYTHU MCXEMU)CKH MOXKIAHH yap e EHjoreHe u er3oreHe HHTOKCUKAL]je

Enunentuunu craryc

JudepenujanHa aujarno3a Kome
- TICey/lI0KOMAaTO3Ha CTama. IMCUXUYKO HepearoBame, Locked-in cMHAPOM, HEKOHBYJI3MBHU EIHJICTI-
THYHHU CTaTyC

- MOXJaHa CMPT. Hajay0sba KOMa, yrameHu pedrekcl MOKIaHOT CTaba, arHea

JlujarHocTHYKA OpHjeHTanuja: ¢ 003UpoM Ha TO Jla je KoMa CTamke Koje Hajuernrhe 3Ha4u aa je yrpo-
’KEH JKUBOT OOJIECHUKA, HEOIXO/IHO je Op30 yTBphuBame y3poKa HU3MEHEHOT CTamba CBECTH, ofpehrBame
CTEIeHa MOYK/IAHOT olTehema u mpeay3uMame TeparnujcKix mocrynaka. Takohe, Tpeda naeHTupuKoBaTH
U CTama Koja Ce JIAKO MOTY 3aMEHHUTH ca KoMOM. OCHM TOra, TOKOM Iperiiesia Wil TpaHCIopTa O0JIeCHUKA Y
KOMH MOpa C€ BOIUTH padyHa 0 MOTYNHOCTH MOCTOjama TpayMe Bpara, 0K ce CTa He UCKJbYUH.
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Onmax 1o cycpety ca 00JIECHUKOM y KOMH IOTPeOHO je 00e30e1TH ONTUMAITHO Tucame (Baleme Bell-
TaYKUX BWJIMIA, 3aTHM IUTACHPae KPaTKOT opodaprHTreaHor TyOyca airway, U CrpedaBame acIupalije
cykiujoMm). borecHuk ce mocraBsba y JIaTepaiHu IeKyOUTaIHH MTOJI0XKa] ca 01aro eKCTeHAUPAHUM BPaTOM U
JMLEM OKPEHYTUM TpemMa noasiosu. EdukacHo je u mocraBibame 6onecHuka y TpeHaeneHOoypros nojaoxaj,
9qHMe Ce aKTHBHpPA TPaxeoOpoHXHUjallHA IpeHaka (KOHTpauHINKaIH]ja je HHTPAaKpaHUjaTHA XUIIEPTEH3H]ja).
VKOJIMKO U MOpe]] CBUX PHUMEHCHUX TTOCTYIIaKa JUCahe WM acTiipalija cCeKpera HUCY 3a10BoJbaBajyhu,
MOTPEOHO je Tacupame eHI0TpaxearHor Tyoyca.
e AHAMHECTHYKH MOAAUU TMOCEOHO Cy BaXXHU IMOJAIM O OKOJHOCTUMA M HaYMHY HACTaHKAa KOME
(Haru moyeTak, Op3a mporpecuja MupaMuIHOT JehUITa, HEYPOJIOIIKE Terooe Koje MpeTxoe pas-
BOJy KOMe€, IIPETXOIHO KOH(DY3HO WIIH AETUPAHTHO CTAHE UTIIL.)

e Comarcku mperen:

1. HMHcnekmuja — 3HaIM Tpayme TiiaBe, OJeniio, pyMeHHIIO, 1IMjaHo3a, TPAaroBu oj] yooaa urie JIyx
BEHA U CII.

2. Jucame — TPONAZHOCT PECITUPATOPHUX ITyTE€BA M KBAIUTET JHCAha j€ O KJbYYHE BAKHOCTH U
3axTeBa XUTHY KOPEKIIH]Y YKOJIUKO j€ HeaJIeKBaTHO.

ApTepHjcKH MPUTHCAK M CPYAHA Pa/ikba — XUIIEPTEH3H)a, XUTIOTEeH3H]a, mopeMehaj putma uta.
IMonoxaj rnase u ounjy

Ilpersien 3eHnia BeJIMYMHA, CHMETPHja U 0CETJbUBOCT HA CBETJIOCT

ITonoxkaj Tena — nexopTukanyja, renepedpanuja uT.

CnoHTaHN MOTOPHH OATOBOP — ACUMETPUYHH WA CHMETPHYHU CIIOHTAHU TTOKPETH eKCTPEMHUTE-
Ta, HEBOJbHH KJIOHMYKH TP3ajH EKCTPEMHUTETA

OnpehuBame Bpeaqnoctu Iasros-koma ckopa — (Tabena 13).

9. Tlpouena pedJiekca MOKIAHOT €Ta0/Ia — KOHjYHKTUBAJIHU U KOPHEATHH peduieke, pedekc Mekor

Henta u ¢papuHrca, pediexc Kamba.

10. MeHHUHTIeaJTH! 3HALIA

N kW

oo

Tabena 13 — I1azeo6 - koma ckana

OTBapame 04H]jy Hajoospu BepOaHu 0AroBop Haj60s61 MOTOpHH OITOBOP
Huxkan 1 | Hema oxrosopa 1 Hewma oarosopa 1
Ha Gomnny npax 2 | Hepa3ymspuBH 3ByLH 2 | JeuepebpannoHa purujHoOCT 2
Ha BepOanHy ctumysanujy 3 | Henmpuxiiagsae pedn 3 | JlekopTHUKaIlMOHA PUTHAHOCT 3
CrioHTaHo 4 | PasroBapa, n1e30pHjeHTHCAH 4 DIIeKCHOHO MOBIIAYCHHE 4
Jlokanuzamuja 6oma 5
W3BpiuaBa Hanore 6
YKVIIHO 3-15

Tepanujcke mepe: onmax ce naje 50 mu 50% miykose u.B. u 100 mMr Tnamuna u.B. Hemocpeano npe
JlaBama TIIYKO3€ y3UMa ce Y30pak KpBu 3a onpehuBame mmkemuje. Hamokcon (0,5 Mr u.B, ca moHaBIbamkbeM
7103€ Ha 2-3 MUHYTa) c€ MPHUMEHYje YKOJIMKO MOCTOJU M HajMama CyMHba Ha MHTOKCHUKAIIH]y ONHjaTHMA.
VKOJIMKO MMOCTOJU ¥ HajMama CyMiba Ha MHTOKCHKALM]y OC€H30IMa3eMMHNMa, Ka0 aHTUIOT AaTh (hrymase-
HIJI, 4dja 71032 Takohe MoXke J1a ce MOHaBJbaA.

Tpancnopt y agekBaTHy CTallMOHAPHY YCTAHOBY.

[Tocne mpeny3umama HaBeAGHUX Mepa U MOCTynaka Koju 00e30el)yjy BUTaaHo (GyHKIHOHHCAE, Y XOC-
MUTATHAM YCIIOBUMA CE 3allOYHMbE ca PUMEHOM CTIeIM(DUYHNX AUjarHOCTUKUX M TEPAITHjCKUX MOCTYIaKa
KOjH MMajy 3a IIJb Ae(pHHICabe Y3pOoKa KOME U IPUMEHY €THOJIOIIKH yCMepeHe Teparnuje (HIp. peryjncame
DIIMKEMH]j€ KOJ XMIIO- U XHUIEPIIIMKEMHjCKe KOMe, KOPEKLMja eNeKTPOIuTa, a30THUX MaTepuja, Kylupame
STMIICTITHYHNX HaTaja, JaBambe aHTHONOTHKA MM aHTUBHPOTHKA KOJT 3aMaJbeHCKUX 000JbeHha MO3Ta UTL.).
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YpreurHa crama y HHQEeKTUBHUM 00J1eCTUMA

IlenTpajiHy HEPBHU CyCTEM

AKyTHe HeyponH(peKuuje (MEHUHTUTHC, eHIIe(aTUTUC, IIepeOPUTHUC, allCLIeC).

Cge ce MmaHU(]ECTY]y TTOBHIIEHOM TEMIIEPATYPOM, HHTEH3UBHOM TIIaBOOOJHOM, MyYHHHOM, HATOHOM Ha
noBpahame. Mory OUTH IPUCYTHU U TopeMehaju cTama CBECTU U HEYPOJIOUIKH Ae(DULIUTH.

Knunuuky je Haj3HauajHUjU 3HAK YKOYEH BpaT ¥ O3UTUBHU MEHUHreaHy 3Ha. OBakaB Hajla3 3aXTeBa
XUTaH TPAHCIOPT y 3/IPAaBCTBEHY YCTAHOBY PajM JUjarHOCTHYKE JymOaiHe myHKIHMje. TokoM TpaHcmopTa
00e30e1TH TMCajHU U BEHCKH YT (300T OMAaCHOCTH O] TT0jaBe KOHBYJI3H]ja W/HITH PECTTMPATOPHOT 3aC0ja).

JndepeHnujaaHo 1ujarHoCTUYKU: TpoMO03a KaBEPHO3HOT CHHYCa, CYy0 M eMUIypajHu €MITHjeM, BeH-
TpuKymuTUC UTA. OHU 3aXTEBajy CIIMYAH MOCTYIAK U JHjarHOCTHKY Y CTAMOHAPHO] YCTAHOBH.

Wudexkiuje oka 3axTeBajy UCTY XUTHOCT.

XponnyHe HeypouHpekuuje (Heyponapa3urose — koj Hac 1uc TICepko3a) moHeka s Mory OUTH pasiior
HaIIMX MOTropIliama 300T aKyTHO HAacTalor Xupouedanyca, kKaja ce MaHU(ECTyjy U3pa3UTO jaKUM IJIaBO-
6ospama u mopemehajem cBectu. Heommxonan je xuran LT u cranmonapHo 30prmaBame MpemMa TOM Hajiasy.

HNudexunje kapauoBacky1apHor cucreMa (MHQEKTHBHU €HJIOKApAMTHC, MUOKapAUTUC, TIEpUKap-
IUTUC, MH(EKIMje BeITaYKUX BajByda U rpadra). Manudecrtyjy ce MOBUIIEHOM TeMIepaTypoM, Majlak-
canomhy, ocehajem 3amopa, Te U3MEHEHUM Hasa3zoM Ha cpiyy. Cymma Ha oBe MH(EKIIMje 3aXTeBa XUTHY
€X0COHOTpa(CKy TUJarHOCTHKY.

HNudexunje pecnuparopHor cucremMa — 300r OMACHOCTH OJ] IIMpEeHa WH(EKIMje CBaka CyMmba Ha
IpuI 3axTeBa Mepe KyhHe n3onammje, a cymma Ha HoBe (HIN1, HSN1) Bpcre rpumna u ynyhuBame y ciyx0y
3a MH(pEKTUBHE OOJIECTH.

Cymma Ha 1mojaBy pecnuparopHe MHCy(uIjeHuje (MacuBHa THEYMOHHja, MIJIMjapHa TyOepKy03a,
APJIC y ckiony uH(pEKIHje) 3aXTeBa XUTHY XOCTIUTaIM3alH]jy. TOKOM TpaHCcropTa, 00aBe3He Cy Mepe pe-
CIHPATOPHE MOTIIOPE.

AnuMeHnTapHe nH}eKUje/MHTOKCHKAIUje (CaTIMOHEN03¢e, BUPYCHE IIpeBHE WH(EKIH]je, ITUTe03e)
cy Hajuemhu u3a3uBauu UHGEKTUBHUX MPOJIHMBA, MIOTOTOBY Y JIETHEM MEPHOLY. Y 3aBUCHOCTH O] CTama
nalnyjeHTa, Hajuerhe He 3aXTeBajy XOCIUTAIM3aLK]y (OCUM KOJ Maje Jielle, CTapuX U TEIIKO XPOHUYHO
6onecuux). [loTpeOHa je UHTEH3UBHA peXUAparairja, yriiaBHOM OpayHO (ako moBpahajy mapeHTepaHo),
IpUMEHa aHTUOMOTHKA, & CaMO KOJI HajTEKUX 00IMKa U UMYHOKOMIIPOMUTOBAaHUX HUje oTpeOHa. [Ipume-
Ha JIONIepaMU/I-XJIOpHU/Ia je KOJ aTMMEHTapHUX HH(EKIHja KOHTPauHAUKOBaHa.

Ocobe y xunoteH3uju (Moxe uhu 10 [I0Ka) ¥/UIH ca U3Pa3uTo BUCOKOM TeMIeparypom, mpeko 39,5°11,
WM y xunotepmuju ucrnop 35°1 3axTeBajy xocnuTanuzamnmjy.

Kon moBparHuKa M3 TPOICKUX KpajeBa MUCIMTH HAa UMIIOPTOBAHY MH(EKIM]y KoJepoM (BOJICHACTE,
obuiiHe 1 OpojHe cToNuIle, Kao MUpuHYaHa Boja). Koa cyMme Ha MMIIOPTOBaHY KoJepy, 00aBe3HO XUTHO
ynyhuBame HH(EKTOOTY.

Xupyplilke KOMIUTMKaIMje Tuna nepgopairja, TOKCHYHOT MerakosioHa, Moryhe cy koj Tudyca, nagpex-
11ja aMmebama 1 oHeKas caIMOHes03a. 30pumbaBa X XUpypr.

[ceynomemOpaHno3HU HONUTHC — Hajuenthe nocneania aHTHOMOTCKE Tepanuje, yrIIaBHOM KOJl XPOHUYHO
OornecHux U cTapux. bpojHe TeuHe ciry3aBe, HOHEKa/l U KpBaBe CTOJMIIE, Oe3 MOBHUIIIEHE TEMIIEPAType, MOXKeE
JIOBECTH JI0 mopeMehaja OmmiITer crTama. 3axXTeBa MPUMEHY Teparnije — METPOHKUAA30JI0M OPATHO WIIA BEHCKH
n/uan BaHKOMUIMH 4x125-250 mr opasino. Moryhe cy u xupypiike kommuiakanyje. Ko nakmumx 6onecHuka
Moryhe je TpeTMaH CIpoBECTH 1 BaHOOTHUYKH, a OHU ca TeXKUM opmMamMa O00JIECTH C€ XOCTUTAIN3Y]Y.

Hudexumje jerpe (akyTHH BUPYCHH XEMATUTUCH ) MaHU(ECTY]y ce Manakcanomhy, My4yHUHOM, T'yOUTKOM
aneTuTa, MOHEeKa/l TOBUIIEHOM TeMIIepaTypoM Win 00JI0BUMA Y 3171000BUMa, MI0jaBOM JKYTHIIa KOXke U Oeoma-
ya. [TorpebHa je 1ujarHocTika HHAEKTOIora/Xenaronora ¢ 003upoM Ha IMoCTojambe U HeMH(PEKTUBHUX y3pOKa
akyTHor xenarutuca. OHe Cy ypreHTHa CTamba caMo y Clly4ajy akyTHe HHCyHLrjeHnyje jerpe (pyIMUHAHTHU
XETaTHTHC) KOJU CeM M3pa3uTe aJiHaM1je 1 MaJlakCaJIOCTH, Te KaCHHjEe 3HaKa XeNnaTuyuke eHuedanonaryje, ka-
paKTepuIlly U3pa3uTo nopemehenn napamerpu cunTercke ¢pyHkuuje jerpe (haxropu koarynanuje, [1T u I[1TT).
Tana je Xocrutanu3anuja XUTHA U HEOTIXO/IHA, 300T MPHMEHE CYNICTUTYLIMOHE U OCTalle Teparuje.

HNudexnmje koxxke 1 MEKMX TKHBA (EpHU3HIIET U HETYINTHC) MaHU(ECTY]y ce MOBUIIEHOM TeMIIepary-
pom, 60JI0M, OTOKOM M IIpBEHMIIOM 3axBaheHe peruje. Mame 00MMHH U KIIMHIYKH JIAKIIN [TPOLIECH MOTY Ce
JIEYUTH aMOYIIAaHTHO y3 TIPIMEHY aHTHOMOTHKA aKTUBHHX YTIIAaBHOM Tpema [ pam MMo3uTHBHUM OakTeprjama
(mennumanHY, nedanocnopunu | renepaiyje, TIMHKO3aMHUTHI AaHTUOHOTHUIIH).
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Hexporusyjyhu acuutuc, anaepoOHe raHrpeHe — CBaka CyMiba Ha OBaKBe MH(EKIIMje 3aXTeBa HajXUT-
HUjU TPAHCIIOPT Y CTAIMOHAPHY 3]PAaBCTBEHY YCTAHOBY paJlil XUTHOT JIEUCHa, KOj€ j€ MEIIOBUTO (XUPYpII-
KO Y KOH3EPBATUBHO).

Cucremcke uH(pexknmje (cenTuyHa CTama, aKyTHO BUCOKO(QEOPWIHM MalMjeHTH ca mopemehajem
OmIuTer cTama). [larujenTyn ynja je GomecT moyena akyTHO BUCOKOM TEMITEpaTypoM 1 opemehajem ommrer
CTama yBEK MOpajy Ja molyJie CyMmby Ha cericy. Y ciydajy TmojaBe KpBapema y KOKH (1merexuja) 00aBe3Ho.
Kon manujenara koju Cy CIUIEHEKTOMUCAHU, IMyHOKOMIIPOMHUTOBAHH, JIEYKOIIEHMYHHU, Ha IIUTOCTATCKO] U
KOPTUKOCTEPOUIHO] Tepamuju, moteban je mocedan ompe3. M apyra crama U OOIECTH MOTY UMHUTHPATH
CEeNTHYHY CIUKY (aKyTHH aTak ayTOMMYHHX OOJIECTH, XeMaToJIONIKe OOJeCTH, MUIHjapHa TyOepKys03a,
TOKCHYHE peakiyje). CBa oBa cTama 3aXTeBajy XUTaH TPAHCIIOPT Y CTAIIMOHAPHY 3/[PABCTBEHY YCTAHOBY.

Ocumnxe rpo3uuie (pyoemna, Bapudesna, MOPOHIIH, IapiiaxX) Cy yIIIaBHOM OOJISCTH JIETIe, 3aXTeBAa]jy JHja-
THO3Y O] TIeIujaTpa/MH(EKToIora U aKo MPOTHIy 0€3 KOMIUTHKAIIW]a, Jieue ce BaHOOTHIYKH. KoMrunkanuje
Cy YIJIaBHOM Ha HEPBHOM, PECITUPATOPHOM U KapIHOBACKYJIAPHOM CHCTEMY, MAaHU(DECTY]y c€ CUMIITOMATO-
JorujoM 3axBaheHOr OpraHa M 3aXTeBajy XOCHMHUTaIM3anujy. Bapudena ogpaciux ocoba 3axTeBa Mperies
nH(EKTOJIO0Ta KOJH je Y ClIydajy nucajHux Teroda xutas (58-60).

3bPUIBABAIBE XUTHUX CTAIBA Y IICUXUJATPUIJU

VYpreHTHa ncuxujaTrpyja MpeacTaB/ba OCETIHUBY 00IaCT METUIIMHE BE3aHy 3a €THUKA MMHUTamka Koja ce
OJIHOCE Ha MOCTyHak JoBolema OoNecHHUKa y 3ApaBCTBEHY YCTaHOBY pajyl CIpoBolema MPHHYIHE XOC-
nutanm3anyje. Kana iexkap nHanKyje HeToOpOBOJbHY XOCIHTAIH3AIN]Y KOjOj Ce TPOTHBH 0co0a ca mope-
MehajeM JIyIIeBHOT 3/IpaBiba, HEOMXOAHA je J00po 00yvyeHa 1 HCKyCHA €KUIla XUTHE moMohu koja he 6onec-
HMKa MITO je Moryhe UCKpeTHH]e O/IBECTH Yy 37paBCTBEHy ycTaHoBy. Mimajyhu y BUY ,,HajBUILIN UHTEpEC
OonecHUKa” Tj. HETOBO 37[PaBJbe U KHUBOT, HEJOOPOBOJFHA XOCTIUTANM3IIM]jA CE OPTaHU3Yje aKo OOJIECHUK
300T TICUXHjaTPHjCKOT 000JbeHha HE MOXKE Jla CXBaTH IITA j€ HEroB HajOOJbM WHTEPEC WU aKO yrpo)kaBa
Jpyra Juia Uiu UIMOBHUHY Jpyrux. Taga ce npuberaBa JOKTPUHU 10 KOjOj j€ 3/1paBJbe OONIECHUKA BPXOBHU
3aKOH, BPXOBHO /100p0. OBa TOKTpUHA je CyIPOTHA YECTO MPUMEHHBAHOM CXBaTamy — BOJba OOJNIECHHKA je
BPXOBHHM 3aKOH. AKO C€ TPUXBATH Ja j& 37paBJbe MOjeruHIIa OIMITe J00p0 — OHAA ,,0NIITe”, Tj. APYIITBO
(y oBOM cityuajy, JeKkap) MMa MpaBo Ja MHTEPBEHHUIIIE Y HajBUILIEM HHTEpecy O0JeCHUKA KOJU yCle ] ope-
mehaja mymeBHOT 37paBiba HE MOXKE 3HATH IITA j€ BErOB HajBUILN HHTEPEC.

1. deaupujym, Mmoxkaanu oprancku ncuxocunapom (MOIIC) YommreHo, AeTupujyM ce OMUCY]e
Ka0 CHH/IPOM KapaKTepHcaH UCTOBPEMEHUM MopeMehajuma CBECTH U NaXibe, MepLenIije, MUIbeha, Ma-
Mhema, ICMXOMOTOPHOT TIOHAIIAka, EMOLM]ja U IIUKITyCca CliaBambe-0y/IHO cTame. MeTo 3a MPOoIIeHy cTamba
ceectu-koH(Py3uje (Confusion Assesment Method) jecte kpuTepujym 3a MoCTaBJbambe AUjarHO3€ NCTUPH]Y-
Ma, IIpeMa KOMe JIjarHo3y JAeIUpUjyMa MOKEMO MOCTaBUTH YKOJIHMKO MAlMjeHT UMa MO3UTHBHA TpBa TPU
W jeZlaH Off TOCHe/Iba 1Ba KpUTepujyma: 1. akyTHHU MoYeTak MPOMEHa MEHTAIHOT cTaryca, 2. (IyKTyH-
pajyhu Tok, 3. mopemehaj maxme, 4. 1€30praHU30BaHO MHUIIJBEHE, 5. U3MEHEHO CTalkhe CBECTU. TpeTMaH
JeTMPaHTHOT OOJIECHUKA MMa JIBa BayKHA U OJJBOjeHA acleKTa: NMPBHU je KPUTHYAH U JMPEKTHO je Be3aH 3a
MIPeXKHBJbaBAkhEe OOJECHUKA: MISHTU(DUKAIMjA U KaJ TOJ je Moryhe OTKIamame y3poka JeTUpHjyMa, Y3
o0aBe3Hy pexuIparalyjy, 100py OKCUTeHaI]y u npaheme u KopeKInjy Metadoarukor aucbananca. Jpyru
acIleKT TPeTMaHa je peayKiija CUMIITOMa Aenupujyma nomohy MeankameHara (IpBa JIMHKja Xalolepuaoi
y MaJiiM J03aMa, Jpyra JIMHWja aHKCUOJIMUTHIIM, U3Y3€B JIEIUPHjyM TPEMEHCa KO/ KOjer Cy mpBa JIHHH]ja
AQHKCHOJIUTHUITM KOJU C€ JIO3MPajJy Y 3aBUCHOCTH Of BPETHOCTH BUTAJIHMX MapamMeTapa). JlomarHa tepamnuja
MO/Ipa3yMeBa NMPUMEHY aHTHOMOTHKA, KapJUOTOHUKA, PEXUApaTanujy, y3 BUTAMUHCKY CYIUIEMEHTAIH]y.
Hcxon nenmpujyma je Kpajie Bapujadbuiad. MoryhHoCTH Cy: mporpecuja y comnop, KoMy M CMPT, pa3Boj
enUIIeTICH]€e, Pa3BOj eHIIe(aoNaTHje Wik pa3dUCTpaBambe CBECTH U PE30IIyIHja CuMIToMarosoruje. Behu-
Ha OOJIECHUKA ca JIeTTMPH]yMOM T10Ka3yje MOTIYHH OIOpaBak.

2. CynuuaaaHu pU3MK, NOKyaj cyuuuaa. CBY ManujeHT! KOju Cy MOKYIIAIN CYHIU WK CY CYUIIH-
JIAJTHU, 3aXTEeBA]y CUTYPHO OKPY)KeHe (YKJIOHUTH CBaKH MMOTEHIIUjaIHA U3BOP MOBpehrBama — HIIp. Tabe-
Te, OIITPU 00JEKTH, OpYKj€), MUPHY OIcepBalyjy (Ipe cBera BepOaaHo yoehuBame ca eMnaTijom), y3 MH-
HUMYM JIOBOJHHOT XEMHU]CKOT W/WITH (PU3MYKOT OrpaHnYaBama (CryTaBama). Cyunuaainy ocoOy HH Ha 4ac
He ocTtaBbatu camy! JIekap npuiasu CyuIIaTHOM TalijeHTy MEPHO, HEKPUTH3EPCKH, CITYIIIA I'a CTPILJBH-
BO. Bumie nmyra nonassea: ,,I'y cam /1a BaM OMOTHEM, IOCTaBJba MUTaka MOJAaK0, CTAJIOXKEHO U OfIpKaBa
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KOHTAKT 0YMMa, Y3 OCJIOBJbaBambE MalMjeHTa JMYHUM UMeHoM (y3 rocnopuHe/rocnolo...). [lanujent tpeda
na ce oceha ynoOHo, 1a My ce JJ03BOJIH J1a TOBOPH 03 MoKy pHUBakha, OXpaOpPUTH ra Jia CIOHATHO eadopupa,
JacHO TIOKa3aTH pa3yMeBambe, CECTH TIOPE]l Iera, ofipikaBaTu Herperehu, HeKpuTHKYjyhu, ymupyjyhu Ton
TOKOM paszroBopa. [locraBspatu nutama (Hip. “Kaxo ce goromuio na ce oako ocehare?”, “Komnuko mayro ce
oBako ocehare?”’), Kao ¥ IMPEKTHA MMUTamka 0 ocehamrMma 6e3HaISKHOCTH, IpeTxonehM cTpecoreHuM /10-
rahajuma, CyuruIaIHIM MUCITMMA, TJIaHOBUMA WJIH NoKyInajuma. [lutama y Be3u ca CyunuIaaHiuM ujeja-
Ma He MOJCTHYY CyMIHJIAIHA pa3MUILJbarba HUTH MPEUUNUTHPajy Mokyaj cyuiuaa. [Ipodnem/xanbe ce
HE CMejy MUHUMH3UPATH, AU C€ Y KOMYHUKAIIU]H TIaXKJbUBO TPAXKH U IITA FbETOBOM JKHUBOTY J[aj€ CMHCAO.

VYkonuko ce BepOasiHuM yOehuBameM HE yMHUpH MAIMjeHT, TPUMEHUTH (apMakoTepanujy 3a aKyTHO
30pumaBame. [lepopanaHo ninm uHTpaMycKysIapHo jopaszenam 1 1o 2,5 mr win guaszenam 5 10 10 mr, xano-
nepuion 2 1o 10 Mr, eBeHTYaIHO CeaTUBHY aHTUTICHXOTHK (JIeBOMENpoMasuH TO1. 25-50 Mr wiu XJop-
npomasuH, Tom. 1o3a 25-100 mr). [IpeqHoCcT OBaKBOT PUCTYTIA j€ CTIpeuaBame MoBpehBama, OJaKIIaBambe
eBaJyallMOHMX MPOLIeTypa, peIyKOBaHO BpeMe Tpajara OrpaHryaBamba (CIyTaBamba), yIITe1a Y BpEeMeHY.

CyunuaaiHu pu3dK ce MpoIemyje Iy’ KOHTHHYyMa O TOCTOjara CaMo CyWIMIAHE WAealuje 10
MOCTOjara CyMIIUIAIHE HIealldje ca IJIaHOM (3Ha4ajaH PU3HK, BUCOK PHU3HK 3a MOKYIaj cyuimaa). Jlemo-
rpadcku momanu M mpoleHa ¢akropa pusuka (aenpecuja, cxuzodpenuja, Ounonaapau nopemehaj, mope-
Mehaju muaHoCTH — ToceOHO TpaHudHH, 31oynorpeda [TAC, aHKCHO3HOCT U IpyTH TICUXHjaTPH]CKH ITOpe-
Mehaju) 3Ha4ajHu Cy 3a yTBpHHBambe aKTyeTHOT CTEeTeHa CyHIIUIATHOT PU3UKa U yTBplHBamba onrosapajyhe
CTpaTeruje Jajber Jeuema.

AXo ce MoKy1I1aj JOroAno, HEOTIXOIHO je KOMITIETHO MCITUTUBAE TIPOIIEHOM BHTAIHUX 3HAKOBA, Ipe-
ieaoM Koxke (yOoau uriie, Jtanepaiuje Ha pyqyHoM 317100y ), 3eHuIa, abloMeHa, yTBphrBamba 3HAKOBa Tpa-
yMme, ((heOpruITHOCT, XUTIOTITUKEMH]ja, XUTIOKCH]ja — YECTHU Y3POLH aruTaruje Wid IpOMEeHa y MEHTAJIHOM CTa-
tycy). [locne pasroBopa u nporieHe, JeKap oiydyje aa i aa: 1. 3aapxu manyjenta y kyhu, y3 obaBe3an
CTaJIHU HAJA30p U CaBeT Jia jajbe Oyzie nmpaheH aucnan3epcku (OBY OITYKY YBEK 00pa3JIOKUTH Y U3BEIITA]Y ),
WM Ja 2. peanusyje 100poBOJbHY WM MPUHYIHY XOCIIUTAIN3AIM]Y Ha ICUXU]aTPH]CKOM OZIEIbEIbY.

3. Crama arurauuje Jlekap 1 ABa MEAULIMHCKA TEXHUYApa Tpeda 1a CMUPEHUM pa3roBOPOM U €BEHTY-
AJIHOM MEJIMKAIIMjOM IICUXOMOTOPHE Y3HEMHUPEHOCTH mpeBas3ul)y oTrnop OojecHHKa U MPUBOJIE ra J1a nohe
ca BUMa y MCUXMJATPUJCKY YCTAHOBY. YKOJIMKO OONECHUK MpYyXa (U3MYKH OTHOpP, 00aBE3HO ce M03MBa
MOJUIIM]ja KOja je DyKHa Ja mpyXu oxrosapajyhy momoh ,,10k Tpaje ¢usnuku otmop”. LlenTpanne amd-
HOCTH y OBOj Tiporieaypu Tpeba maa Oymy ,,0emu ManTiin”, a HUKaKko nonunuja. Jlekap XMII uma ripaBo u
obaBe3y na, pykoBojehu ce MEUIIMHCKUM KpUTEpUjyMa U UHIUKAIMjaMa, CIIpOBe/ie MOCTyIaK J0Bohema
OOJNeCHUKA Yy 3/IpaBCTBEHY YCTAHOBH PaJiv CIIpoBOl)erba MPpUHYIHE XOCTIUTAIM3ALH]€e jep j€ OHA Y HHTEpeCy
6onecuHuka. [Ipema MekdepcoHy u capagHulInMa, Ka0 XUTHA MEAUKAIM]a ICUXOMOTOPHE Y3HEMUPEHOCTH
Ipernopydyjy ce: a) Kaj je IujarHo3a jacHa (HIp. UCKJby4YeHa MHTOKCUKAIIWja, XUIIOIIMKeMHUja 1 C1.): JIO-
pasenam 1-2 mr niu nuasenam 5-10 u.m, xanonepunon 5—10 mr u.m, wnn xaoprnpomasus 50-100 mr u.m.
nim oyian3anuH 10 Mr nep oc wim pucrepuon 1-2 Mr (coiyiyja WM rep oc), a ako He Jeinyje, mocie 45
MHHYTA, YKOJIMKO MAIMJEHT jOII YBEK HHUj€ CTHTrao 70 HajOImKe 31paBCTBEHE yCTaHOBE, IIPENopyvyje ce aa
ce (papMaKoJIOIIKA TPETMaH MMOHOBH.

4. [Nannyna crama Haman manvke npeacTaBiba crenuduyaH, 3actpairyjyhu 10KUB/baj HHTEH3UBHOT
cTpaxa u Hactymnajyhe karactpode koju mpare OpojHH COMATCKM CUMITOMH (yOp3aHH paj WM JTyHame
cplia; 3HOjeme; npXTame; ocehaj HemocTarka Ba3Myxa U rymiema). CBe oBo 000Jemu onucyjy kao ocehaj
Hactynajyhe cMpTH, ryOuTKa cBecTH, MH(papKTa, rymema unm ,ayauna“. [lopen tora, y Tpenyuuma Ha-
naja, Kojx o0OJIesIor MOCTOjU HEOMIOKHA MOTpeda Ja Tpaku XUTHY MEIMLUHCKY MOMON, Mako MaHUYHA
CTama HUCY BUTAITHO yrpokaBajyhe crame. Y cTamy aKyTHE MaHuKe, MalijeHTa Tpeba YMUPHUTH, 1aTh My
aJIeKBaTHO 00jallli-EHhe MOPEKIIa BEeroBUX CUMITOMA M OpAWHUpATH auazenaM 5 1o 10 Mr nep oc uiu u.M.
KO/l MHTEH3UBHUX CUMIITOMA.

5. ®open3nuku acnekTu 300r 030MJPHUX MPABHUX M €THYKUX MMIUTHKAIMja OMACHOCTH O cebe H
OKOJIMHY KOja j€ CBOJCTBEHA YPIreHTHUM CTamkbHUMa y TICUXH]JaTpHju, Jiekap Tpeba na Oyme 100po ymo3Har
ca peleBaHTHOM IPaBHOM DPEryJaTHBOM, Kao M ca €TMYKMM HOpMaMa Koje ce MOry NMPHUMEHHMTH Ha OBa
crama. [Ipema un. 251 Kpsuunor 3axonnka PC koju CaHKIMOHHIIE HECABECHO MPYKambe JIEKapCKe I10-
MohH, KpUBHUYHA OJITOBOPHOCT JIeKapa MOCTOjU aKo C€ HAKHATHOM MEIUIIMHCKOM EKCIIEPTU30M YTBPAUTH
MOCTOjame Be3e u3Mel)y HecaBeCHOr MOCTYIKa 3PaBCTBEHOT pajiHMKa MpeMa OOJECHUKY M MOropIlamha
»3IPaBCTBEHOT CTamba HeKor una«. Y wi. 253 Kpusuunor 3akoHnka PC koju ce oHOCH Ha HEyKa3uBame
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JIeKapcKe MOMONHM, KpUBUYHA OJATOBOPHOCT MOCTOjU: 1) ako ce OOJNICCHUK Y MOMEHTY TpaXKeHa JIKapCKe
noMohu HaJla3uo y HETMOCPEIHO] OMACHOCTH I10 YKHBOT, 2) aKO Ce JieKap HHje 01a3Bao MO3MBY U 3) aKo je
yclie/l HeyKa3uBama JIeKapcke ToMOhH JIOIIIO 10 MOTopIamka 3APaBCTBEHOT CTama OonecHuka. Mimajyhu y
BUJTY ,,HAJBUIIIN HHTEPEC OOJIECHUKA” Tj. BErOBO 3/[paBJbe U KUBOT, HEIOOPOBOJbHA (MIPUHYIHA) XOCIIUTA-
JM3aIrja OpraHnu3yje ce YKOIMKO 0co0a, 300T Temkor mopemehaja JyImeBHOT 3paBiba yrpokasa cede iu
OKOJIMHY; TaJla j€ HEOoIXoHa J0Opo oOyueHa U KCKyCHa eKuIia XuTHe moMohu koja he 6onecHuka (YKOIHKO
npy»a OTIop, Y3 ACUCTEHIIN]y TIOJIUIIHje), IITO je MOryhe TUCKpPEeTHH]E, OJBECTH Y 3IPaBCTBEHY YCTAHOBY.

OInnuTHU NPUHIUIIN YPITEHTHOTI
3bPUIbABAIBA AKYTHHUX TPOBAIbA

Jleueme akyTHUX TPOBama MoApasyMeBa NPUMEHY ONIITHX NPUHIUIA JIedeha YPreHTHUX CTamba, a 3a-
TUM JETOKCHKAIH]y (CIIpeuaBame arcopIiuje 0TpoBa, yOp3aBame HhEeroBe eTMMUHALIN]E U IPUMEHY aHTH-
70Ta). AKO je TPOBame T0Ka3aHO UK CYCIIEKTHO, HAKOH cTa0MIn3alije 00JIeCHUKA HAaCTOjaTH Ja ce J00H]y
HEOIXOJHU PacIOIOKUBH MOJALM O HAYMHY U3JI0’KEHOCTH, BPCTH U KOJTMYMHU OTPOBA.

ITo norpedn 3BaTu Llentap 3a koHTpoOTy TPpOBamka BMA— 24 cara noctynas reedon 011/3608-440.

EJIMMHUHAIIUMJA OTPOBA Y IIPEXOCIITMTAJIHUM YCJIOBUMA

IlepopanHo y3eTH oTpOBH

IIposoyupano nospaharve TloBpahame n3a3Batu ApaxkemeM yBylle HakoH naBama 300-400 mu Boze
(xox mere Mame) aKo je O0JIECHUK CBeCTaH U capal)yje u ako HHje MpoTeKIIo Buile of 60-ak MUHYTa OJ] UH-
rectuje. Kontpannnukanuje: mopemehaj cBectu, Hecapamba 00JIeCHIKA, HHIeCTHja KOPO3UBHE MarepHje
WM CYTICTaHIIE OTIACHE YKOJIMKO ce acrupupa y miyha (yrjbOBOAOHUIIH).

Jlasasxica ycenyya lpumemyje ce ca UCTUM WHIUKALlMjaMa M KOHTpauHAMKaljaMa Kao POBOLUPAHO
noBpahame. Kon mopemehaja crama cBectn HeoxonHa je mpeaxofana uHTybamuja. [locTymak: mocraBuTtu
0oJiecHUKa Ha JIEBU OOK, TUIACUPATH OPOTAaCTPUIHY MM Ha30racTpUuHy coHmy, yoarutu 300-400 M miake
BOJIE, @ 3aTUM j€ YKJIOHUTH MymTajyhu a UCIypu MOX J€jCTBOM 3eMJbUHE TeKe MM MPUMEHHUTH JaraHy
cykuujy. [octymnak moHaBspaTH 70 100Wjamba OUCTPOT caapxaja.

Axmuenu yzas Jloctynas je y mpaxy (Tabierama) Wiv Kao CycrieH3uja y COpoUTomy. YKOIHUKO je y Cy-
BOM 00JIHKY, IPpeTX0oaHO ra pazMmyTutH (50 Ty 400 Mi1 Bozie) M IPUMEHHTH Iocje moBpahama UK Ha Kpajy
nmaBaxke y 103 ox 1 r/kr/tT. Huje edukacan y ancoprniuju joHa MeTajaa, MUHEpPaIHUX KHCeIMHa U 0a3a,
[IMjaHN 1, CYTICTAaHIIM HEPACTBOPJBUBHX Y BOJH, aJIKOXOJIA.

Konramunanuja koxe u oka LlIto npe ncnparu oOuinHo xiaaaHoM BogoM. He npumewnsatu moryhe
XEMH]jCKE aHTUJIOTE.

TPOBAIA TACOBUMA IIpeknHyTH KOHTAaKT ca OTPOBOM, IaTH KUCEOHHK, TI0 TOTPEOH MPUMEHHUTH OPOH-
XOJIUIIATaTope, KOPTUKOCTEPOHIE, BEITAYKO JUCAmE. Y TPOBABUMA YTIbeH-MOHOKCHIOM Pa3MOTPUTH HPUMEHY
xurnepOapruyHe OKCHTeHalyje. Y TPoBamy LHjaHuAuMa IPUMEHUTH aHTHAOT aKo j€ AOCTyNaH (BUIM Tabery).

TPOBAIbA JIEKOBUMA

Edekrty mojeauHux jekoBa cy BeoMa CIMYHHM, IITO OMOryhaBa BUXOBO IPYMUCABE Y CHHIPOME (TOK-
CHJIpOME) KapaKTepUCTHUHE 3a onipelene rpyme areHaca.

CenaTHBHO-XHITHOTHYKHM CHHAPOM: Tiopemehaj CBECTH 0] COMHOJIEHIIMje 10 KoMe, KoH(Y3Hja, eBEH-
TyaJTHO JICIUPHUjyM ¥ XaIyIMHAIHMje, OTeXaH rOBOp, aTaKcHja, AUIUIONHje, Hucrarmyc. Moryha je memnpe-
CHja peCrupaTOpHOT [IEHTPA U MPEeCcTaHKa aucama. Hajuenthu y3podHuIm oBor cuHaApoMa Cy OeH30/11ase-
IIMHU KOjH, 32 pa3siuKy off 0apOuTypara, peTko JOBOAE /10 PECIMPATOHE UHCYPUILIH]EHIIH]e.

AHTHXOJHHEPTHYKH CHHAPOM: 32KapeHa KoXKa JIUIA, MOBHUILEHA TeMIleparypa, CyBa KOa, Taxu-
Kapnavja, MUJpYjasa, MCUXOTUYHE PeaKIyje, XalylMHallje, PETCHIIM]e YPHUHA, Mmape3a MpeBa, HEBOJHHU
MOKPETH (MUOKIIOHYC, XOPE0aTeT03a), KOHBYII3Uj€, KOMa. Y3POUHHUIIM: JIEKOBH U3 TPYIIe aHTUXOIUHEPTUKa,
OpOjHM IICUXOAKTUBHHU JIEKOBH (AaHTUIAPKHMHCOHHUIH, IIMKJIMYHU aHTUACTPECHBH, HEYPOJICITUIIN ), AHTHXH-
CTaMHHUIIN, aHTUEMETHIIH, CTIA3MOJIUTHUIIH.

XoMHEePTrHYKH CHHAPOM: XHIIEpCaNnBalyja, JaKpUMaIyja, Mro3a, OpaauKapauja Wil Taxukap-
nvja, OpoHXHMjaTHa XUMEepCeKpenrja u crna3am, nospahame, npoius, MumrhHa cmadocT U Gacuukyna-
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1je, KOH(QY3HOCT, arUTHPAHOCT, KOHBYI3Hje, koMa. [Ipoy3poKyjy ra mojeiuHu HeypoIenTHIH (KJ103a-
ITUH), JIEKOBHU KOjH C€ KOPHCTE Yy TEPaIiji MUACTEeHH]e, TIiaykoma, Asxajmepose 6onectu, CjerpeHoBOT
CHHZpOMA U JIp.

CHMIIaTOMHMETCKH CHHAPOM: MUJIPH]ja3a, TaXUKapuja, XUMEePTeH3Hja, ICUXOMOTOPHH HEMH, XH-
neppediekcuja, XUnepnupeKcuja, TpeMop, JOTOPUIHOCT, HECAHHIIA, XATyIIMHAIM]e, KOHBYII3H]e, yOp3aHa
MIEPUCTANITHKA L[PEBa, BIakHa Koka. [Ipoy3poKyjy ra JIeKoBH Kao IITO Cy aApeHaIH, caadyTamo, Teohu-
nuH, ampeTaMuHH, edepuH.

Onujarau cunapom (Bugeru: [Ipeno3uparme qporama — onujaTh)

Tepanuja: naBaxa >xenyia, akTHBHU yTasb, aHTUJIOTH Y TPOBakbY M10jeIMHAM JIEKOBUMA (BUICTH TaOeIy).

MNPEAO3UPAILE HAJUEIIRhUM JIPOTAMA

MapuxyaHa i CHHTETCKH KAaHAOMHOUIH

Cummomu u 3nayu. nopemehaju KOOpIUHAIM]jE, XUIIEPEMHja KOH]YHKTHBA, AJIMHUTAIN]e, TAXUKapauja,
aruTUPAHOCT, TICUXUYKHU TTopeMehaju pasIuIuTor cTeneHa. Tepanuja: CAMIITOMATCKa, OCH30Ma3eTINHI

Onujaru (XepouH, MeTaa0H, OynpeHopduH, MOP(PUH, ONIMjATHN AHAJITETHIIH)

Cumnmomu u 3nayu: nopemehaj cBeCTH, EKCTPEMHO YCKE 3€HHUIE, JCTPecHja IHUcama ca pecinupaTop-
HoM mHCyunmjernujom, APIIC. Tepanuja: Mepe 3a yCcroCTaBJbamke aJIeKBaTHE BEHTHIIAIN]E, CIICIIU(IY-
HU aHTUJIOT HAJIOKCOH (BuaW Tabeiny). M30eraBatu mpeno3upame aHTHI0TA U 110jaBy allCTHHEHITU]aJTHOT
CHHZIpOMa (aruTaiyja, noppahame, XunepreH3uja, TaxuKapja, TPeEMop).

IIcuxocTumysiancu (kKokauH, amperamunu u aepusatu — MJIIMA, MJIEA, MIA)

Cumnmomu u 3Hayu: TaxuKapauja, TaXWIlHEja, YMEPEHA XWUIIEPTEH3U]ja, MUJpHja3a, XaIylHHAIIH]eE,
MyYHUHa ¥ noBpahame, nopemehaju cpuaHor puTMa, reHepain3oBaHe koHBynsuje. [lorennujano darai-
HE KOMIUTHKaIHje: nH(apKTH (cplia, MO3ra, [[peBa), MAIMTHA XUIepTepMuja. Tepanuja: OSH30IUA3CTINHH,
CHUMIITOMATCKa (aHTAarOHUCTH KaJIujyMa, OMKapOOHATH, JTHIOKaKH, XJIaheme).

TPOBAIBA AJIKOXOJIMMA U ININKOJIUMA

Eranon

Cumnmomu u 3nayu: ryouTak MuIimhHe KOOpIMHAIM]€, 3aMarjbeH WM IBOCTPYKH BUJL, OBpahamwe, 1o-
pemehaj cBecTH, KOHBYI3Hje, TyOuTak pediekca, npectanak nucama. Moryhu 6moxemujcku nopemehaju:
XHUIOTIMKEeMH]a (HApOYUTO KOJI Jieie), anuao3a. Kommmukaruje: acnupaiiyja, mankpeatutuc. JleraaHa go3a
(ompacm): 300-400 mu yuctor ankoxona. Onpe3 KoJ KOHIeCTHje JiekoBa. Tepanuja.; HalOKHA/1a TEUHOCTH,
CHMIITOMATCKa Teparmja, orpe3 ca OeH30/jua3enMHIMa KO/l arNTHPAHOCTH U KOHBY/3Hja. He mprMemuBatu
JIaBaXy JKeJylla U aKTUBHU yTalb.

MeTnI-a1K0X0.1 H eTHJIeH IIMKOJ (MierajiHa alkoxosiHa nuha, antugpus)

Cumnmomu u 3nayu: VInunmjanau mopemehaju cy CIMYHMA Kao KOJ TPOBamkba €TaHOJIOM. TpoBama Me-
TAHOJIOM C€ KapaKTEpHIIy W jaKoM IIaBOOOJHOM, TEIIKOM aIu1030M, mopemehajem Bua M MUAPHja30M
(mocne 2-6 nana). Y TpoBamMMa rukonuma, ocuM nopemehaja [{HC-a u anmnose, onasu 0 Tajaoxema
KpHCTalla KaJIHjyM okcanara y OyOpe3uma, mTo ce KIMHUIKH HCI0JbaBa XUITOKAIIEMIYHOM TETaHH]OM U
aKyTHOM peHaJIHOM HHCy(unujenijom. Jletanna no3a metanona je 60-250 mui, etuieH-mukona oko 100
M1, a quetuieH-rkona 15-100 min. Tepanuja: xopekuuja anuao3e, octana CUMIToMarcka tepanuja. [lto
npe MOYETH ca MPUMEHOM aHTHI0Ta (€TaHOJI, U.B. WM IEPOPAITHO), XEMOJIH]jaTH3a.

TPOBAIE CPEJACTBUMA Y JOMARUHCTBY

Kopo3uBHa cpencrBa

H360pu. ponsBony 3a yniiheme caHuTaprja ¥ BOJIOBOJHUX MHCTaJIaIM]ja, Oesbermhe (Ha 0a3u akTHBHOT
XJIOpa WM KUCEOHHKA), HHIYCTPH]CKH JIETEPIICHTH, KOH3epBAHCH (KOHIIEHTPOBaHAa CUpheTHa KHCcenuHa —
neceHmuja‘). Cumnmomu u 3nayu: OON U NEYCHE Yy YCTUMA U cpeaorpyly, aucdoHuja, XumnepcanuBanmja,
noBpahame, TTOHEKa | KpBaBOT cajpkaja, MEJIeHa, XUIIOTEH3H]a, alli/03a, 0K, Y TPOBamwY ,,eCEHIINjOM"
yecto xemonu3za, J{UK, akyrHa OyOpexna uncypuimjenunja. /Jujacnoza: TpoMeHe y YCHOJ IYIIJbH HUCY
MOYy3JIaH TI0Ka3aTelb TeXKHUHE olmTehema JUTeCTUBHOT TpakTa. YpreHTHa eHjaockonuja (24-48 cata HaKoH
€KCTIO3UIIM]€) MHIMKOBAHA je& KOJ CBUX HAMEPHUX MHIECTH]ja, K0 M KO JCIIe aKO IMOCTOjU MaKap U jeJIaH O]
CUMITOMA U 3HaKoBa. Tepanuja.: mpBa nomMoh je pa30iakemhe KOPO3UBHOT CaJpiKaja YaIloM XJIaJHe BOJe,
YKOJIMKO TAIMjeHT MOXe Aa ryTa. He mokymmaBati HeyTpanuzanujy. He mpruMemnuBaTi aBaxy xeayla u
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aKTHBHU yrasb. [[puMeHnTH Tepamnujy 3a HaIOKHay TeYHOCTH, KyNupame 00J1a, KOPEKIIU]y aluao3e U JIpy-
re CUMIITOMAaTCKE Mepe.

Oprancku pacTBapauu (1epuBary HadTe, pacTBapauu 3a 00je, TaKOBH, JICTIKOBH )

Cumnmomu u 3nayu: nenpecuja IIHC-a, upuranuja pecnupatopHux MyTeBa, MydyHHHaA, roBpahame,
MPUTAIN]a TUTECTUBHOT TPAKTa (KO TyTarmba)

Teparnuja: JIaBaxka je KOHTpauHAMKOBaHA. JIeueme je CUIITOMATCKO U CYNOPTHBHO.

TPOBAIA IIECTULIU/IUMA

Cumnmomu u 3nayu: y Behunu cimydajeBa HecnieluuuHu, y TpoBamkbuMa opdanodpochopHuM u kapba-
MaTHUM MHCEKTHUIIM/MMA jaBJbajy c€ MHO03a, XUIepcalnBallyja, JaKpuMallija, BlakHa Koka, OpoHXujamHa
XHIIEpCeKpenrja u cna3am, dpacuukynayje u pudpmnanuje mummha. Tepanuja: TaCTPOMHTECTUHAITHA JIe-
KOHTaMUHaIHja, y TpoBambHMa opranodocdaruma arponuH (BUIM Tademy).

OTPOBHE INEYYPKE npoy3pokyjy HEKOIUKO pa3nuuuTuX cuHapoMa. HajomacHuje cy one koje y3-
POKY]y aKyTHY HEKpo3y jerpe. Cumnmomu u 3Hayu: ako MOYHIbY TOCIe TYXKET JIATEHTHOT nepuoza (624
h) u3paxeHUM racTpOCHTEPUTHUCOM, MOTY CE€ OYEKHMBATH 3HaIu omTehema jerpe. [lujarnosa ce mocrapiba
Ha OCHOBY Tpajarba JIATEHTHOT Mepro/ia, KIMHUYKE CIIMKe U Onoxemujckux nopemehaja (mopacra TpaHca-
MUHa3a). Tepanuja: naBaxa ’keiylia, IOHaBJbaHO J1aBalkbe aKTUBHOT YIJba, HAJI0KHA1a TeUHOCTH (46-53).

Tabena 14 - Anmuoomu Koju ce ypeeHmHO NPUMERY]Y

AHTHUAOT

H-aneTun-uucTenH

OTtpoB Hozupame

napaneTamol Wuannujanna nosa: 150 mr/kr, y nH)y3uju TokoMm 60 MuH; 3atum 50 MI/kr
JlaTH TOKOM HapeHa 4cara; HaCTaBUTH ca JlaranoM nHQy3ujom 100 mr/kr
TOoKOM 16 caru.

Opanna npumena: Nannujanna go3a: 140 mr/kr; 3atum 70 Mr/kr Ha 4

cara, TOKOM 4 JlaHa.

AKTHUBHH yTaJb

OpojHM areHcH

WNuunujanna go3a: 0,8-1r/kr; mo motpedu 0,5 r/kr/6 catw.

ATtpornH WHXAOUTOpH X0Nu- | MHumujanHa no3a: 1-5 Mr u.B, HIOHABJBATH HA CBAKUX 3-5 MUHYyTA JI0 TO-
HecTepase BIadYema OpoHxujaiHe xurnepcekpenuje. Kox mene 50 pur/kr (MHTHAMAIHO
0,1 mr; Makcumanao 0,5 Mr), IOHaBJBATH Ka0 KOI OAPACIHX.
[{ujanokut L1 aHUT 5T u.B. TOKOM 15 MuHyTa
Eranon MeTu-anakoxod, WNuunujanuaa go3a: 0,8 r/kr, u.B. wiy nep oc, Tokom 20-60 munyTa. Tu-
©THJICH TJIHKOJT TPHUpATH J03y OJprKaBama Ja ajkoxojaemuja Oyme oko 100 mr/m.
DnymazeHmn OcH30IMa3eIIHA Wunmmjanaa nosa je 0,1-0,3 Mr u.B. Ako ce y poky ox 60 cexyHau He
MTOCTUTHE KeJbeHH e(heKaT, THATPUPATH JOK ce OOJICCHHUK HE TPOOYIH WITH
JI0 YKyITHE JI03€ Of] 2 MT.
I'myxaron Oera Grokaropw, Wuannujanua nosa: 5-15 Mr u.B, moHaBJska ce nociie 10 MuHyTa Wi ce

anTaronuct Ca

naje y uaoysuju (10-15 mr/car).

Kamnmujym-xmopun,
Kanmujym-rirykonar

a"Taronuctu Ca
Oera OGiokaropu

Wunnujanua no3a:10% pacreopa: 10 Mi1 U.B. 110 MOTpeOU MOHABJBATH HA
10 munyTa 10 ykynao 40 mi. [IparuTtu KaareMujy mocie apyre 1o3e.

Hamoxkcon

onujaTH

Wunmmjanaa goza: 0,1 mr u.B. [1o motpedu moBehaBarn Ha cBakmx 1-2
MHUHYTA JI0 UCTIOJbaBatba edekra. TUuTpuparu myTeM HHTpaBeHCKe UHDY-
3mje.
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